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106學年度課程與教學成果展

國中小自然與生活科技學習領域
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自然輔導小組輔導模式與推行工作架構圖

一、強化輔導員教學研究實務與經驗，帶領教師參加「專業知能成長」、
「教學效能提升」、「學習成效評估」與「補救教學策略」等主題
之研習對話，同步提升輔導員與教師之教學素養。

二、積極輔導各校以「學習社群」模式進行領域教學之研討，落實精進
教學精神。

三、配合總綱「公開授課」策略，將到校輔導結合「共備、觀課及議
課」，以精進教師教學知能、提升教師專業社群功能、達到有效教
學目的。

四、激勵輔導員研發資訊融入教學模式，建置數位教材資料庫，結合各
校現有之數位教學環境，使教學內容能以更生動之方式呈現，活化
教師教學效能。

五、配合宣導十二年國教課綱之總綱與領綱，協助輔導團員、教師進行
內化，並適度調整教學方式與內容，以符合十二年國教課綱之教育
理念。



輔
導
團
組
織

自然輔導小組組織架構圖

 組織架構：
本輔導小組隸屬桃園市教育局國教輔導團，其下分為國
中與國小兩組，各設召集人1名、副召集人2-3名，專任
輔導員1名、兼任輔導員數名。

 遴選方式：
於每年5月請各校推薦自然領域教學精熟教師參加遴選，
並透過「輔導員特質與素養」、「學習領域專業知識」、
「課程教材精熟度」、「教學創新與效能」四個向度做
為審核指標。
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自然輔導小組成員（國中組）

序
號

輔導團職稱 姓名 任教學校 專長 聯絡方式

1 專任輔導員 謝豐任教師 東興國中 翻轉教學 (03)4583500#213

2 兼任輔導員 林詩華教師 仁和國中 教材教具研發 (03)3906626#391

3 兼任輔導員 吳慧珍教師 慈文國中 探究式教學 (03)3269340#316

4 兼任輔導員 陳仲村主任 八德國中 資訊融入教學 (03)3685322#210

5 兼任輔導員 邱映霖組長 大崙國中 分組合作學習 (03)4982840#211

6 兼任輔導員 周怡宏教師 龍興國中 生物科命題 (03)4575200#318

7 兼任輔導員 劉之聖組長 新明國中 教材教具研發 (03)4772029#610

8 兼任輔導員 高錦松教師 平鎮國中 資訊融入教學 4572151#323

9 兼任輔導員 陳俊亨組長 八德國中 分組合作學習 3685322#314

10 兼任輔導員 紀貫騰教師 仁和國中 教材教具研發 3906626#393

11 行政秘書 范儒蕙教師 大崙國中 協助行政 (03)4982840#310

召集人

大崙國中

梁忠三校長

副召集人

光明國中

何信璋校長

副召集人

大崗國中

林永何校長
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召集人

大崙國小

高德生校長

副召集人

仁善國小

游淑珍校長

副召集人

沙崙國小

林世娟校長

副召集人

竹圍國小

賀彩利校長

序
號

輔導團職稱 姓名 任教學校 專長 聯絡方式

1 專任輔導員 吳上宏組長 大崙國小 運動科學 (03)4983424#512

2 兼任輔導員 蔡本慧組長 華勛國小
天文教育、
生態課程

(03)4661587#511

3 兼任輔導員 陳靜宜教師 仁善國小
教學設計、
科學競賽

(03)3801710#61

4 兼任輔導員 陳淑霞組長 北門國小
科學閱讀、
資訊融入

(03)3176987#211

5 兼任輔導員 陳淑婷組長 華勛國小
科學閱讀、
天文教育

(03)4661587#611

6 兼任輔導員 陳文言組長 楓樹國小
資訊融入、
多元評量

(03)3206166#212

7 兼任輔導員 王秋雯組長 永順國小 環境教育 (03)3024221#513

8 兼任輔導員 賴碧純教師 文化國小 教材教法 (03)4921750#221

9 兼任輔導員 王啟業主任 新路國小 環境教育 (03)3203890#610

10 兼任輔導員 陳玉燕教師 中正國小 教學設計 (03)4559313#312

自然輔導小組成員（國小組）
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 藉由到校參與「共同備課」與參加各校自然領域會議了
解各校自然科教學情形，並協助學校解決課程實施困難
之處及重大議題融入教學之相關問題。

 推展「公開授課、觀課、議課」觀念，落實教學現場的
經驗分享與回饋，改進教學技巧，提升教學品質。

 運用本小組研擬之「觀課指標」，推動系統化評量教師
教學策略與有效教學與否之實務做法。

 宣導與溝通重要教育政策訊息，提供諮詢輔導及問題座
談。

 於各學期開學前由學校提出「輔導員共同備課」之申請。
 依各校需求進行「教學演示」或「觀課議課」之服務。
 到校輔導承辦學校於研習前兩週開放教師研習系統報名，

邀請各分區或策略聯盟學校派員參加到校輔導。

 完成全市國中小之分區到校輔導，各校就近參與，整合
研習資源，擴大研習效益。

 希望以分區概念使各校教師就近參與，擴大研習效益，
整合研習資源，並藉由「多文本教學工作坊模式」分享，
使教師改變原有教學思維的可能。

 透過公開授課、觀課、議課等「示範」與「諮詢」服務
活動，有效提升教師教學技巧及備課觀課議課能力，落
實「領域社群化」，達到教師精進教學之目標。

 能傳達課程政策、輔導團資源服務，實際協助學校解決
課程與教學之相關問題。

 結合教育大學教授進行輔導區之輔導業務。
 深入各校實際了解領域發展現況，帶動教師專業成長，

並促成該區跨校之「教師學習社群」。

目 標

實施方式

預期效益
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國小組：
配合申請學校之需求，提供輔導員示範教學、專業諮詢、共
同備觀議課等活動。

活動成果
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國小組：
配合申請學校之需求，提供輔導員示範教學、專業諮詢、共
同備觀議課等活動。

活動成果
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國中組：
辦理「共同備課工作坊」，推廣備觀議課之理論基礎與操
作方式，並實際與教學演示教師進行共備。

活動成果
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國中組：
觀課－採用分組合作學習，強調探究與實作
議課－聚焦學生學習表現，進行教師專業對話

活動成果



 輔導員分區成立自然科教師學習社群，進而鼓勵校內
教師學習社群能成為不斷突破之「創生系統」。

 各教師學習社群以「課程設計」、「有效(差異化)教
學 」、「多元評量」、「即時補救」為主軸，進行
教學現場之經驗分享並針對教學問題提出精進策略。

 以「共同備課」、「公開授課、觀課」及「共同議課
」之方式做為教師學習社群實務討論方式。

教師學習社群以「課程設計」、「有效(差異化)教學」
、「多元評量」、「即時補救」為主軸，在教學觀摩與
課室觀察指標實作下，進行教學現場之經驗分享並針對
教學問題提出精進策略。

 交流彼此的教學理念與實踐，擴展專業知識，有效地
解決教學實務問題。

 研發教材與精進教法，提升學生學習成效。
 建構系統化幫助新手教師之策略。
 增加成員間的信任與尊重。
 彼此提供鼓勵和精神支持，使教師勇於嘗試與創新。
 擔任領頭羊的角色，分享領導權，促成更好的決策。

目 標

實施方式

預期效益

學
習
社
群
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國中組：
 素養導向課程設計概論。
 落實基礎實驗教育計畫。

活動成果
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國中組：
 精進閱讀理解策略專業技能。

活動成果



國小組：
 於輔導員所在地區成立自然科教師學習社群，進而鼓

勵教師培養自我精進模式。
 以共同備課為出發點，授課期間定期進行學習社群對

話，並依各校時程進行公開授課、議課。
 邀請各校自然科授課教師參與社群，以有效針對各年

段課程銜接與學生發展情形進行教學策略之調整。
 藉由主題式討論並設計課程，有效建立模組化教學。
 以社群為單位，邀請優秀教學教師進行教學演示或教

學經驗分享， 讓社群的交流可從「校內社群研討」
橫向拓展為「跨校社群交流」。

活動成果學
習
社
群



學
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活動成果
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 提升輔導團員之教學知能與技能。

 提升輔導團員對於各項創新教育議題之瞭解。

 強化輔導團員兼的專業對話，形塑團隊合作氛圍。

 鼓勵輔導團員分享專業知能，提升本市教育水準。

 邀請各專家學者，以講座與經驗交流方式針對單一主

題進行深入探討進行教學經驗交流與精進教學能力，

依「有效教學」、「多元評量」、「補救教學」與

「觀課議課」等主題辦理研習。

 與中央大學科學教育中心、清華大學科學教育中心、

臺灣師大化學系等單位發展策略聯盟，強化輔導員科

學實驗教學演示與教材教具研發DIY以充實教學知能。

 增進輔導員「自然與生活科技」學習領域的課程設計、

課程統整、教材編選、協同教學、多元評量及發展學

校本位課程的能力。

 精進輔導員之教學研究能力與發展。

 協同規畫與辦理各項精進教學計畫之經驗與成果。

 分享領域課程規劃設計、教材編選、評量等專業知能。

目 標

實施方式

預期效益
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進行石門水庫生態踏查，認識在地自然景觀與生態資源，
體驗太陽能船及水庫水力運作模式，提升教學知能與教學
活動規劃能力。

活動成果



輔
導
員
專
業
成
長

認識金門海岸地形及岩層與生態資源，增進專業教學知能
與設計教學活動能力。

活動成果
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與中央大學科學教育中心進行策略聯盟，進行物理實驗
相關之專業成長課程。

活動成果
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與台灣師大化學系進行策略聯盟，進行化學實驗相關之
專業成長課程。

活動成果



 充實領域召集人有關領域課程規劃設計、教材編
選、多元評量、補救教學等專業知能。

 鼓勵校長、教務主任、社群領導人一同參加。
 提供各校教學領導人才經由專業對話及經驗交流

之機會，協助檢視各校之領域課程計畫之完整性與
可行性。

邀請各專家學者，以講座與經驗交流方式進行，讓各
校教學領導人才經由專業對話及經驗交流之機會，協
助檢視各校之領域課程計畫之完整性與可行性，並追
蹤領域召集人後續返校帶領學習社群之成效。

 提升老師指導學生科展與探究科展教學的知能。
 瞭解及教導創意教學可引發學生無限想像，讓學生

將想像朝成真方向努力。
 充實自然領域召集人有關領域課程規劃設計、教材

編選、多元評量、補救教學等專業知能。
 提供各校教學領導人才經由專業對話及經驗交流之

機會，協助檢視各校之領域課程計畫之完整性與可
行性。參加人數總計220人，滿意度95%。

目 標

實施方式

預期效益

領
域
召
集
人
成
長
研
習



國小組：
 科學演示與科學DIY
 實地參觀全國科展
 Maker創客與科學

活動成果領
域
召
集
人
成
長
研
習



國小組：
 科學演示與科學DIY
 實地參觀全國科展
 Maker創客與科學

領
域
召
集
人
成
長
研
習

活動成果



國中組：
 強化物理與化學實驗操作能力

領
域
召
集
人
成
長
研
習

活動成果
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國中組：
 智慧教室設備運用於自然科教學
 閱讀理解策略應用於自然科教學

活動成果
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主打創意科學——自造世代玩創客(maker)

機關王：
（1）透過科學積木的組裝，讓學生可以將所學的科學概

念實體化，其內容包含電學、力學、熱力學、機構
學及磁學的應用。

（2）再把科學概念結合藝術裝置，製作出會動作的藝術
品，並設計各種微動開關去連結每項作品。

（3）本課程除了能將先備知識具象化之外，更能讓孩子
透過組裝及維修，學習到如何克服困難、解決問題
的能力。

仿生機械獸：
（1）透過簡易的木工操作，製作出仿生獸的機構裝置，

並學習調整曲柄機構，達到機械獸行走的樣子。
（2）再以紙模型的教學，教導學生如何設計專屬的機械

獸外觀，賦予仿生獸特別的生命，製作出專屬自己
的機械獸。



特
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啟動亮點課程—設計思考做科學
冰棒棍：

(1)利用簡單的彈力位能概念設計出的遊戲課程，本活動

的科概念包含八年級下學期力學與九年級上學期的能

量守恆。

(2)將冰棒棍依特定方式交疊，因彈力位能的儲存，使得

整體連動裝置排列於地上，待將安全卡榫移除後，整

體裝置會依序彈起。此課程可以由多人集體創作，透

過團隊合作的方式完成作品。

氣體動力火箭：

(1)本課程設計概念為八年級下學期課程大氣壓力，透過

簡單的設計了解氣體壓力的威力。

(2)紙火箭：自製酒精砲點火裝置，包含壓電點火裝置及

氣體推進槽，透過簡單的酒精氣爆，可以輕易的將紙火

箭推進150公尺以上，讓學生了解氣爆的威力。



翻轉教室—顛覆傳統教學觀念

 活用網路資源、教學平台與多元的教學
方式，提供學生不同的學習方式與主動
的學習力量。

 教師少講一點，學生多學一點。
 學生是課堂上的「主角」，講台是表演

的「舞台」。

特
色
專
題



發展主題性自然教學模組

與國家教育研究院課程教學研究中心合作
自然科學領域教材及教學模組研發模式與
示例研發計畫

特
色
專
題



發展主題性自然教學模組

國家教育研究院課程教學研究中心～
自然科學領域教材及教學模組研發模式與示
例研發計畫

特
色
專
題



授課教師增能研習

第一期

天氣
植物
動物
環境

第二期

電與磁
熱
天文
地質

第三期

力學
光
聲音
化學.

本計畫之課程規劃以主題方式區分國小自
然與生活科技領域教材，以3年為一循環，每年
度進行4個主題。

特
色
專
題



自然科基本能力競賽
培養動手做的小小科學家

各校5年級學

生代表參賽，

先將全市分

為四區進行

初賽；各區

取優勝學校

再進行決賽。

藉由活動提
升學生表達、
溝通與分享
的能力，並
能主動探索
與研究，解
決問題的能
力。

學生現場實
際動手操作
、採用開放
式的實驗記
錄表格作為
參賽者的描

述工具。

特
色
專
題


