[bookmark: _Toc313356487]桃園市107年度國民教育輔導團國民中學健康與體育學習領域輔導小組辦理「精進教學」各校領域及教師學習社群召集人工作坊實施計畫
一、依據：
   (一)教育部補助辦理精進教學要點。
[bookmark: _GoBack]   (二)桃園市107年度國民教育輔導團辦理「精進教學」計畫。
   (三)桃園市107年度國民教育輔導團國民中學健康與體育學習領域輔導小組辦理「精進教學」計畫。
二、目標：	
   (一)協助學習領域小組集教師學習社群之運作發展，提供領域召集人諮詢服務。
   (二)充實召集人有關領域課程規劃設計、課綱微調、教材編選、評量等專業知能。
   (三)提升召集人推動與規劃精進校內領域教師課堂教學能力計劃之專業知能。
   (四)提供各校領域教師進行專業對話及經驗交流，協助完成該校之領域課程計畫。
三、辦理單位：
   (一)指導單位：教育部
   (二)主辦單位：桃園市政府教育局、國民教育輔導團
   (三)承辦單位：桃園市立過嶺國中、桃園市國民教育輔導團國民中學健康與體育學習領域輔導小組。
四、辦理時間及地點：107年3月28日，過嶺國中圖書室。
五、參加對象：桃園市國中健康與體育學習領域輔導團輔導員、桃園市各國中健康與體育學習領域及教師學習社群召集人，本次錄取80人。
六、活動內容：如附表二。
七、預期效益：
   (一)場教師與輔導團充分交流，了解現行教育政策及教育新知。
   (二)研發教案設置備課平台供現場教師下載運用及備課參考。
   (三)現場教師知道並會利用健體領域備課平台。
   (四)現場教師與輔導團充分交流，了解現行教育政策及教育新知。
   (五)增加教師有效教學實務，使學生活動機會增加、樂於學習，學習成更有成效，進一步養成健康行為。
八、效益評估：如附表一
附表一
	參考層面
	目標
	預期成效
	評估方式
	評估效標
	評估工具

	參與者反應
	提升健體領域教學專業知能
	透過實作增加研習教師內化教學專業知能
	意見回饋表
	1.喜歡講師提供實務練習
2.分組討論發表方式使老師有更多互動
	意見回饋表

	參與者學習
	提供領域分享機會 
	提升教師特色有效教學的技巧
	小組討論
機上實作
	1. 成果發表
2. 互相觀摩啟發
	產出作品與口頭發表

	組織的支持與改變
	返校於教學社群中運用
	提升教案設計能力，於社群中分享
	是否願意成立或參加社群
	市內教師學習社群增加
	社群調查表

	參與者使用新知
	市內教師願意使用備課平台
	利用率增加 20%
	網站點閱率
	點閱率增加與否
	網站統計


九、經費來源及概算：由「教育部補助辦理精進教學要點」專款項下支應。
十、差假:與會人員及工作人員准予公(差)假。
附表二
桃園市106年度國中健康與體育學習領域領召及教師學習社群工作坊
活動課程表
	     日期
   時間
	3月28日(星期三)

	08:30-08:50
	報到

	09:00-09:50
	健體領域領鋼解讀 
央團輔導員台中市陳巧瑜老師及輔導小組(外聘)

	09:50-10:10
	茶敘時間

	10:10-11:00
	面對108新課綱健體教師應有的準備工作坊
台中市陳巧瑜老師及輔導小組(外聘)

	11:10-12:00
	跨領域議題教學設計工作坊
台中市陳巧瑜老師及輔導小組(外聘)

	12:00-13:00
	綜合座談主持人：詹昭棣校長

	        13:00
	午餐時間



附表二
	領域及教師學習社群召集人工作坊概算

	項次
	項目
	單價
	數量
	單位
	總價
	備註

	1
	講座鐘點費
	1,600
	3
	小時
	4,800
	外聘

	
	
	400
	6
	小時
	2,400
	內聘助理講師

	2
	膳費
	80
	80
	人次
	6,400
	

	3
	印刷費
	60
	60
	人次
	3,600
	

	4
	教材教具費
	1,800
	1
	式
	1,800
	研討活動使用，如:書籍、影片、球…(市款支應)

	5
	雜支
	1,600
	1
	式
	1,000
	業務費5%為限

	合計
	20,000
	



