
閱讀樂園一、〈不一樣的房子〉    方琪 

  從遠古到現在，人類為了找尋更多的食物，或是逃避洪水猛獸等天災，有時不得不離開原來住

的地方，到處遷徙。從酷寒的北極冰原到炎熱的赤道叢林，從陡峭的高山到平坦的草原、沙漠，都

有人類居住。為了適應不同地方的氣候、地理環境，人類發揮聰明才智，就近取得可用的材料，蓋

出了各種不一樣的房子。 

黃土高原的窯洞 

  在中國北方，有一大片廣布黃土的高原。那裡氣候乾燥，植物很難生長，所以沒有木材可以用

來蓋房子。在這裡生活的人們從黃土山坡的邊緣往裡挖出一個個夠大的空間，住在裡面。這種房子

叫做「窯洞」，住起來冬暖夏涼。 

沙漠草原的蒙古包 

  沙漠無法種植農作物，人們只能靠畜牧的方式過日子。可是沙漠中綠地很少，當草被牛羊吃光

後，人們就得搬家，另外找尋有草的地方，才能畜養牛羊。搬家時不但東西要打包，連住的房子都

得一起帶走，所以沙漠草原上的人就住在帳篷裡。 

  蒙古遊牧民族住的帳篷有著圓圓的造型，稱為「蒙古包」。「蒙古包」是由骨架和毛氈組合而

成。蓋蒙古包時，先用骨架圍出形狀，外頭再蓋上可以保暖的毛氈。天氣熱時，人們會把外面的毛

氈掀開，靠屋頂上的天窗散熱。這種房子構造很輕便，很容易帶著走。 

北極冰原的冰屋 

  伊努特人住在冰天雪地的北極，所以用雪蓋房子。這種房子叫做「冰屋」，形狀很特別。「冰

屋」是先把雪做成冰磚，再把一塊塊冰磚堆疊成冰屋，然後在冰屋上面挖出通氣孔，在下面挖出進

出用的通道。它不像一般房子四四方方的，而是半球形。半球形的冰屋不但空間寬敞，還能維持室

內的溫度。 

熱帶叢林的高腳屋 

  熱帶叢林又溼又熱， 常常下大雨，什麼房子才適合居住呢？答案是有著長腳的「高腳屋」。熱

帶叢林裡樹林茂盛，所以人們用木頭來蓋房子，並且在屋頂鋪上茅草或樹皮。也因為木頭不容易傳

熱，所以房子裡十分涼爽。因為有了長長的腳，房子就不怕下大雨會淹水，也能減少蟲子和野獸進

入的機會。 

克服積雪的合掌造 

  在下大雪的地方，屋頂常常蓋得又高又斜，好讓積雪滑落，不至於壓垮房子。例如：日本的白

川鄉，因為冬天會下大雪，房子有特別斜的屋頂，就好像指尖相頂的兩隻手掌，所以叫做「合掌

造」；「合掌造」聚集的村落叫做「合掌村」。 

  「合掌造」的特色是屋子蓋的時候完全不用釘子，只用卡榫和繩子固定，最後在屋頂鋪上厚厚

的茅草。因為材料是木頭和茅草，失火就麻煩了，所以居民很重視防火。 

  這些住屋雖然樣貌特別、建材各異，但都是人類經過漫長年代所凝聚出來的智慧結晶，值得大

家研究與珍惜。 


