
1 

 

熱是怎麼傳播的?—熱對流(氣體)實驗 教學設計           

教學設計 游郁蘋  (桃園市新屋區新屋國民小學) 

教學主題 
熱是怎麼傳播的? 

--熱對流(氣體)實驗 
教學版本 康軒版(六上) 

教學對象 六年級學生 教學時間 二節課 

設計理念 

1. 探究教學：以探索階段、概念引用、概念應用的學習環來設計教學流程，

引導學生思考熱對流實驗中熱是怎麼傳播的?以及熱對流(氣體)在生活中

的應用。 

2. 實驗操作:透過實際操作冷熱空氣的對流實驗，能觀察實驗結果進行推斷，

進而了解氣體因溫度不同而產生流動，最後達到溫度平衡的狀況。  

3. 小組合作:隨機分組，讓學生練習相互發表、討論，共同完成報告，培養和

他人合作的態度。 

教材分析 

重要概念： 

1. 熱的傳播方式是由高

溫到低溫。 

2. 熱隨著液體或氣體流

動時，因為溫度的不

同，不停的循環流動

就稱為熱對流。 

教學設計： 

1. 探索階段- 

(1) 茶包天燈 

(2) 操作冷、熱空氣

實 驗 ( 課 本

P.42-43) 

2. 概念引用-引導學生

觀察對流現象，進而

了解熱對流的定義。 

★空氣對流是因為溫度

較高的氣體往上升、溫度

較低的氣體往下降，兩者

產生流動的緣故。 

3. 概念應用-從日常生

活中發現有哪些熱對

流的應用? 

多元評量： 

1. 正確操作實驗 

2. 個人口頭發表 

3. 小組討論與發表 

4. 實驗記錄(學習單、習

作) 

教學目標 

情意目標： 

1. 能與他人合作共同完

成實驗。 

2. 能專注傾聽別人的意

見。 

3. 能發表自己的看法。 

技能目標： 

1. 觀察 

2. 預測 

3. 推斷 

4. 溝通 

知識目標： 

1. 能了解氣體對流的現

象。 

2. 能舉出熱對流在日常

生活中的應用例子。 

相對應 

能力指標 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

2-3-5-1 知道熱由高溫往低溫傳播，傳播的方式有傳導、對流、輻射。傳播時
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會因材料、空間形狀而不同。此知識可應用在保溫或散熱上。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和技能應用於生活中。 

教學準備 

1. 教科書：康軒版六年級上學期自然與生活科技 P.42-43、習作 P.26-27。 

2. 各組：實驗器材、小白板和筆。 

3. 自編學習單：附錄一。 

 

教學重點 教學流程 時間 
教學

資源 
評量 

 

1. 能依據生

活經驗預

測結果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 能仔細觀

察實驗結

果。 

 

 

 

 

 

 

一、 引起動機- 茶包天燈 

(一) 增進學生對天燈的認識 

1. 課前請學生先閱讀課文「天燈的由來」內容

(P.50-51)以了解三國時，諸葛亮發明天燈，

而天燈因為內部空氣受熱所以體積膨脹，並

使天燈往外鼓起，最後飛起來。 

2. 播放茶包天燈的影片。 

(二) 教師示範茶包天燈，並請學生觀察茶包飛起

來的現象。例如：茶包燃燒時有沒有感覺周圍溫

度變高呢?茶包大約什麼時候飛起來? 

【茶包燃燒剩餘較小重量時，隨著熱空氣上升而

飛起來。】 

二、 探討熱對流-氣體實驗 

(一) 教師提問：空氣和水一樣會流動，它的主要

傳熱方式和水相同嗎?你是怎麼想的? 

 

(二) 氣體的熱對流實驗 

1. 提問：請問要如何製造熱空氣、冷空氣? 

【廣口瓶分別泡入熱水、冰水數分鐘後，用

溫度計測量瓶內的溫度變化，引導學生發現

熱空氣、冷空氣的溫度不同。】  

2. 各組設計實驗： 

(1) 題目：請利用盒中的器材製作熱空氣、

冷空氣，將點燃的線香放入其中一個空氣

瓶中，觀察熱在冷空氣、熱空氣中是如何

流動? 

★提示：因為熱看不見，空氣也看不見，

但煙會跟著空氣移動，所以線香是為了要

幫助觀察熱流動的情況。 

★安全性：留意熱水溫度避免燙傷。 
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3. 能推斷空

氣對流是

熱空氣往

上升、冷

空氣往下

降。 

4. 能理解熱

對流的定

義。 

 

5. 能從日常

生活中找

出與熱對

流有關的

應用。 

6. 能傾聽他

人並表達

自己的想

法 

(2) 器材：廣口瓶二個、隔板、熱水、冰水、

線香、打火機。 

(3) 實驗設計參考： 

 

冷空氣瓶有煙 

 

 
熱空氣瓶有煙 

 
冷空氣瓶有煙 

 

熱空氣瓶有煙 

 

 

(4) 小組實驗與報告：請以觀察到的現象來

說說看，當空氣產生熱對流現象時，熱是

怎麼傳遞的? 

 

3. 歸納熱對流的定義：熱隨著液體或氣體的流

動時，因為溫度的不同，不停的循環流動就

稱為熱對流。 

 

三、 熱對流在生活中的應用 

(一) 請想一想在｢茶包天燈｣的實驗中，為什麼茶包

燃燒後會往上飄呢? 

【因燃燒所產生的熱空氣體積變大，重量變輕，所以

茶包隨著空氣對流往上升。】 

(二) 請問電暖器、冷氣機要裝在房間的哪個地方? 

1. 電暖器通常要放在地上，熱空氣往上

升，產生對流，可以使室內溫度上升較

快較平均 

2. 冷氣機要安裝在房間的上方，因冷空氣

往下降，產生對流，可以使室內溫度下
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降較快較平均。 

(三) 火災現場，當煙霧迷漫時，為什麼要蹲低爬行

呢?請用今天學到的熱對流現象說說看! 

【火災現場，熱空氣上升會帶動濃煙飄浮在上方，而

留在地面上的煙較少，所以要蹲低呼吸含煙較少的空

氣。】 

 

(四) 除了以上的舉例，還想到其他生活上應用空氣

對流原理的例子嗎?   

【答案參考：氣窗是在教室上方、熱氣球、海風(白

天天氣熱，陸地的熱空氣上升，而海面上的冷空氣流

向陸地產生海風。)、陸風(入夜後，海水溫度比陸地

高，海面上的熱空氣上升，而陸地的冷空氣吹向海洋

產生陸風。】 

 

四、 課程總結 

(一) 總結：氣體傳熱時，熱空氣上升、冷空氣下

降會產生熱對流，生活中也可以見到應用空氣熱

對流的原理，例如：將電暖器放置在地上，冷氣

裝在房間的上方等等。 

(二) 課後作業：請學生完成習作 P.26-27。 

(三) 課後作業：挑戰題(作為下次上課的探討問

題) 

★冬天，東北季風從教室的右邊吹來，非常寒

冷，請問如果開窗五分鐘，下列哪一種開窗方式

能讓教室內上半部的空氣產生對流、下半部同學

坐的位置又不會感到太寒冷？請用今天學到的

熱對流推理看看！ 

選項一：兩邊上排的窗戶全部打開(全開)。 

選項二：右邊上排窗戶全開，左邊下排窗戶 

        全開。 

選項三：右邊上排窗戶全開，左邊上下排窗   

        戶全開。 

對照組：右邊下排窗戶全開，左邊下排窗戶 

        全開。 

 

開關

門窗

右上左上 

全開 

右上左下 

打開 

右上 

左上下 

右下左下 

全開(對
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方式 全開 照組) 

 

 

 

圖

示：

教室

內的

門都 

關

閉! 

左側 

   

   

 

 教室內 

走道 

 

右側 

   

   
 

左側 

   

   

 

教室內 

走道 

 

右側 

   

   

 

 

左側 

   

   

 

教室內 

走道 

 

右側 

   

   
 

左側 

   

   

 

教室內 

走道 

 

右側 

   

   
 

 

★本挑戰題教學時著重於讓學生能根據所學提出看

法。 

★題目改編 46 屆科展得獎作品：「抗流感有妙招-探

討教室門窗與空氣對流、溫度的關係」。 

答案參考：最佳選擇為選項二：打開右上左下。因此

時上半部熱空氣對流旺盛，而下半部因冷空氣被窗戶

阻擋，才不會空氣驟降感到寒冷。 

原作品的圖示： 
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附錄一：自編學習單 

熱是怎麼傳播的?  --熱對流(氣體)實驗   六年  班  座號：    姓名： 

一、 空氣的熱對流實驗設計 

1.題目：請利用以下的器材，自行設計一個空氣熱對流的實驗，並

且觀察冷熱空氣是怎麼產生對流?並且說明出當空氣產生對流現象

時，熱是如何傳遞的? 

 

2.器材：廣口瓶二個、熱水、冰水、隔板、線香、打火機、鋼杯、

布手套。 

(1)抽開隔板後，手不要碰觸廣口瓶。 

(2)請將實驗設計圖畫在白板上，並加上簡短的文字說明。 

(3)觀察時間至少兩分鐘以上。 

 

3.我們的實驗設計：請在白板上畫出實驗的設計並且加上文字說明。 

 

4.(口頭發表)實際操作後，請以觀察到的現象來說說看：當空氣產

生熱對流現象時，熱是怎麼傳遞的? 

 

 

二、 熱對流在生活應用中的應用： 

(一) ｢茶包天燈｣的實驗中，為什麼茶包燃燒後會往上飄呢? 

 

(二) 我的房間要裝電暖器和冷氣機，請問要裝在房間內哪個地方

呢? 

 

(三) 請想一想你還知道日常生活中還有哪些應用熱對流的例子呢?

至少寫出一項，但老師希望你寫得越多越好。 
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三、 挑戰題 

(一) 火災現場，當室內的煙霧迷漫時，為什麼要蹲低爬行呢?請用

今天學到的熱對流現象說說看! 

 

 

 

 

 

 

(二) 冬天，東北季風從教室的右邊吹來，非常寒冷，請問如果開

窗五分鐘，下列哪一種開窗方式能讓教室內上半部的空氣產生

對流、下半部同學坐的位置又不會感到太寒冷？請用今天學到

的熱對流推理看看！ 

選項一：兩邊上排的窗戶全部打開(全開)。 

選項二：右邊上排窗戶全開，左邊下排窗戶全開。 

選項三：右邊上排窗戶全開，左邊上下排窗戶全開。 

 

對照組：右邊下排窗戶全開，左邊下排窗戶全開。 

        註：對照組是和實驗組進行比較的參考依據，用來顯示出實驗的 

            結果，不列入達案選項。 

開關門

窗方式 

右上左上 

全開 

右上左下 

打開 

右上左上下 

全開 

右下左下 

全開(對照組) 

 

 

 

圖示：

教室內

的門都 

關閉! 

左側 

   

   

 

   教室內走

道 

 

右側 

   

   
 

左側 

   

   

 

教室內走道 

 

右側 

   

   

 

 

左側 

   

   

 

教室內走道 

 

右側 

   

   
 

左側 

   

   

 

教室內走道 

 

右側 

   

   
 

註：塗黑的窗戶代表關上。 
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★我的想法是選項【     】，因為…     (原因可以用寫的或用畫的方式

呈現) 

 

 

 

 

 

 課程結束後，我對於熱的傳播方式-對流，是否清楚當氣體或液體產

生對流時會出現哪些現象呢? 離開教室前，請將器材和垃圾放回盒子內，

下次上課我們將要來認識熱的第三種傳播方式-輻射! 

 

 

 

 

 

 

 

附錄二：實驗小提示 

實 驗 小 提 示 

1. 線香要重複使用，所以請利用鋼杯來熄滅，並且不要把線香弄濕。 

2. 戴上布手套可避免被熱水燙傷，實驗中可將熱瓶一直浸泡在熱水中來持續

產生熱空氣，冷瓶大約浸泡冰水 2分鐘。冷瓶和熱瓶請同時製作。 

3. 每個人請將觀察到的現象(分成煙一開始移動時 和 對流一段時間後)和

實驗結果記錄在學習單上，觀察方法可使用視覺…。 

4. 各組任務：點燃線香與製造熱空氣、製造冷空氣、抽掉隔板。抽開隔板後，

請持續觀察廣口瓶內的變化至少 2分鐘。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

../../1061016版本/videoplayback.mp4
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附錄三：熱對流(氣體)教學省思          

一、 設計理念 

(一) 探究教學： 

    以探索階段、概念引用、概念應用的學習環來設計教學流程，引導學生

思考熱對流實驗中熱是怎麼傳播的?以及熱對流(氣體)在生活中的應用。 

(二) 實驗操作: 

    透過實際操作冷熱空氣的對流實驗，能觀察實驗結果進行推斷，進而了

解氣體因溫度不同而產生流動，最後達到溫度平衡的狀況。  

(三) 小組合作: 

    隨機分組，讓學生練習相互發表、討論，共同完成報告，培養和他人合

作的態度。 

 

二、 備課建議 

(一) 教案內容 

1. 建立先備知識：先完成液體熱對流課程，讓學生理解受熱後的水因體積

變大而上升，上方較冷的水受擠壓往下流動的現象。 

2. 學習單內容修正:重心放在觀察到哪些現象，再從這些現象來了解熱對流

如何產生，而不要直接讓學生解釋何謂熱對流。因此，原先設計的「請

根據實驗結果解釋煙跑的方向和廣口瓶中空氣的關係?」予以修正。 

3. 措辭再精準：例如「產生」熱空氣(原本寫製造空氣)、觀察煙的移動方

向(原本寫往哪邊跑?) 

(二) 教學流程 

1. 茶包天燈的教學方式：原本規劃僅用教師示範茶包天燈，修正為先讓學

生閱讀課本「天燈的由來」內容(P.50-51)，建立先備概念，再運用影片

輔助解說，最後現場示範加深印象。 

2. 時間掌握：因規劃的內容較多，視情況調整教學內容與進度。 

 

三、 議課討論 

(一) 學生專注情況 

1. 各組表現: 

(1) 第一組：25 很投入，兩個女生有發現瓶子內有水滴，但被其他人阻止

表示要看空氣→其實這是很棒的發現，和第一單元有關。提醒水蒸氣看不

見的。 

(2) 第二組：都非常投入，尤其是倆倆討論時，4和 5號搶著要先說自己的

答案，21 因為無人可說，居然很認真對著空氣自言自語說出結果，當老

師詢問是否有和夥伴分享想法時，也舉手表示有說了，在小組發表時還很

想說出自己的想法。 
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(3) 第三組：聽不太到老師的聲音，但還是有操作。圖示部分，由好幾位同

學畫出來，但彼此不太了解彼此畫的用意。12 號把紙箱放在頭上表示要

實際感覺一下對流。 

(4) 第四組-9 號很投入，但其他學生幾乎不太思考。最後 2號發表挑戰題

時，9號還跑到旁邊蹲下來聽答案。 

(5) 第五組：6號主持很棒(還看老師給的主持小抄)，分配工作時也很主動

舉手表示自己要做哪一項工作。 

(6) 第六組：兩個女生幾乎都在課堂外發呆，2和 13 號比較有想法，但座

位相隔較遠，無法對談。 

2. 少數分心-影響因素可能是聽不到老師的聲音、等待其他組學生完成實驗

時，不知道要做什麼? 

(二) 教師專業提升 

1. 授課內容：對流與傳導是不同的傳遞方式，核心概念要再清楚些﹔學生

在課堂上展現許多有趣的對話或想法，可巧妙串聯或提問，加強學生學

習的效果。 

2. 教學引導：板書運用要多加強、用詞要更精準(例如：溫度看不見，但老

師請學生摸摸看，未必精準。) 

(三) 教室物理環境 

1. 室外雜音過大 

2. 各組位置調整 

 

四、 教學心得 

(一) 課程與教學規劃 

1. 掌握課程核心問題，精確提問： 

    主要核心問題的提問方式改成「熱從哪裡傳到哪裡?」會讓學生更加

清楚氣體移動的方式。另外本實驗是要觀察空氣對流情況，若使用「冷

瓶、熱瓶」容易讓學生誤以為是觀察固體的廣口瓶，因此修正為「冷空

氣、熱空氣」來解釋較佳。 

2. 思辨氣體對流概念，有效引導： 

    實驗圖可請學生畫出實驗結果，從中了解實驗狀況。 

    熱對流並非只從高溫傳到低溫，而是不斷循環過程。且熱空氣不會

下降，先前液體實驗因使用小燒杯進行，若調整為試管來進行實驗，較

能讓學生理解液體受熱後，熱水的體積變大密度變小而上升，此時熱水

往上移動後會擠壓冷水，冷水會往下移動，到了底部又受熱，變成熱水

往上，形成循環流動，產生對流。經由液體實驗將學習遷移到氣體實驗

中會更好。 

    另外第一組發現煙停留在上方廣口瓶內、第四組一開始實驗時是將

冷瓶放在下方(與課本相反)等狀況，可引導學生討論和思考實驗結果。 
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3. 修正實驗操作方式，自發設計： 

    若碰觸廣口瓶，手溫可能會影響實驗效果，此次因採用食譜式課文，

以後可調整為探究教學內容，讓學生先自行思考如何蒐集冷、熱空氣，

再測量冷、熱空氣的溫度，讓學生先知道溫度差異。接著讓各組自行設

計實驗來了解空氣對流的情況，最後進行發表與討論會更加。另外實驗

小提示，調整為全組共讀，讓每個人都清楚實驗題目。 

4. 給予學生思考時間，消化所學： 

    太快進入跳躍性的挑戰題(開窗問題)導致學生還未消化氣體對流的

概念，因此無法正確思考。倒是茶包天燈在進行第二個天燈時失敗了，

學生興趣濃厚，可多花一點時間進行討論。 

5. 善用板書歸納概念，引導思考： 

    可迅速歸納小組白板內容，請幾組報告。老師邊聽邊在黑板寫下關

鍵詞，讓學生跟著思考。 

(二) 教室物理環境改善-室外雜音干擾嚴重 

1. 使用麥克風。 

2. 各組位置從縱向 2x3 調整為 3x2，讓學生集中於教室前方的空間，後方

的空間可調整為實驗器材擺放區。 

3. 窗戶開啟方式可調整打開靠近菜園這一邊的窗戶，關閉靠近球場這一邊

的窗戶。 

4. 黑板畫有五線譜(因該教室之前為音樂教室)，建議總務處重新粉刷。 
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附錄四：公 開 觀 議 課 成 果 照 片 

教師共同備課 茶包天燈引起學習動機 

  
運用簡報來授課 解說熱對流實驗 

  
蒐集冷、熱空氣 觀察空氣對流情況 

  

上台報告實驗發現 教師提問問題 
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利用白板呈現小組討論的答案 

 
思考冬天如何開啟窗戶 共同議課 

  
第一次授課後學生填寫的心得 議課後改進-調整座位 

  
議課後改進-實驗引導與操作 議課後改進-運用麥克風 

  

 


