
數學奠基模組轉化成數學奠基進教室的使用手冊 

撰寫者：桃園市立中興國中李慧玲、桃園市立山腳國中謝熹鈐 

一、 要融入的單元內的教材地位分析： 

1. 本單元對應 108 新課綱的學習表現為： 
s-IV-8 特殊四邊形(如正方形、矩形、平行四邊形、菱形、箏形、梯形)的幾何性質 

2. 本單元對應 108 新課綱的學習內容為： 
S-8-9   平行四邊形的基本性質：關於平行四邊形的內角、邊、對角線等的幾何性質。 

S-8-10  正方形、長方形、箏形的基本性質：長方形的對角線等長且互相平分； 

菱形對角線互相垂直平分；箏形的其中一條對角線垂直平分另一條對角線。  

S-3-2   正方形和長方形：以邊與角的特徵來定義正方形和長方形。  

S-4-8   四邊形：以邊與角的特徵（含平行）認識特殊四邊形並能作圖。 

如正方形、長方形、平行四邊形、菱形、梯形。  

二、 相關的數學奠基模組概述 

本教材轉化自「第一期數學奠基模組—四邊形 36 變」 

三、 單元教材與奠基活動和奠基精神的連結(含連結的目標與方式) 

奠基連結的單元目標 奠基連結方式 

特殊四邊形的定義 
【活動一：組裝大師】利用萬用角度尺造四邊形，由偵錯活動，來

讓學生自我修正定義的正確性。 

特殊四邊形的性質 

【活動二：整形計畫】 

拉動已組裝的四邊形，觀察內角對四邊形的影響，再臆測觀察內角

不變、邊長變的影響，從中發現邊與角與特殊四邊形關係。 

【活動三：脫形換骨】 

利用對角線是否平分、垂直、等長的條件，發現對角線的關係可以

決定特殊四邊形。 

特殊四邊形的 

包含關係 

【活動一：組裝大師】 

透過命名分類來引出包含關係的想法。 

【活動二：整形計畫】 

透過整邊整角活動，發現特殊四邊形的特例，帶出包含關係。 

【活動三：脫形換骨】 

發現調整對角線，可以製造特殊四邊形的特例，帶出包含關係。 

【活動四：原形畢露】形成性評量 

(1)類傳令兵活動：利用對角線造出指定的特殊四邊形，讓學生透過

對角線的關係，判斷四邊形的形狀，帶出包含關係。 

(2)拼圖合體：利用五個特殊四邊形的透明彩色圖卡，依照形狀的關

係，兩兩疊合，帶出那些形狀是某些形狀的特例。 



四、 單元內的學習重點的調整(與平常教學的區別) 

在課本的教學中特殊四邊形(長方形、菱形、箏形、正方形、平行四邊形)的性質，是從

定義後開始證明其性質，但很多學生無法將這些性質知識遷移到特殊四邊形之間的包含

關係，所以此模組將學習重點調整如下： 

 

五、 教師診斷介入 

診斷目標 教師診斷介入 

診斷學生圖形心像 【活動一：組裝大師】-《回顧特殊四邊形的名稱》 

寫出印象中的特殊四邊形，這些四邊形之間有什麼關係。 

診斷 

學生是否能造出五種特殊四邊

形並知道正方形也是菱形、平

行四邊形的關係 

【活動一：組裝大師】-《組裝四邊形》 

利用組合尺造四邊形，不同邊長可造出那些特殊四邊形，

透過讓學生觀察有哪些特殊四邊形？期待學生能做出五種

特殊四邊形。 

診斷 

不同邊長與四邊形的關係，搖

動或拉動組裝的四邊形，觀察

邊長或內角的變化，對特殊四

邊形形狀的關係 

【活動二：整形計畫】 

--《搖一搖》(整角)--利用組合尺造四邊形，不同邊長可

造出那些特殊四邊形，觀察內角改變對四邊形形狀的影

響。 

--《拉一拉》(整邊)—造出內角不變，拉動已組裝的四邊

形邊長改變的影響。在學習單上，依照四邊形整形的關

係，統整增加條件整形後的四邊形名稱，並畫出包含關

係。 



診斷對角線交點位置、長度及

交角的變與不變，對四邊形關

係影響 

【活動三：脫形換骨】 

利用對角線是否平分、垂直、等長的條件，發現對角線的

關係可以決定特殊四邊形，帶出包含關係。 

診斷特殊四邊形的包含關係 【活動四：原形畢露】 

• 利用對角線造出指定的特殊四邊形，讓學生透過對角線

的關係，判斷四邊形的形狀，帶出包含關係。 

• 利用五個特殊四邊形的透明彩色圖卡，依照形狀的關

係，兩兩疊合，帶出那些形狀是某些形狀的特例。 

六、 師生共建介入 

數學發現 師生共建介入 

特殊四邊形的定義 

【活動一：組裝大師】-《組裝四邊形》 

利用四角尺造四邊形，如果學生提問，好像這種形狀，又好像那種形

狀，怎麼辦?(可以反問學生的意見，引導學生思考判斷) 

特殊四邊形的性質 

【活動二：整形計畫】 

並拉動已組裝的四邊形，觀察內角對四邊形的影響；再臆測觀察內角

不變、邊長變的影響。 

【活動三：脫形換骨】 

利用對角線是否平分︑垂直︑等長的條件，發現對角線的關係可以決

定特殊四邊形。 

特殊四邊形的 

包含關係 

【活動三：脫形換骨】 

利用對角線是否平分、垂直、等長的條件，發現對角線的關係可以決定

特殊四邊形，帶出包含關係。 

【活動四：原形畢露】 

• 利用對角線造出指定的特殊四邊形，讓學生透過對角線的關係，判

斷四邊形的形狀，帶出包含關係。 

• 利用五個特殊四邊形的透明彩色圖卡，依照形狀的關係，兩兩疊

合，帶出那些形狀是某些形狀的特例。 

七、教案 

奠基模組 脫形換骨、原形畢露 

教學者 李慧玲 模組轉化者 李慧玲、謝熹鈐 

教學年級 八年級下學期 教學時數 2 節 

銜接課程 第四冊 4-3 特殊的平行四邊形與梯形 

設計理念 

與 

課程內涵 

1. 許多學生都認為特殊四邊形很簡單，也是生活中處處可見；但是一直以來，許

多學生對於正方形與矩形、正方形與菱形之間關係不清楚，連對角線關係也會混

淆，希望學生能從屬性、特徵，分清楚它們間的判別與包含關係。 

2. 希望能藉由動手實作，眼見為憑，讓學生直接具體觀察到特殊四邊形之間的判

別與包含關。 



核心素養 數-J-C1  具備從證據討論與反思事情的態度，提出合理的論述並能和他人進行理

性溝通與合作。 

數-J-C2  樂於與他人良好的互動與溝通以解決問題，並欣賞問題的多元解法。 

學習表現 s-IV-8 特殊四邊形(如正方形、矩形、平行四邊形、菱形、箏形、梯形)的幾何性質 

學習內容 S-8-9 平行四邊形的基本性質：關於平行四邊形的內角、邊、對角線等的幾何性質。 

S-8-10 正方形、長方形、箏形的基本性質：長方形的對角線等長且互相平分； 

 菱形對角線互相垂直平分；箏形的其中一條對角線垂直平分另一條對角線。 

S-3-2 正方形和長方形：以邊與角的特徵來定義正方形和長方形。 

S-4-8 四邊形：以邊與角的特徵（含平行）認識特殊四邊形並能作圖。如正方形、長

方形、平行四邊形、菱形、梯形。 

評量方式 學習單、判斷四邊形競賽活動 

教學活動 
時

間 

教學

資源 
教學重點 

【活動一：組裝大師】  

 《回顧特殊四邊形的名稱》 

1. 〔任務〕老師提問：「各組同學討論後，請

寫出有哪些特殊四邊形呢?寫完貼在黑板

上，比較誰寫得多。」 

2. 如右圖，時間限制五分鐘左右，各組同學討

論後完成任務。 

3. 接著再提問：「這些四邊形之間有什麼關係

呢？」 

4. 等學生斷斷續續提出不完整的答案後，老師

說：「這節課我們要弄清楚這五種特殊四邊

形之間的關係。」 

 《組裝四邊形》 

1. 配合 PPT 說明(如右圖)，先發下材料(兩種

長度的尺各 10 支和螺絲一包，有方格的桌

墊)。 

2. 〔任務〕取四支尺長或短都可以，以螺絲將

四支尺當四個邊長，鎖成一個四邊形。將組

好的四邊形放入桌上的方格上，並寫出每個

四邊形的名稱。如右(圖一)。 

3. 時間限制五分鐘左右，請各組同學合作完成

任務。 
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※由兩種長度邊長，內角角度可以改

變，藉由動手做，造出特殊四邊形，

讓學生體現到特殊四邊形的性質。 

 《回顧特殊四邊形的名稱》 

  
寫出印象中的特殊四邊形並貼上黑板 

引出本單元主角是：平行四邊形、 

矩形、菱形、箏形、正方形。 

 

 《組裝四邊形》 

 

〔任務〕組裝四邊形，依 PPT 指示組

合出各種特殊四邊形。      



4. 老師巡視各組，了解學生操作狀況，如果學

生提出疑問：有四邊形可以算兩種四邊形

嗎？如(圖二)。老師回答請自行判斷。 

5. 評分規則：名稱字條一張一分，貼得越多得

分越多。 

6. 〔偵查錯誤〕完成後，請各組派兩位同學，

去其他組檢查，找出一個錯誤可以得兩分。 

7. 回到位置，各組再把缺少的四邊形補齊。 

8. 〔期待〕各組能做出五種特殊四邊形 。 

 
(圖一) 

   有四邊形可以算兩種四邊形 

 
(圖二) 

【活動二：整形計畫】臆測變動四邊形 

 《搖一搖》(整角)：立正站好，內角 90 度 

             (把內角整成 90 度，四角相等) 

1. 老師拿起正方形(圖三)問：「同學是什麼形

狀?」學生回答正方形。旋轉 45 度後再問一

次，學生應該會說「菱形」，為什麼答案會

不一樣呢？正方形和菱形兩者是什麼關係？ 

2. 〔任務〕請同學試著搖動菱形(如 PPT 所

示，不改變長度下)，問同學：「可以搖出甚

麼形狀?」以問答方式師生共建，並讓學生

邊操作邊說明。 

〔期待〕老師引導學生回答出「菱形+內角

90 度就是正方形」 

3. 「如果把其中一種形狀比喻成家，另一種形

狀當成房間，請問誰是家？誰是房間？」 

在黑板上畫出(圖四)說明菱形是家，正方形

是房間，正方形是菱形立正站好的特例。 

4. 〔任務〕請學生把桌上的四邊形，都拿起來

搖一搖，還有哪些形狀，也有家跟房間的關

係？引導學生能發現：矩形就是平行四邊形

立正站好。並且到黑板上畫出(圖五)說明，

平行四邊形是家，矩形是房間。 

〔期待〕學生答出「矩形+內角 90 度就是平

行四邊形」或「矩形是平行四邊形的特例」 
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※四邊形的動態變形 

 《搖一搖》(整角) 

    
(圖三)旋轉 45 度 

只有角度改變時，希望發現以下的

形狀關係。 

   +內角 900 
→  

      (圖四) 

      正方形是菱形的特例 

引導學生從操作的過程，再找出下列

的形狀關係。 

 +內角 900 
→

 

 (圖五)  

矩形是平行四邊形的特例 



 《拉一拉》(整邊)：拉短一點，四邊等長 

                (把邊長拉成四邊等長相等) 

1. 老師拿起菱形(圖六)，再問同學是什麼形

狀？ 

旋轉成(圖七)後，再問一次，學生應該會說

「平行四邊形」，為什麼答案又不同呢？ 

2. 〔任務〕老師問：「平行四邊形與菱形有什

麼關係？請同學自己嘗試調整出平行四邊形

與菱形，找出什麼條件改變，什麼條件不

變。」 

〔期待〕學生發現、體會 

「平行四邊形平移其中一邊可變成菱形」。

「維持四個內角角度不變，只調整邊長，讓

四邊一樣長。」 

3. 〔任務〕請同學猜猜看還有哪個形狀也有這

種關係？  

〔期待〕能從過程再發現正方形也是矩形。 

4. 老師巡視各組，了解學生操作狀況，期待同

學都能學會。 

 箏形：整邊？或整角？ 

1. 老師提問：「桌上的圖卡中還有什麼形狀沒

有被我們整形？」因為只給五種圖卡，學生

一定會回答箏形。 

2. 〔任務〕老師：「前面的整形有整邊的→四

個邊相等；有整角的→四個角相等。那麼箏

形可以怎麼整？」請同學小組討論操作。 

〔期待〕希望學生能發現箏形相鄰的兩邊長

同時減少的過程中會出現菱形。如(圖八) 

 完成學習單：(統整調整邊長或內角的結論) 

1. 以學習單第一題說明填寫方式。 

2. 〔任務〕找同學操作演示平行四邊形連續完

成變形，先整邊再整角或先整角再整邊，試

著解說關係。 

〔期待〕得到『平行四邊形ↄ菱形ↄ正方

形』或『平行四邊形ↄ矩形ↄ正方形』 

3. 〔任務〕依照四邊形整形的關係，在學習單

上，選出增加的條件，並寫出整形後的四邊

形名稱，畫出包含關係，完成學習單。 

 《拉一拉》(整邊)： 

從平行四邊形與菱形的關係開始，

找出內角不變，只有改變邊長，形

狀會如何改變? 

     旋轉成  

     (圖六)        (圖七) 

 +四邊等長
→

 

菱形是平行四邊形的特例 

  希望能從過程再找出下列表格中形

狀關係。 

 

          +四邊等長→ 

正方形是矩形的特例 

 箏形相鄰的兩邊長同時減少到四

邊等長時，即為菱形。 

(圖八) 

 +四邊等長→   

菱形是箏形的特例 

 



4. 〔偵查錯誤〕完成後，貼在黑板上，請各組

派兩位同學，去黑板檢查其他組正確與否，

依完成的名次計分。 

【活動三：脫形換骨】 

 回顧各種四邊形的對角線關係：                                                                                                                                                                                                                                                                                        

1. 老師提問：「四邊形除了邊長﹑內角之外，

還有什麼?」引導學生能說出是對角線。 

2. 請各組同學拿橡皮筋套在 AC、BD 上，用皮

尺、量角器測量討論， 

〔任務〕寫出兩條對角線有哪些關係？ 

        請寫在小白板上。 

〔期待〕能歸納出兩條對角線 

        有四種關係 

  整骨造形： 

1. 活動規則以 PPT 說明：(如右圖範) 

2. 〔任務〕請各組合作，造出五種特殊四邊形

的對角線，組好放入桌上的方格紙上，並寫

上每個四邊形的名稱。如右五組完成圖。 

3. 時間限制五分鐘左右，請各組同學合作完成

任務。 

4. 完成後，請各組派兩位同學，去其他各組檢

查，找出一個錯誤可以得兩分，回到自己座

位時，再把缺少的四邊形補齊。 

 完成學習單：(統整找出對角線關係，驗證

整形計畫的特殊四邊形關係結論。) 

1. 以學習單第一題為例，如右圖，依照學習單

上的問題，先圈出形狀對角線的條件，在

符號內填入調整方法，再寫出四邊形名

稱在虛線格子內。 

2. 〔任務〕老師找同學上台操作演示平行四邊

形連續完成變形，試著解說對角線關係。 

〔期待〕得到『平行四邊形ↄ菱形ↄ正方

形』或『平行四邊形ↄ矩形ↄ正方形』 

3. 〔任務〕在學習單上，依照四邊形整骨的過

程，選出增加的條件，並寫出整骨後的四邊

形名稱。 

4. 〔偵查錯誤〕完成後，貼在黑板上，請各組
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※利用對角線的關係，試探以對角線

決定四邊形的形狀。 

  

 

 整骨造形： 

 

 

 



 

派兩位同學，去黑板檢查其他組正確與否，

依完成的名次計分。 

【活動四：原形畢露】 形成性評量 

 國王的新衣： (傳令兵活動) 

1. 活動規則以 PPT 說明：(如右圖)做法。 

2. 代表者開始動手作，每組有四支(長短各 2

支)(如右圖)，選出兩支以螺絲鎖住，即為

四邊形的對角線，放在方格紙上。 

3. 然後請同組其他同學測量觀察，每個人在自

己的學習單上寫下四邊形名稱。 

4. 如圖九範例，答案是要寫正方形才給分。 

5. 完成後，再換同組另一位同學當代表繼續第

二題，共 5題。 

6. 完成後訂正答案，統計得分，每組答對一個

名稱可得 2分。合計總分，並修正錯誤。 

 拼圖合體：此單元即為一次〔任務〕 

1. 老師請兩位同學上台，一人拿著大的菱形

四角尺，另一人拿著矩形四角尺，嘗試調

整說明交集部分(重疊部分)，是何種特殊

四邊形。 

2. 再以 PPT 圖形將矩形、菱形、正方形動態

合體(如右圖九)。 

3. 如果(右圖九)這些當成房間，剩下的平行

四邊形和箏形，誰可以包含這些房間的大

房子？ 

〔期待〕學生說平行四邊形，此時老師在 PPT

上按下一步驟，平行四邊形自動合體。 

4. 最後的箏形，可以有哪些形狀是他的房間?

哪些形狀不是他的房間？請同學決定它的

位置。 

〔期待〕學生能指出箏形所在位置，此時老師

在 PPT 上按下一步驟，箏形自動合體完成任

務。 

〔整合任務過程中的期待〕在五片合體的過程

中，請學生們以接力方式，解說圖形中形狀重

疊的含意，複習包含關係。  
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※評量測驗：同學是否學會利用對角

線關係，決定特殊四邊形形狀。  

 

        

 拼圖合體： 

 

動態重合，總結複習 

 (圖九)  

 

〔期待〕能把上列包含關係，倆倆結

合完成圖如下 

 


