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教學生做摘要：T圖/T表法
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T圖/T表法
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Ｔ圖/Ｔ表

教學
名稱
意涵

教學
名稱
意涵

「Ｔ圖」或稱為「Ｔ表」，即是一
般我們所熟知的表格（框架表）。
其基本型態是在將圖表的中間一分

為二，以便做為資料之整理、分析與
比較。由於其中間看起來是一個「Ｔ」
的字樣，所以我們將之稱為「Ｔ圖」
或「Ｔ表」。
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Ｔ圖/Ｔ表

適用
特性
主題

適用
特性
主題

Ｔ圖/Ｔ表適用範圍很廣，適用各單原學習資料之
整理。例如南一版第六冊，五下第三單元「清領

時期的台灣」等。

掌握課程目標、教材內涵，選擇適當
的教學策略，以改進舊經驗中不利於
學生學習的學習型態及教學方法，提
高學生的學習興趣。

教學
目標
教學
目標

一、學生能對學習的內容進行分類與整理，以瞭
解學習的重點，提升理解課文內容的能力。

二、學生能自行延伸Ｔ圖/Ｔ表，進行學習資料的
整理與彙整。

三、學生能利用Ｔ圖/Ｔ表進行專題的分析與整
理。

四、學生能運用Ｔ圖/Ｔ表法，增進自主學習功
效。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（一）老師請學生朗讀課文後，請學生說明本段

課文中一共提到了哪些清初興建的水利設

施名稱，它們又分別位在北、中、南哪個

地區呢？其興建者為誰？請學生將「水

利設施」與「地理位置」和「興建者」自

由整理配對起來。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（二）展示學生整理的內容，並說明其優缺點。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（二）展示學生整理的內容，並說明其優缺點。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（二）展示學生整理的內容，並說明其優缺點。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（二）展示學生整理的內容，並說明其優缺點。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（三）由教師利用板書或ppt說明Ｔ圖的形式。在

Ｔ圖中，第一列我們先寫「主題名稱」，

第二列起分兩欄位：

左欄提列「主要概念」(想要研究的項目)，

右欄則列出「細節或舉例」。
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主 題 名 稱

主要概念 細節或舉例

Ｔ圖/Ｔ表基本模式Ｔ圖/Ｔ表基本模式
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（四）學生實作：

1.分組試做：將學生分成數組依老師示範的Ｔ
圖形式進行仿做。

（1）各組仿做時教師進行巡視，並隨時進行
指導。可請學生將Ｔ圖中的「主題名

稱」欄先塗上顏色。以使學生明白知道

要整理的主題。

（2）展示各組成品，進行回饋與獎勵。
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

一、介紹Ｔ圖/Ｔ表：
（四）學生實作：

2.個別習做：請每位學生自己試做Ｔ圖。
（1）為使學生熟悉Ｔ圖形式，請學生針對同

一主題進行個別習做。

（2）回收學生個別習做之Ｔ圖批閱後，展示
個優秀成品，同時進行修正與獎勵。

（3）學生針對不同主題進行個別習做，進行
回饋與獎勵。
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Ｔ圖—學生回饋（小組試做）
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Ｔ圖—學生回饋（小組試做）
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Ｔ圖—學生回饋（個人實作）
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Ｔ圖—學生回饋（不同主題個人
實作）
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Ｔ圖—學生回饋（不同主題個人
實作）
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Ｔ圖—學生回饋（不同主題個人
實作）
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Ｔ圖—學生回饋（不同主題個人
實作）
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Ｔ圖—學生回饋（不同主題個人
實作）
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

二、介紹雙Ｔ圖(π圖)/多Ｔ圖：
（一）若同一個主題想要進行更多資料的歸納與

整理時，亦可用Ｔ圖進行變化，成為「雙

Ｔ圖(π圖) 」或「多Ｔ圖」，讓整個圖表

的資料更豐富、更詳盡。

如「清初興建的水利設施」，若加入「興

建者」一欄，則整理後即如下圖：
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

二、介紹雙Ｔ圖(π圖) /多Ｔ圖：

清初興建的水利設施

分布地區 水利設施名稱 興建者

台北 瑠公圳 郭錫瑠

彰化 八堡圳 施世榜

鳳山 曹公圳 曹 謹
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教學程序與指導策略教學程序與指導策略

二、介紹雙Ｔ圖(π圖) /多Ｔ圖：

清初的移民組織

所在地區 組織名稱 組織功用

新竹 金廣福 便於共同開墾
與防禦敵人的
侵擾

鹿港 泉 郊 解決商業問題
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雙Ｔ圖—學生回饋（分組試
做）
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雙Ｔ圖—學生回饋（個人實
作）
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雙Ｔ圖—學生回饋（小組試
做）
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雙Ｔ圖—學生回饋（個人實
作）
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雙Ｔ圖/多Ｔ圖—學生回饋（個人實

作）



LOGO30

雙Ｔ圖—學生回饋（個人實
作）
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多Ｔ圖—學生回饋（個人實
作）
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其他運用或變化：

一、Ｔ圖/Ｔ表後增列一空白欄，此欄可以進
行歸納與總結，或加入相關圖片與說明，
或加註資料的來源，或書寫問題與心得，
都是學生日後反思與研究的重要資料。

國際貿易的影響

輸出物品 新興的城鎮 造成的影響

茶葉 台北大稻埕

樟腦 南投集集
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雙Ｔ圖/多Ｔ圖—學生回饋（個人實

作）
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其他運用或變化：

一、Ｔ圖/Ｔ表後增列一空白欄，此欄可以進
行歸納與總結，或加入相關圖片與說明，
或加註資料的來源，或書寫問題與心得，
都是學生日後反思與研究的重要資料。

國際貿易的影響

輸出物品 新興的城鎮 提 問

茶葉 台北大稻埕 1.台南的重要
性為何慢慢的
不如台北呢？樟腦 南投集集
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其他運用或變化：

二、學生熟悉T圖表格後，可利用T圖、多T圖

進行單一專題的研討與整理。

如：請學生研究「原住民的文化」時，可

請學生針對原住民之分布地區、飲食、服

飾、生活器具、祭典、建築、藝術成就等

進行資料的搜集與整理，而這些項目就是

研究的子題，也是Ｔ圖/Ｔ表中的主要概

念。
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Ｔ圖：撒奇萊雅族的文化

主要概念 細節或舉例

族群特質 由官方承認的第13個台灣原住民族。

分布地區 世居於花蓮奇萊平原（即花蓮平原），大
約今日花蓮縣新城鄉、花蓮市及吉安鄉三
個地區。

社會制度 母系社會、有與阿美族相似的年齡階級。

經濟活動 兼有漁業以及狩獵等經濟產業；水稻的種
植歷史甚早。

重要祭典 巴拉瑪火神祭：對祖先的追思祭典，在祈
福儀式後，舉行火葬儀式燃燒火神太花棺，
祈求火神靈魂與族人一起浴火重生

服飾特色 服裝以土金色為主色，搭配暗紅長袍，代
表族人逃亡時的鮮血與暗夜的逃亡。至於
頭飾的綠色鑲邊，代表部落的刺竹圍籬；
並以淚珠為墜飾，是族人忍辱生族人忍辱
生存的眼淚。

藝術(工藝) 風車、彈弓、陀螺

建築特色 每四年年齡階級必種一圈的刺竹圍籬，是
阿美族所沒有的部落特色。
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地理位置與命名由來

設備功能

外觀特色

節慶活動

國際發展
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教學省思

一、Ｔ圖/Ｔ表對學生而言是相當熟悉的一
種表格，有些學生在第一次試作時甚
至已經出現了雙Ｔ圖。但請老師亦需
進行要點的說明與指導，學生才容易
掌握做Ｔ圖/Ｔ表的方式。

二、在剛開始教導Ｔ圖 /Ｔ表時千萬不可因
其簡單而過於躁進，不妨以同一個主
題分別進行小組仿做及個人試做，以
讓學生確實Ｔ圖/Ｔ表的用法。

一、Ｔ圖/Ｔ表對學生而言是相當熟悉的一
種表格，有些學生在第一次試作時甚
至已經出現了雙Ｔ圖。但請老師亦需
進行要點的說明與指導，學生才容易
掌握做Ｔ圖/Ｔ表的方式。

二、在剛開始教導Ｔ圖 /Ｔ表時千萬不可因
其簡單而過於躁進，不妨以同一個主
題分別進行小組仿做及個人試做，以
讓學生確實Ｔ圖/Ｔ表的用法。
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教學省思

三、很多學生讀課本時並不讀標題，所以
不會分類，不知道自己讀的課文內容
在說甚麼。因此請老師在要教導學生
先確定「主題名稱」後，再進行其他
細節的整理，以免學生出現不知所云
的情形。

三、很多學生讀課本時並不讀標題，所以
不會分類，不知道自己讀的課文內容
在說甚麼。因此請老師在要教導學生
先確定「主題名稱」後，再進行其他
細節的整理，以免學生出現不知所云
的情形。
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教學省思

四、製作Ｔ圖/Ｔ表時，學生在書寫細節或
舉例時，資料內容時可力求精簡。如
此除了可以加快整理的速度，同時可
以提升學生篩選資料與摘要的能力。
但亦應注意不可過簡而產生文義不明
的情形。

四、製作Ｔ圖/Ｔ表時，學生在書寫細節或
舉例時，資料內容時可力求精簡。如
此除了可以加快整理的速度，同時可
以提升學生篩選資料與摘要的能力。
但亦應注意不可過簡而產生文義不明
的情形。
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教學省思

五、學生表示，學了Ｔ圖之後覺得自己更
容易理解、整理課文的內容。且便於
學習、更容易找出重點，讓不清楚的
地方變得更清楚了。

六、學生表示，學了Ｔ圖以後讓他學會如
何畫重點了。Ｔ圖容易又簡單單，可
將之運用於語文、作文、自然、健康
等各科目。

五、學生表示，學了Ｔ圖之後覺得自己更
容易理解、整理課文的內容。且便於
學習、更容易找出重點，讓不清楚的
地方變得更清楚了。

六、學生表示，學了Ｔ圖以後讓他學會如
何畫重點了。Ｔ圖容易又簡單單，可
將之運用於語文、作文、自然、健康
等各科目。
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牛刀小試一下～
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居住的型態

地區 型態

平原
集中(少水)
分散(多水)

丘陵、山地 集中

海岸 集中

都市 集中


