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109學年桃園市推動重點

教育部推動重點

(一)核心素養理解與實踐。

(二)素養導向教學與評量示例研發與推廣。

(三)共備、公開授課、議課社群運作與實踐。

(四)彈性學習課程實施策略與規劃。



109學年桃園市辦理重點

桃園輔導團總團教育願景：

校際合作、終身學習、科技創新

輔導增能與協作

專業實踐與扎根

品質效能與精進

良好體適能健康行為實踐
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摘錄自《親子天下》2012年3月「國中學習力大調查」
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資料來源：https://www.aspenprojectplay.org/the-facts
5



6

了解生命的意義 生命中什麼最重要

學到什麼？吃橘子預防…還是.....
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學到什麼？吃橘子預防…還是.....



總綱重要內涵
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秉持自發、互動、共好的理念，

透過與生活情境的結合，

學生能夠理解所學，

進而整合和運用所學，

解決問題、推陳出新，

成為與時俱進的終身學習者。

一、總綱願景

成就每一個孩子-適性揚才，終身學習

圖片來源：十二年國民基本教育宣導影片



以尊重學生生命主體為起點，透過適性教育，激發學生生
命的喜悅與生活的自信，提升學生學習的渴望與創新的勇
氣，善盡國民責任並展現共生智慧，成為具有社會適應力
與應變力的終身學習者，期使個體與群體的生活和生命更
為美好。
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願景

理念

目標

自發 互動 共好

啟發
生命潛能

陶養
生活知能

促進
生涯發展

涵育
公民責任

「成就每一個孩子 –適性揚才、終身學習」
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二、總綱核心素養

學習意願

活用學習

學習方法

「核心素養」是指一個人為適應現在生活及面對未來挑
戰，所應具備的知識、能力與態度。「核心素養」強調
學習不宜以學科知識及技能為限，而應關注學習與生活
的結合，透過實踐力行而彰顯學習者的全人發展。

以人為本的終身學習者

溝通互動自主行動

社會參與



（一）核心素養的三大面向九大項目
以核心素養為主軸

裨益各教育階段之間

的連貫以及各領域/

科目之間的統整

終身
學習者

系統思考
與解決問題

身心素質
與自我精進

規劃執行
與創新應變

符號運用
與溝通表達

科技資訊
與媒體素養

藝術涵養
與美感素養

道德實踐
與公民意識

人際關係
與團隊合作

多元文化
與國際理解
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B1

B2

B3
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成就每一個孩子-適性揚才，終身學習

整合

知識、能力

與態度

營造

脈絡化的

情境學習

重視

學習歷程、

方法及策略

強調

實踐力行的

表現



辦理活動

專業成長 到校輔導 教師專業社群

以核心素養
到校學演示
公開觀課

領召工作坊
109.09.19
過嶺國中

國中工作圈群組
109.12.02 提升國民健康教育

教師專業能力
109.10.17

非專長
授課教師研習
109.11.28

體適能

健康行為實踐

http://www.tyc.edu.tw/boe/main.php
http://www.tyc.edu.tw/boe/main.php


•行政-國小未依專長教師聘任領域教師.

•領域-國中健康教育師資缺乏，配課情況嚴重. 
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健康非專授課教師數

特色資源 行政組織 領域



可行方案

•健康教育配課教師-

專業 成長 學習 合作 服務 分享

教師缺額

增能

備課平台

集中、長期配課

到校輔導紀錄.docx


健康與體育願景

良好體適能健康行為實踐



九年一貫課綱及108總綱之課程比較
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九年一貫 十二年國教

課程
理念

• 能力導向 • 素養導向

課
程
架
構

• 七大領域
• 「自然與生活科技」合一

• 節數採彈性比例制
• 彈性學習「節數」，其使用
無明確規範

• 重大議題設置課綱
• 低年級「生活課程」與「綜
合活動」分設

• 各領域學習階段劃分不一

• 八大領域
• 分為「自然科學」及「科技
」領域

• 節數採固定制
• 彈性學習「課程」，其使用
有明確規範

• 重大議題融入各領域
• 低年級「綜合活動」融入「
生活課程」

• 各領域學習階段統一劃分
• 增設「新住民語文」

※學習總節數不變

參考資料/1031128十二年國民基本教育課程綱要總綱發布版.pdf








十二年國教



進入輔導團

•找不到人



學生等待的時間降低

團體活動增加提昇體適能

體育有效教學



組織運作 專業成長 團務運作 成效評估 執行特色困境執行特色困境成效評估團務運作專業成長組織運作

3輔導小組到校輔導

專業支持與協助

學校教師

輔導員

學校需求

備
觀
議
到
校
輔
導
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數字密碼

1

1

3

3

6

4

9

9

校外教學重要
密碼1369 ?

12年國教
總綱的重要
密碼1349 ?

義大世界
劍湖山
六福村
九族文化村

一個願景
三個理念
四項目標
九大核心素養


