
桃園市109學年度國教輔導團藝文領域視覺組到校輔導教學活動設計 

獨一無二的眼睛 

壹、課程設計理念： 

在這高度數位化的時代，用手機隨時留下生命影像紀錄成風潮。許多學生們人手一

機，以自拍為自己留下青春的痕跡。觀察孩子常以 APP 美肌效果，展現理想中的自我，而

總給人與原本相貌判若兩人的感受。在這樣亟欲展現自我卻又過度美化的行為中，一窺孩

子們對自己外表的認同與價值。且國小高年級的孩子處於前青春期，身體快速成長，對人

際關係的發展高度敏感。與對自我意識的建立迫切需求，內在與外在的變化，產生了我是

誰？我要往何處去的自我認同衝突。課程讓孩子藉由跨領域的學習，對自己由內而外的觀

察、看見、發現，再展現獨特的自己。期盼藉此肯定人我獨特的價值，帶領孩子進入國中

新階段的生活。 

本單元是視覺藝術課程「獨一無二的我」的開端。讓學生微觀臉部眼睛細節，視覺特

徵的掌控與展現。操作上，透過觀察、比較六位學校老師眼睛的差異，看見每個人眼睛的

獨特性，進而能從鏡中欣賞自己獨一無二的眼睛。 

課堂中以「學思達」作為學習策略。學生分組從教師篩選過的學習素材與提問進行自

我學。在小組討論中互相學習，進入更深更廣的思考模式。更並在小組合作的過程中，藉

由分工發揮個人特長、欣賞成員的貢獻、體會團隊合作的力量。另學期初即以「出版社」

為情境設定，讓學生在小組中擔任出版社不同職務分工合作；本單元亦以出版社的工作來

進行任務破解。藉此涵養核心素養之學習。 

貳、課程架構： 

課程為跨領域課程，以學生的自我探索為核心，分成綜合、視覺與語文三部分。 

 

 

 

 

 

參、課程內容： 

 

【視】	
獨一無二的臉	

雜誌專刊：台灣百大風雲人物之童年往事	

【綜】	
生命曲線	

【國】	
童年往事	

【視】獨一無二的	
芙烈達·卡蘿	

【視】	 	 獨一無二的我	

跨領域課程架構圖 【視】獨一無二的臉	
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領域/科目 藝術領域/視覺藝術 設計者 （視覺）林富君 

單元一 獨一無二的眼睛 上課節數 2 節 

單元脈絡 

粗體代表撰寫單元 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

	

	

單元概說 1. 本單元分成兩節課進行教學 

2. 第一節課先以『猜眼睛』活動，觀察學校教師的眼睛後進行猜測，以生

活化題材引起學生興趣。『眼睛哪裡不一樣？』接著以學思達的方式，

將這六對眼睛作為自學的素材，讓學生針對眼睛的細節觀察、比較，發

現其間細微的差異。並畫出這六對不同的眼睛。也能用欣賞的眼光看待

自己獨一無二的眼睛。最後以工作紀錄表，省思團隊合作的成效。 

核心素養 藝-E-B3 善用多元感官，察覺與感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐，學習理解他人感受與團隊合作的能力。 

單元學習目標 1. 能透過觀察、比較眼睛各部位的細節，了解其中的形狀差異。 

2. 發現因差異而形成每個人眼睛的獨特性，進而欣賞自己的眼睛。 

3. 小組藉由共同討論向同儕學習。藉由小組分工發揮個人特長，也看見其

他小組成員的貢獻，體會團隊合作的力量。 

學習 

重點 

學習 

表現 
1-III-2 能使用視覺元素和構成要素，探索創作歷程。 

學習 

內容 
視 E-III-1 視覺元素、色彩與構成要素的辨識與溝通。 

學習表 

現說明 

活動學 

習目標 

學習活動的歷程（包括學習策略） 

✦畫線處為關鍵提問句 

評量方法/學生

表現/評量工具 

教師的思考與

教學策略 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-III-2 

能使用

視覺元

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（一）獨一無二的眼睛 
1 眼睛哪裡不一樣？ 

1.1 準備活動：『猜眼睛』 

PPT 秀出遮住眼睛以外其他部

位的照片，請學生猜猜看，這

是學校哪位老師？ 

1.2 發展活動：『獨一無二的眼

睛』 

1.2.1 PPT 中將六位師長的六對

眼睛並列，請學生觀察，

是哪些細節形成外型上的

差異。 

 

 

•師生對話：學

生從眼睛的照

片，猜測是哪

位師長。並說

出理由。 

 

 

 

 

•歸納書寫：能

•以學生熟悉的

學校教師照片

來引起學生動

機，且帶動課

堂氣氛。 

•只露出眼睛作

為線索，讓學

生感到有挑戰

性且亦有成就

感。 

•六位師長的照

片，經過特意

【視】獨一無二的眼睛	
【視】獨一無二的臉	

【視】五官哪裡不一樣	



素和構

成要

素，探

索創作

歷程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-III-2 

能使用

視覺元

素和構

成要

素，探

索創作

歷程。 

 

 

 

 

 

 

 

小組藉

由共同

討論向

同儕學

習。發

揮個人

特長，

也看見

其他小

組成員

的貢

獻，體

會團隊

合作的

力量。 

 

能透過

觀察、

比較眼

睛各部

位的細

節，了

解其中

的形狀

差異。 

 

 

 

 

能了解

因差異

而形成

每個人

眼睛的

獨特

性。 

1.2.2 小組「出版社」任務： 

出版社在出版書籍前，要「分

工」研究，其出版主題是否能

提出最多與眾不同的觀點。 

根據組員角色分配任務。 

•計時 10 分鐘，在紙上畫一顆

眼睛，拉出箭頭、寫下差異之

處。 

總編：帶領全組討論 

美編：畫出眼睛 

編輯：寫下各部位差異    

業務：起立念出答案  

1.2.3 小組競賽: 

各組輪流唸出自己的答案，

看哪個小組答案最多。並進

行加分。 

1.3 綜合活動： 

教師統整：每個人眼睛不同是

哪些部位形成差異呢？ 

眼皮、眼尾、眼形、眉毛、睫

毛、眼珠、其他…… 

 

（第一節課結束） 

--------------------------------------- 

1.4 準備活動： 

PPT 秀一位老師眼睛照片 

教師對全班問答：如何形容這

位老師的眼睛呢？請一次說完

所有部位特徵，至少五個。 

1.5 發展活動 a：『畫出六顆眼睛』 

看著 PPT 上的照片，在自己的

素描本上，限時畫出形狀、細

節不同的六顆眼睛。 

1.6 發展活動 b：『獨一無二的眼

睛』 

1.6.1 師生問答：有沒有誰的眼

從六對眼睛的

比較，寫下眼

睛各部位細節

可能有哪些差

異。 

•觀察：小組是

否確實分工並

合作完成任

務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•實作評量：能

從投影片的眼

睛照片，畫出

六顆掌握特徵

與細節的眼

睛。 

 

 

 

 

 

 

挑選，眼睛形

狀特徵不同，

涵蓋眼睛許多

細節差異。以

此作為自學素

材。 

•小組中每位組

員都有指定的

任務，讓每個

人都能參與、

都對小組有貢

獻。 

•透過競賽規

則，讓學生合

作、並專注聆

聽其他小組的

答案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

•經過前面的觀

察、比較與討

論，學生下筆

更有依據，老

師不用示範，

學生也畫得出

來。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藉由小

組分工

發揮個

人特

長，也

看見其

他小組

成員的

貢獻，

體會團

隊合作

的力

量。 

睛，跟螢幕上六對眼睛長

得一樣的？ 

引導學生說出：每個人的

眼睛都是獨特的，即便相

似仍有些微細節不同，很

難找到一模一樣的。 

1.6.2 看看鏡子裡自己的眼睛細

節為何，對自己的眼睛仔

細的形容，並且說出讚美

眼睛的話。 

1.6.3 在素描本上畫下自己獨一

無二的眼睛。 

 

1.7 綜合活動：『工作紀錄表』 

發下「出版社工作紀錄表」一

人一張，寫下小組合作的評估

記錄表。 

（第二節課結束） 

--------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

•教師巡邏觀察

學生是否說出

形容、讚美自

己眼睛的話 

•實作評量：是

否畫出自己眼

睛各部位的特 

 

 

 

 

•自評互評表：

學生是否看見

自己的付出？

感受夥伴的貢

獻？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•透過前面的引

導活動，學生

能更細膩的觀

察自己的眼

睛，也更能拋

去評斷美醜看

見自己「獨一

無二」的眼

睛。 

•工作紀錄表讓

學生看見自己

在小組中的能

力，也看見小

組夥伴的貢

獻。 

 

 

 

 

 

 


