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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

【九年一貫課程】教學活動設計單 

領域/科目 數學領域 教學者 張正鏡 

實施年級 8年級 教學時間  1 節課   45 分鐘 

單元名稱 2-2根式的運算 

學校願景 全人教育、追求卓越 

設計理念 臆測學習、合作學習，共同成長、理解，熟練、計算運用，培養解決問題的能力 

 

學 習

重 點 

學

習

表

現 

n-IV-5 

理解二次方根的意義、符號與根式的

四則運算，並能運用到日常生活的情

境解決問題。 

 
 

核 

心 

素 

養 

A 自主行動 

 □ A1身心素質與自我精進 

 █ A2系統思考與解決問題 

 □ A3規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 

 █ B1符號運用與溝通表達 

 □ B2科技資訊與媒體素養 

 □ B3藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 

 □ C1道德實踐與公民意識 

 ■ C2人際關係與團隊合作 

 □ C3多元文化與國際理解 

學

習

內

容 

N-8-1 

二次方根:二次方根的意義;根式的化簡

及四則運算。 

議題融入 

 閱J3 理解學科知識內的重要詞彙的意涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

 戶 J1 描述、測量、紀錄觀察所得。 

教材來源  國二上數學課本第  73 至  90  頁 

教學設備/

資源 
 課本、黑板、各色粉筆、臆測單、智慧觸屏 

學習目標 

1. 能理解簡單的化簡根式及有理化。 2. 能將二次方根化成最簡根式。 3. 能理

解二次根式的加、減、乘、除運算規則。 4. 能認識同類二次方根。 5. 能利用乘

法公式將二次根式有理化。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

 

【準備活動】 

1. 製作臆測單，讓學生課前預習與討論。 

2. 製作教學 PPT，以利教學進行 

3. 準備教學用智慧觸屏 

4. 前一節進行班級小組分組，以利分組合作學習。 

 
 
【發展活動】 

1. 課前先建立本堂課的規則說明，以及相關設備使

規範說明。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 
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2. 給各組五分鐘的時間(事前已發給學生回家預

習)，針對臆測單上的答案進行討論與統整。 

 
3. 針對臆測單第一題 根號乘除運算、最簡方根、

同類方根 抽籤請同學回答，並且給予適時引

導。(給予小組加扣金牌) 

 
4. 藉由臆測單第一題的最簡方根，讓學生老師舉例

講解例題、隨堂練習給予上台練習並給小組確認

時間。(給予小組加扣金牌) 

 
5. 藉由臆測單第二題的同類方根，讓學生老師舉例

講解例題、隨堂練習給予上台練習並給小組確認

時間。(給予小組加扣金牌) 

 
 
6. 進行多元評量 1 泡泡美人魚，讓學生藉由遊戲辨

識同類項 

 
7. 進行多元評量 2 根式撿紅點，讓學生藉由遊戲辨

識同類項 

 
說明根式撿紅點規則 PPT 

各組進行遊戲比賽 

各組派出一名作為代表競賽 

優勝前兩名家金牌 

 
【發展活動】 

1. 測驗活動  

最簡方根化簡 同類項 帶入數值 測驗 (給予小

組加扣金牌) 

 
2. 總結概念 

乘除化簡、同類方根初進階化簡、帶入數值 

 
3. 回家作業  

   回家複習作作業  臆測單第四題、例題 13 

   預習作業  臆測單第五題 例題 1 

 

5分鐘 

 

 

3分鐘 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

5分鐘 

 

 

6分鐘 

 

 

 

5分鐘 

 

 

10分鐘 

 

 

5分鐘 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

小組確認時間是讓小組確認

彼此都了解 

 

 

指定最後一輪回答，因為比較

簡單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的讓學生了解帶入方式 
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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

共同備課紀錄表 

領域：數學領域           年級：8年級             

日期 

1. 109 年 9 月 17 日( 14:00 ～ 15 : 45 ) 

2. 109 年 10 月  8 日 ( 14:00 ～ 15 : 45 ) 

3. 109 年 12 月 15 日 ( 14:00 ～ 15 : 45 ) 

地點 

1.  會議室                  

2.  會議室                  

3.  會議室                  

參加

人員

簽名 

林輝禎老師、王立宇老師、曾雅敏老師、林怡如老師、張正鏡老師 

（如附件照片） 

內容概要： 

1. 9/17針對本學期公開觀課方式、單元進行探討。確認單元為 3-1代數式的化

簡，並請每位老師提供相關單元經驗，探討教學方式、教學困擾與學習盲

點。 

2. 10/8共同產出單元 2-2根式的運算，確認單元學習內容對應學習表現，教學

流暢度、學習活動的安排以及符合準備活動、發展活動、綜合活動三個面

向。 

3. 10/8時間安排:由於這個單元對於學生而言是較為簡單的，因此在活動安排上

需要增加多樣性。所以安排使用 FLASH與桌遊編排互動性課程 

4. 10/15學生對於最簡方根與同類方根的認知較為薄弱，利用遊戲與桌遊，讓

學生有感。 

5. 10/22進行說課與議課 

  (本表不敷使用，可自行複製。) 

＊＊填寫說明： 

1. 共同備課以相同領域、相同進度為原則，次數多寡亦可自行調整。 

2. 組成成員可以是同學年老師、同領域老師或輔導教師(如資深老師)與夥伴教師(新進

教師)。 

3. 共同備課是教師專業發展社群一環，重點在落實教師專業對話，老師可以發揮創意

發展合宜模式。 

附件四 
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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

授課教師自評表 

觀課教師 曾雅敏 觀課日期     109年  10月 22日 

授課教師 張正鏡 教學年/班 816 

教學領域 

教學單元 
2-2根式的運算 

實際教學 

內容簡述 

教學活動 學生表現 

1. 利用臆測學習單讓學生產生自動

學習與預習的能力。 

2. 探索式教學藉由發問的方式，讓學

生去發現定義定理，而老師採用引

導方式給予歸納與綜合。 

3. 採分組合作學習方式，讓小組彼此

互助學習。 

4. 利用生活化的例子讓學生容易了

解。 

5. 利用迷失概念，讓學生了解差異

性。 

6. 讓學生上台練習，適時發現問題給

予引導。 

7. 利用Quizlet軟體讓學生學習趣味

化並同時驗證學習。 

1. 學生學習主動性增加 

2. 學生藉由分組產生互助合作 

3. 藉由FLASH軟體與桌遊讓學生學習

更有興趣 

學習目標 

達成情形 

1.9成以上學生了解如何做最簡方根的化簡 

2.9成以上學生能夠辨認同類方根的差異性 

3.8成以上學生了解如何做同類方根的化簡 

  

 

 

 

自我省思 

1. 根式撿紅點如果可以延伸至兩節課，對於學習節奏與效果應該會更好，可

於下次教學中調整。 

2. 桌遊或是 FLASH遊戲的教學對學生的幫助很大。 

 

同儕回饋 

後心得 

1. 根式點紅點遊戲相當有趣，在由遊戲中可以讓學生練習同類方根的轉換，

對於根式的運算有很大的幫助，使原本單調的內容豐富許多。 

2. 前面的複習對於後續的教學幫助很大，問答式的教學也有助於學生思考。 

 

附件五 
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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

觀課紀錄表 

授課教師：張正鏡    任教年級：八年級   

任教領域/科目：數學領域/數學   教學單元：2-2 根式的運算    

觀察日期：109 年 10 月 22 日    回饋人員：_曾雅敏___________________        

層

面 
指標與檢核重點 

事實摘要敘述 

(可包含教師教學行為、學

生學習表現、師生互動與

學生同儕互動之情形) 

評量（請勾選） 

優

良 

滿

意 

待
成
長 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。 ˇ   

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，引發與

維持學生學習動機。 

A-2-1 複習舊有概念作為延伸探討 

A-2-2 系統化編排，讓學生先探索概念，內化

概念，進而由老師進行統整概念。 

A-2-3 設計臆測學習單讓學生事先做預習，

讓學生由被動轉化主動學習值得學習。利用

FLASH 與根式撿紅點活動，增加學習樂趣，

並檢驗。 

A-2-4 每題教學後進行教學驗證與整理。 

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要概念、

原則或技能。 

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。 

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結學習重點。 

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 ˇ   

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、討論或實作。 
A-3-1 利用臆測學習單音導學生學習，並

針對學生學習盲點，給予探討。 

A-3-2 對於學生練習或上台給予部分引

導，對於關鍵易錯部分給予加強。 

A-3-3 給予獎勵與讚美，學習正增強。 

A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。 

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技巧，幫助

學生學習。 

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 ˇ   

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效。 A-4-1 臆測學習單、探索式教學、FLASH

與根式撿紅點教學活動評估學生學習，

效果佳。 

A-4-2 給於學生小組互助討論與上台練

習機會。 

A-4-3 針對迷思概念予以討論。 

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學習回饋。 

A-4-3 根據評量結果，調整教學。 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 ˇ   

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。 B-1-1 上課前給予課程說明，並且採用分

組合作學習模式。 

B-1-2 給予成功間經驗。 B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。 

B-2 安排學習情境，促進師生互動。 ˇ   

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生互動與

學生學習。 

B-2-1 善用電子化教學，事先編輯臆測學

習單與 LASH 與根式撿紅點教學活動。 

附件六 
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B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的合作關係。 
B-2-2 FLASH 與根式撿紅點教學活動學

生主動且互助學習。 
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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

議課紀錄表 
一、 單元名稱:2-2根式的運算 

二、 上課時間:     109年     10月     22日，第   2、3  節 

三、 任課班級:816 

四、 授課老師:張正鏡               老師 

五、 觀課人員:曾雅敏 

六、 議課時間:    109 年     10月     22日，第  4   節 
 

教學者自我回饋 

一、 優點方面 

1.臆測學習單可以讓學生主動預習，並且培養思辨能力。 

2.分組合作學習能夠讓學生產生互動，提升學習效果。 

3. FLASH 與根式撿紅點教學活動可以讓學生產生學習興趣。 

二、 可改進之處 

1.時間上掌控可以更有效率。 

2.可以事先讓學生了解遊戲與桌遊操作，節省時間。 

 

三、 所遭遇之困境 

1.無 

 

 

觀課人員回饋 

一、教學者優點 

臆測學習單相當有特色，讓學生預習且練習思考 

分組合作讓學習不孤單 

FLASH與根式撿紅點教學活動相當有趣與挑戰 

 

二、學生學習狀況說明及待釐清問題(可包含回應教學者說課時所欲被觀察之重點) 

學生在使用 FLASH 與根式撿紅點教學活動說明需再適應，也可以節省時間，但遊戲方式十分有

趣，連程度較差的學生都能主動參與學習。 

 

 

三、在觀課過程中的收穫 

善用臆測學習單、學習使用軟體教學 

 

 

 

四、針對教學者所遭遇困境之回應 

學生在使用 FLASH 與根式撿紅點教學活動說明需再適應，也可以節省時間，但遊戲方式十分有

趣，連程度較差的學生都能主動參與學習。 

 

 

使用說明：建議可於議課時，提供議課紀錄者使用。 

附件七 
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桃園市 109學年度楊梅國民中學校長及教師公開授課活動 

成果紀錄表 

領域名稱  數學領域 授課者 張正鏡 

授課時間 109/10/22 彙整者 張正鏡 

成果照片 

  

備課 說課、議課 

  

觀課 觀課 

 

 

觀課 觀課 

附件八 
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※欄位不足可自行增列。 


