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桃園市 109 學年度國民中小學素養導向優良教學示例 

教學活動設計單 

領域/科目 自然 / 理化   設 計 者 楊志忠、林沛萱、謝東琦、陳郁仁 

實施年級 八年級 教學時間   3  節課   135  分鐘 

單元名稱 4-1 光的傳播 ＆ 4-2 光的反射與面鏡成像 （即刻救援、解救兆靈） 

學校願景 勤學、力行、恆毅、至善 

設計理念 

在學習自然科學的過程中，學生能擁有具備善用科技、資訊與各類媒體之能

力，並具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，以及培養問題理

解、思辨分析、推理批判的系統思考與後設思考的素養。 

學習

重點 

學

習

表

現 

po-Ⅳ-1能從學習活動、日常經驗及科技運用、

自然環境、書刊及網路媒體中，進行各種有計

畫的觀察，進而能察覺問題。 

ai-Ⅳ-3透過與同儕的討論，分享科學發現的樂

趣 

pa-Ⅳ-2能分析歸納、製作圖表、使用資訊及數

學等方法，整理資訊或數據。 

能運用科學原理、思考智能、數學等方法，從

（所得的）資訊或數據，形成解釋、發現新。 

2-Ⅳ-5視不同情境，進行報告、評論、演說及

論辯。 

核 

心 

素 

養 

A 自主行動 

 □ A1身心素質與自我精進 

 ■ A2系統思考與解決問題 

 □ A3 規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 

 □ B1符號運用與溝通表達 

 ■ B2科技資訊與媒體素養 

 □ B3藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 

 □ C1道德實踐與公民意識 

 ■ C2人際關係與團隊合作 

 □ C3 多元文化與國際理解 學

習

內

容 

Ka-Ⅳ-8 

透過實驗探討光的反射與折射規律。 

Ka-Ⅳ-9 

生活中有許多運用光學原理的實例或儀器，例

如：透鏡、面鏡、眼睛、眼鏡及顯微鏡等。 

議題融入 □生命教育 □性別平等教育 □環境教育 ■其他  語文領   

教材來源 
自然與生活科技  八上  第四單元：光、影像與顏色   

4-1 光的傳播  4-2 光的反射與面鏡成像 

教學設備/

資源 

設備：電腦、投影設備 

器材：線索指引、針孔成像裝置、LED光源、大平面鏡、小平面鏡、膠水罐、惡魔

牆、雷射筆、紙板量角器、魔王宮殿。 

學習目標 

1.密室實作探討光的光的傳播反射與折射規律。運用生活中有許多光學原理的實例

或儀器，例如：透鏡、面鏡、眼睛、眼鏡及顯微鏡等。比較差異與生活中的創新設

計。 

2.連結網路數位科技、書刊及網路資源，進行各種有計畫的觀察，進而能察覺分析

歸納、製作整理圖表、使用資訊，形成解釋、發現新的問題。並在不同情境，進行

光的傳播與反射密室逃脫心得感想報告、評論。 

3.與同儕的討論，分享光的傳播與反射發現的樂趣 
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教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【第一節】：百變光影 

一、引起動機(準備活動) 

  1.教師操作與提問： 

   (1)將雷射筆打至天花板，請問光是怎麼傳播的？ 

   (2)我們看得到光走的路徑嗎？ 

  2.學生操作與思考： 

   (1)用線香將煙霧充滿寶特瓶，再用雷射筆操作一次，此時看得到光走的

路徑嗎？ 

   (2)為何我們看得到物體呢？ 

二、發展活動 

  1.教師說明： 

    請同學從課本、其他書籍或網路，去查詢「光的傳播方式」有哪些？ 

  2.小組查資料及討論。     

三、綜合活動： 

  1.小組報告 

  2.老師結語 

【第二節】：密室逃脫-「即刻救援、解救兆靈」活動 

一、引起動機 

    教師說明： 

    這節課將運用大家上一節課查到的資料，進行一個闖關活動，希望各組

能分工合作，解出最後的通關密語。 

二、發展活動 

  1.教師說明： 

    我們提供大家六個線索來解救兆靈，請依序完成並將學習單拿給老師檢

查，每完成一個線索可獲得最後通關密語的一個字，最快完成打敗魔王

者有獎勵品。 

  2.學生操作。 

三、綜合活動： 

    小組報告：請各組大聲的說出通關密語。 

【第三節】：光的心語 

一、引起動機 

    教師說明： 

    相信大家在上一節都進行了一場很精采的密室逃脫-「即刻救援、解救兆

靈」活動，也有許多想和大家分享的內容，我們希望大家採 4F 的發表方

式，從 Fact,Feel,Find以及 Future四方面來報告。 

二、發展活動 

  1.兩兩練習：選擇從 4F中的一項進行分組演練 

  2.小組討論： 

三、綜合活動： 

    小組報告：推派代表 上台分享。 
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  即刻救援、解救兆靈 
    掌管凌雲星球光明的光之精靈兆靈被黑暗魔王抓走了，凌雲星的勇士及美女們能在「寶典線

索」的指引下，找到增強能力的魔法藥水及開啟魔王宮殿大門的咒語、發現魔法光線反彈的秘密、

解開擊退魔王的文字密碼並擊退黑暗魔王，成功解救兆靈嗎？ 

線索 1：利用魔法小孔偷窺魔王的 F，獲取開啟魔王宮殿大門的第一個咒語！ 

1.請將您看到的咒語畫在學習單上。 

2.請說明獲得此魔法咒語應用到的科學原理並將其畫在學習單上，該組所有成員皆完成者向老師領

取通關密語一張。 
 

線索 2：魔法藥水藏在惡魔牆後，利用魔鏡，尋找魔法藥水 

1.依裝置圖(附件一)放置相關物件，並透過魔鏡，尋找魔法藥水。  

2.畫出你(眼睛)位置，並將你取得魔法藥水的路線畫在裝置圖上及學習單上，全組皆完成者向老師

領取通關密語一張。 
 

線索 3：尋找魔法光線反彈的秘密 

1.使用雷射光筆、魔鏡等器材，找出及畫出光反射的路徑，並將其畫於學習單上。  

2.畫好之圖形(須標明入射線、反射線、法線、入射角、反射角、空氣、鏡子、介質交界等名詞， 

並說明入射角與反射角之關係，可參考魔法寶典)拿給老師檢查，完成者可獲得通關密語一張。 

 

線索 4：找到開啟魔王宮殿大門的第二個咒語  

1. 魔王將開啟魔王宮殿大門的咒語以魔法保護  

 

 

 

 

 

2.                                         

       

   代表 

 

   咒語： 

 

  3.解開咒語後請向老師報告，完成者可獲得通關密語一張。 
 

線索 5：糟了，魔王發現我們了，想辦法找出擊退魔王的方法 

1.因為魔王發現了我們，便將可以擊退他的方法變成文字密碼，請解密。  

  利害的用功讀雷聲大射擊遠光線強及凌雲反正我射不到定可以律師會可樂果以為是擊全壘退出 

  吧我快樂 

2.關鍵字藏在密碼的固定位置中，例如奇數字、偶數字、或每 5個字等。 

3.解密找到方法後請向老師報告，完成者可獲得通關密語一張。 
 

線索 6：利用關卡 5得到的方法，擊退大魔王 

1. 擊中大魔王時，請向老師報告。 

2. 請將擊退大魔王的方法畫於學習單上。 



即刻救援、解救兆靈  活動學習單     班級：_____ 座號：____ 姓名：________ 

一、 在線索 1中，透過魔法小孔偷窺魔王的「F」，我看到了什麼？所牽涉到的科

學原理又是什麼呢？ 

      

 

 

二、 畫出在線索 2中，取得魔法藥水的路線。 

 

 

三、 畫出線索 3中，魔法光線反彈的路徑(可參考「寶典」)，必須寫出最重要的

角度關係。 

 

 

 

四、 線索 4中的咒語為：_____________________________ 

五、 線索 5中，擊退魔王的方法為______________________________________ 

六、 線索 6中，畫出您擊退大魔王的方法。 



4-2光的反射與面鏡成像(即刻救援、解救兆靈)闖關卡 

闖關活動介紹： 

 

 

關卡一： 

 



關卡二： 

 

關卡三： 

 

 



關卡四： 

 

 

關卡五： 

 



關卡六： 

 

 


