
    
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

凌雲國中 109學年度素養導向優良教學示例 

共同備、觀、議課會議紀錄及活動照片 
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附表三－1 

桃園市 109學年度凌雲國民中學自然領域 

共同備課紀錄表 

領域：   自然     年級：    八        

日期 109.10.16 地點 本校科學教室 

參加人

員簽名 

                                      

內容概要： 

 

志忠師： 

    八上理化接下來要上到第四章光學的單元，對學生來說，光學是比較抽象難懂

的概念，我們是否可多安排一些實際操作的活動，讓學生透過實作來學習，希望能

提高學生在此單元的學習動機與成效，因為這幾年來陸續在光學這個單元自製了一

些教具，希望能融入在我們的教學活動中。 

 

沛萱師： 

    學生在做實驗的過程中，如果能夠融入一些密室脫逃闖關的元素，學生在操作

時，應該會更有動力。我建議把要給學生操作的實驗活動包裝成闖關活動，學生會

更有興趣。我先前有操作過類似的作法，學生的反應普遍都還不錯，大家可以思考

一下，活動的安排。 

 

郁仁師： 

    我覺得可以設計一個擊退壞人，拯救好人的情節：學生必須利用已知的光學知

識或是我們設計給他們去發現探究的光學概念去闖關，最後達成任務，如此，學生

應該會從中獲得許多成就感 

 

東琦師： 

    每個闖關活動後，應該要搭配學習單，提醒或強調學習的重點，希望透過此實

作探究課程，把學習的任務還給學生，學生自己能整理出一些光學的概念，然後在

下一節課中，可以讓學生用 4F的方法做分享與發表 
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志忠師： 

    我大概規畫了幾個活動：大家討論看看。 

第 1關：針孔成像複習：讓學生利用紙杯上的小孔，觀察 F光源 

第 2關：光反射路徑的觀察(一)：鏡子只留中間一小縫，學生從鏡子的一側，

透過鏡子，觀察另一側的物體 

第 3關：以雷射光筆與小鏡子，讓學生實際觀察光線入射與反射的路徑 

第 4關：融入一些密室脫逃的元素（符號咒語） 

第 5關：融入一些密室脫逃的元素（文字密碼） 

第 6關：光反射的應用 

 

沛萱師： 

    由我來準備實驗器材，到時看有什麼需要調整的，大家再來討論。 

 

郁仁師： 

    我來規畫闖關的活動流程，我會製作一些闖關卡，及闖關成功後的一些通關密

語 

 

東琦師： 

    我來負責製作學習單，但是要先看你們實驗安排的情形，我再來出學習單上的

題目。 

 

志忠師 

感謝大家對此課程的協助，希望學生能在我們用心準備的這個課程中收穫很多。 

 

共備照片： 

 

   
 

 

 

 



109.11.11第五節課沛萱老師 805班公開授課及觀課紀錄表 

 

 

 











109.11.13第 3節課郁仁老師 801班公開授課及觀課紀錄表 

 

 

 

 















109.11.18第 5節課 東琦老師 803班公開授課及觀課紀錄表 
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附表三－3： 

桃園市 109學年度凌雲國民中學自然領域 

共同議課專業研討會會議紀錄 

壹、會議時間：民國 109 年 11 月  18 日（星期三 ）下午 14  時 

貳、會議地點： 凌雲國中科學教室 

參、主    席：楊志忠                     記    錄：楊志忠 

肆、參加人員： 

                                                                

伍、會議紀錄 

志忠師： 

    本次課程設計是希望同學們在教師還未進行教學前，能自行先透過教師安排的

教學活動，去探索體驗並學習光的反射，但第一節課(沛萱師 805班)進行下來，發

現了一些還須調整的地方： 

1.部分學生不知該如何操作我們設計的實驗或擺放實驗器材，所以郁仁師馬上準備

了一些操作說明及實驗器材擺放的圖片，我們也可以製作一些操作說明及實驗器材

擺放的簡報，透過教室的投影機同步播出，應該可以幫助學生學習的更好。 

2.因為共安排了四個實驗及兩題解謎，實驗器材太多，學生取回或歸還實驗器材花

了太多時間，所以從下一個班開始，我會把實驗器材分組分袋裝好，如此可以省下

不少時間。 

3.在線索 4及線索 5解謎的時候，第 2組及第 4組各有一位同學未參與，我們可以

多準備一片闖關謎題卡或是投影片同步播放謎題，讓每位同學都能參與到學習活動 

 

沛萱師： 

    此次教學活動設計讓師生及同學間有更多的互動機會，且整堂課都是以學生為

中心在進行的教學模式，我授課班級的學生都說玩得很開心，學到很多。 

 

東琦師： 

    我們應該多提供學生動手實作的機會，讓他們自發主動的學習，去探索或印證

課本中的知識，在本次課程中，針對光的反射定律，老師其實不需再做太多說明，

因為學生已從闖關活動 2及 3中實際看到光反射的現象，並從闖關活動 6中做了光

反射的應用，在下一堂課同學的討論與發表中，老師再補充一些同學遺漏或不足的

地方即可 
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志忠師： 

    再繼續努力，多設計一些可以提升學生學習動機的教學活動，幫助學生學習，

謝謝大家。 

 

 

 

陸、散會：15 時 

 

柒、共同議課照片 

 

 
 


