
桃園市109 學年度國民中小學教師素養導向優良教學示例獎勵計畫 

課程活動設計 
（各領域、議題及跨領域，可依所需逕行修改） 

壹、課程設計理念 

藉著課文的補充文章〈長頸鹿的新衣〉，引導學生理解別人心情，並培養學生在理

解別人心情之後以實際行動來關懷他人的能力，同時在課程中透過問答與寫作，理解

同理心的重要性，與如何在日常生活中表達對他人的關心。 

 

貳、課程架構 (含主題、活動、目標、學習對象年級、學習活動名稱、評量等，以及

這些要素的關係) 

 

 
 

 

 

長頸鹿的新衣

C2 人際關係與團隊合作

想˙說故事

透過提問與口說了解故事
內容

我們知你心

透過分組討論，學習同理
他人心情，與他人建立良
好的互相體諒關係

B1 符號運用與溝通表達

聽˙畫故事

利用注意力策略，整理出
故事脈絡

給長頸鹿的一封短信

透過文字，練習表達對他
人的關懷

一年級下學期
南一國語第二冊--

閱讀列車

能說出故事角色的心情與想法 能完成一封關心長頸鹿的短信 

能回答教師之提問，理解故事內容 能藉由聆聽，完成故事記錄的圖畫 

能理解故事角色心情與正確表達對他人的關懷 



 
 

 

參、課程內容（黃色區塊為議題課程設計需填寫） 

主題/單元名稱 閱讀列車—長頸鹿的新衣 設計者 凌芸慈 

實施年級 一 節數 共  1  節，   40   分鐘 

課程類型 

▇主題式課程 

□融入ˍˍˍˍ領域 

□跨ˍˍˍˍˍ領域 

課程實施時間 

▇（跨）領域/（主題）科目 

□校訂必修/選修 

□彈性學習課程/時間 

總綱核心素養 
B1 符號運用與溝通表達 

C2 人際關係與團隊合作 

領域

學習

重點 

核心素養 

B1 符號運用與溝通表達 

國-E-B1 理解與運用

國 

語文在日常生活中學

習體察他人的感受，並

給予適當的回應，以達

成溝通及互動的目標。 
議題 

核心素養 

人 C2 能覺察偏見並能尊

重差異，而能避免歧視行

為，建立友善與包容 之人

際關係，進而在發展社會參

與和團隊合作的素養。 

學習表現 

1-I-1 養成專心聆聽的

習慣，尊重對方的發言。 

1-I-3 能理解話語、詩

歌、故事的訊息，有適切

的表情跟肢體語言。 

學習主題 人權與生活實踐 

故事引導 猜猜故事 聽˙畫故事

想˙說故事我們知你心
給長頸鹿的
一封短信

課堂統整



2-I-3 與他人交談時，

能適當的提問、合宜的回

答，並分享想法。 

3-I-4 利用注音讀物，

學習閱讀，享受閱讀樂

趣。 

5-I-4 了解文本中的重

要訊息與觀點。 

6-I-1 根據表達需要，使

用常用標點符號。 

6-I-2 透過閱讀及觀察，積

累寫作材料。 

學習內容 

Aa-I-5 標注注音符號的

各類文本。 

Ac-I-3 基本文句的語氣與

意義。 

Ad-I-3 故事、童詩等。 

Ba-I-1 順敘法。 

Ca-I-1 各類文本中與日

常生活相關的文化內涵。 

實質內涵 
人 E5欣賞、包容個別差異

並尊重自己與他人的權利。 

學習目標 

1. 能藉由聆聽理解故事內容 

2. 能理解故事主角的心情與感受 

3. 能透過文字表達自己的關心 

教學策略 PIRLS 提問策略、注意力策略 

教材來源 南一版國語一下(第二冊)閱讀列車—長頸鹿的新衣 

教學設備/資源 課本、電子書、貼心小卡 

教學活動設計(活動進行步驟) 

教學內容及實施方式 時間 評量 

壹、準備活動： 

一、故事引導 

    1.詢問學生長頸鹿的樣貌。 

2.以長頸鹿的照片統整學生所回答的，並加深對長頸

鹿特徵的印象。 

二、猜猜故事 
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能說出說出長頸鹿的

特徵 

 

 

能正確表達自己的想



    1.請學生猜測〈長頸鹿的新衣〉可能會發生什麼事情 

2.統整學生的答案 

貳、發展活動 

一、聽˙畫故事 

1.教師分段播放故事內容的音檔 

2.引導學生將故事內容分段畫下來 

二、想˙說故事 

    1.教師提問學生回答 

       (1)請問一大早，長頸鹿發生什麼事情? 

       (2)一開始是誰聽到長頸鹿大叫? 

       (3)兔子說了什麼話來安慰長頸鹿? 

       (4)請問後來長頸鹿和兔子遇到誰? 

       (5)狐狸說了什麼話來安慰長頸鹿? 

    2.教師統整故事的經過與順序 

三、我們知你心 

    1.理解長頸鹿的心情 

       (1)教師發下心情卡，請學生分組討論，挑選適合  

          代表長頸鹿心情的卡片 

       (2)學生分組討論時，並同時討論遇到何事會有類 

          似的心情感受 

       (3)分組發表討論結果 

       (4)教師歸納長頸鹿的心情，引導學生理解長頸鹿 

    2.思考兔子與狐狸的行為 

       (1)教師引導學生思考兔子與狐狸的行 

          為原因     

       (2)學生個別分享對於兔子與狐狸行為的看法 

       (3)教師歸納遇到別人心情難受時，可以怎麼關懷 

          別人 

    3. 教師總結動物們的心情與想法，並引導了解 

如何安慰與體貼別人。 

貳、綜合活動 

一、給長頸鹿的一封短信     

    1.給長頸鹿的一封短信 

       (1)教師發下貼心小卡，請學生寫下如果自己  

          發現長頸鹿因為斑紋不見而難過時，會告   

          訴他什麼，或是會跟他一起做什麼事情。 

       (2)請學生上台念出自己的貼心小卡內容與  

          同學們分享。 
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法 

 

 

能藉由聆聽將故事記

錄下來 

 

能藉由教師提問理解

故事內容 

 

 

 

 

 

 

能理解故事角色的心

情與想法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能將體貼別人的心意

以適當的文字表達出

來 

 



二、課堂統整 

    1.教師總結同理心與體貼他人的重要性。 

    2.教師預告下堂〈長頸鹿的新衣〉課程的活動 

 

 

 

   2 

   1 

參考資料 
1. 南一版國語一下(第二冊)電子書 

2. 十二年國民基本教育綱要—語文領域 

實施歷程 

9:30 課程開始，引導學生說出長頸鹿的模樣 

9:32 引導學生從故事標題猜測故事發展方向 

9:34 請學生聆聽故事，並將故事以四格漫畫呈現 

9:41 藉由提取訊息的問題讓學生清楚故事大意 

9:46 學生分組討論長頸鹿的情緒 

9:50 學生分組發表討論結果 

9:52 教師歸納與統整長頸鹿的心情 

9:54 教師以提問的方式讓學生理解兔子與狐狸的行為原因 

10:00 請學生寫一張卡片給長頸鹿，表達自己的關心 

10:06 請學生分享卡片內容，並把卡片貼在長頸鹿身上 

10:09 總結本課程的重點 

實施省思 

    在準備本堂課的過程中，不斷的思考，如何啟發學生主動關懷別

人的品德，所以先從理解別人心情來切入本課，透過小組討論，小朋

友馬上就分享了很多長頸鹿的心情，而且很多面向，本來老師在設計

課程時，已經有了先入為主的觀念，想說長頸鹿應該是充滿負面的心

情，所以引導用語也多半是往我們可以怎樣關心別人在別人傷心時，

不過當天課程小組發表時，有小組覺得長頸鹿的心情很興奮，老師馬

上轉念一想：對阿!斑點不見了，說不定長頸鹿會很開心終於可以換個

樣子了! 在教學的當下，突然有了不同角度的理解!因此，未來的教學

設計方面，應該在多刺激自己從不同思維來思考，才不會教學有不夠

周全的情形，這次課堂，還好有學生講到了這個部分，補充了不同的

情緒讓小朋友在體認別人心情時，能更多一份見解，真是很好的事情! 

 


