
桃園市中壢區中正國民小學公開授課教學活動設計單 

【十二年國教素養導向教學】 

領域/科目 自然科學領域 教學者 許慧婷 

實施年級 四年級 教學時間   1  節課   40  分鐘 

單元名稱 有趣的聲光現象 

設計理念 

希望學生透過觀察，以具體的現象試著解釋抽象的「光」，並經由活動以及提問

讓引發學生思考，進而產生探究的動力。 

(先帶領學生由生活中有光、無光的實例，再透過實作，引導學生思考並歸納出

眼睛能看見物體的原因，並能能找出光、影子、物體的關係) 

學

習

重

點 

學

習

表

現 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環

境，進行觀察，進

而能察覺問題。 

pe-II-1 能了解一個因素改

變可能造成的影

響，進而預測活動

的大致結果。在教

師或教科書的指導

或說明下，能了解

探究的計畫。 

pa-II-2 能從得到的資訊或

數據，形成解釋、

得到解答、解決問

題。並能將自己的

探究結果和他人的

結果相比較，檢查

是否相近。 

核 

心 

素 

養 

【A1 身心素質與自我精進】 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，

保持好奇心、想像力持續探索自然。 

【A2 系統思考與解決問題】 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、

閱讀、思考所得的資訊或數據中，提

出適合科學探究的問題或解釋資料，

並能依據已知的科學知識、科學概念

及探索科學的方法去想像可能發生的

事情，以及理解科學事實會有不同的

論點、證據或解釋方式。 

【A3 規劃執行與創新應變】 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學

問題的能力，並能初步根據問題特

性、資源的有無等因素，規劃簡單步

驟，操作適合學習階段的器材儀器、

科技設備與資源，進行自然科學實

驗。 

【C2 人際關係與團隊合作】 

自-E-C2 透過探索科學的合作學習，培養與同

儕溝通表達、團隊合作及和諧相處的

能力。 

學
習
內
容 

INe-II-6 光線以直線前

進，反射時有一

定的方向。 

教材來源  (自編教材) 

教學設備 影音設備、教具紙箱、手電筒、不透光物品 

學

習

目

標 

活動一:黑箱開光 

1.透過活動操作，學生可確認並說出「要看得見需要有光」、「沒有光就看不見」 

活動中學生可能會發現可探究的問題 

 有光好像還要有特定方向才看得見   

 有光就能看得見嗎? 

活動二:猜影子 

1.藉由觀察了解光是直線行進。 

2.了解當光被物體阻擋時，物體的另一側會形成影子。    



教學活動內容及實施方式 時間 備註 

壹、準備活動 

一、課前準備： 

教師於課前準備黑箱與猜影子遊戲 PPT。 

二、引起動機： 

1. 從摸黑開始： 

今天為什麼不開燈? 

因為我們今天要聊聊”光”，所以老師暫時先把

光收起來。 

要不要說說看跟平時有什麼不一樣? 

教師將學生回答寫在黑板上 

2.說說看: 

○1 像這樣黑漆漆的環境，我們要怎麼做才能看得

見? 

○2 有光就看得見嗎? 

○3 多黑都看得見嗎? 

5

分

鐘 

學生能說出開燈與關燈視覺上感

受的不同 

學生能回答點蠟燭、開手電筒、

開燈…… 

學生能依照個人經驗回答 

學生能依照個人經驗回答 

貳、發展活動 

一、黑箱開光 

因為教室的光 收不乾淨，老師準備幾個光收得比

較乾淨的”黑箱”，黑箱有一個觀察孔跟三個窗

戶 

(1)請先從觀察孔觀察，請問你們看見了什麼? 

教師歸納:沒有光，眼睛就看不見東西了 

10

分

鐘 

學生能如實回答 

(看見…，什麼都看不見……)。 

 (2)接下來每個人每次只能開一扇窗，請問你看見

了什麼?別忘了跟組員確認 

(3)為什麼開了窗就看得見?請跟組員討論，教師點

學生回答 

教師歸納:要有光線進入，我們才可以看得見。 

 學生能如實回答 

(彌豆子、炭治郎、伊之助…)。 

 

學生回答因為有光線、變亮

了…… 

 

 (4)箱子裡有四個人物，還有一個為什麼沒有人看見? 

教師歸納:顯然光線照到物體，不表示我們就必

然看得見，跟物體的位置也有關係，例如我們看

不見身後的物品。 

 
學生能發表想法 

能專心聆聽。 

   



教學活動內容及實施方式 時間 備註 

二、光與影子 

1.接下來我們再來玩一個跟光有關係的遊戲，來玩影

子遊戲 

 我們先暖身一下，猜猜看老師照片中的影子主人

是誰(老師提供不同物體影子 ppt 讓全班猜)  

 說說看:你們是怎麼猜的? 

 想一想，影子是怎麼形成的? 

2.影子生產者(操作手電筒跟積木，畫下物體的影子) 

 每組用發下的積木畫出一個影子，老師把影子展

示在黑板 

 教師提問:為什麼積木的形狀一樣，大家畫的影子

卻不一樣? 

3.影子消滅者(用手電筒複製物體的影子) 

○1 各組先當影子生產者，把積木放在白紙上，改變積

木的擺放方式，再畫出一個影子，各組布好題後，

留一半的人當關主、另一半的人擔任影子消滅者去

下一組闖關，闖關者要先討論積木可能的擺放方

式，然後在時間內用手電筒照出重疊的影子即過

關，過關可以把影子帶回。 

*第一輪  成功達人說說看 怎麼做的 

○2 攻守交換:各組回座位，再次布完題，留一半的人當

關主、另一半的人去下一組闖關，帶回最多影子的

組別獲勝。 

*第二輪 說說看:光源的方位與影子的位置有什麼關係 

參、綜合活動 
一、教師總結歸納:經過這兩關，我們對光有沒有更

進一步的認識?有沒有人要分享你的想法? 

本節歸納: 

1.眼睛能清楚看見物體，是因為有光照射在物體

上，或物體本身可以發光。 

2.影子跟物體的形狀有關聯 

3.光源的方位與影子的位置相反，且光源的位置

改變，物體的影子位置也會改變 

4.光照的角度不同，影子也會有變化 

二、回家作業 

關於光你有什麼發現？  光是怎樣傳播的？  你

有什麼好奇的？         

*第一節結束* 

5

分

鐘 

 

 

7

分

鐘 

10

分

鐘 

 

 

 

 

 

 

 

3

分

鐘 

學生依實際現象能回答看形狀、

物體有什麼特徵、影子的角度… 

學生能控制光源與物體的位置畫

出物體的影子 

 

學生能說出影子不一樣的原因

(光源的位置、照射的角度……) 

 

以世界咖啡館形式進行活動 

學生能觀察出影子跟物體的形狀

有關聯 

能找出光、影子、物體的關係 

能找到光照位置的訣竅 

 

 

 

 

 

 

 

 


