桃園市110學年度大有國民中學校長及教師公開授課活動
【十二年國教素養導向教學】教學活動設計單
	領域科目
	社會領域/公民科
	教學者
	黃千珈

	實施年級
	七年級
	教學時間
	 1 節課   45  分鐘

	單元名稱
	第二章人性尊嚴與人權保障

	設計
理念
	1.這節課是這個單元的第一堂課，預計介紹「人性尊嚴」、「刻板印象」、「偏見」這三
  項專有名詞。由於課本的編排結合性別平權，所以課堂舉例著重與性別相關，帶入
  性別刻板印象及性別偏見的概念。
2.事先將學生分為6組，小組競賽、小組討論方式進行課程。

	
學
習
重
點
	學習表現
	公1a-Ⅳ-1理解公民知識的核心概念。
公1c-Ⅳ-1運用公民知識，提出自己對公共議題的見解。
社2b-Ⅳ-1感受個人或不同群體在社會處境中的經歷與情
          緒，並了解其抉擇。
社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表達自我觀點，並能以同理心
          與他人討論。
社3c-Ⅳ-2理解成員特質並相互學習與合作。
	核
心
素
養
	A 自主行動
 ■ A1身心素質與自我精進
 ■ A2系統思考與解決問題
 □ A3規劃執行與創新應變
B 溝通互動
 ■ B1符號運用與溝通表達
 ■ B2科技資訊與媒體素養
 □ B3藝術涵養與美感素養
C 社會參與
 ■ C1道德實踐與公民意識
 ■ C2人際關係與團隊合作
 □ C3多元文化與國際理解

	
	學習內容
	公Ad-Ⅳ-1為什麼保障人權與維護人性尊嚴有關？
公Ad-Ⅳ-2為什麼人權應超越國籍、種族、族群、區域、文
          化、性別、性傾向與身心障礙等界限，受到普
          遍性的保障？
	
	

	
議題融入
	性別議題、人權議題

	教材來源
	翰林出版社第一冊

	教學設備/資源
	PPT、IRS、小白板、白板筆

	學習目標
	1.期望學生理解人性尊嚴、刻板印象及偏見的定義。
2.期望學生體會人性尊嚴的精神，反思這個世界現存的問題。
3.期望學生勇於表達意見，尊重他人看法。

	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	備註

	【引起動機】
2020東京奧運，德國女子體操隊的穿著。
1.第一張照片為體操隊常見的穿著。
  問題1：猜猜他們的運動項目？
  用IRS搶權回答。
  問題2：猜猜他們在奧運比賽時，做了什麼特別的決定？
  每位學生都用IRS回答。
2.第二張照片為德國女子體操隊改以長褲型緊身衣上場比賽，藉此
  表態女性有選擇自由，可以選穿讓自己自在的衣服。
  以這個舉例架構學生對接下來介紹人性尊嚴的理解度。
【課程主題1：人性尊嚴】
1.請學生翻開課本第154頁，先將人性尊嚴的定義畫線。
  強調個人是可以自我決定的個體，每個人都具有獨特性，可以
    自由選擇自己理想的生活方式，應該受到平等的尊重。
2.請學生仔細閱讀人性尊嚴的定義，並小組討論會將人性尊嚴的
  重點放在哪一個詞？
3.小組討論完，進行各組發表。
  將各組發表的內容統整，請學生將關鍵詞圈起來。
4.帶學生重新看一次人性尊嚴定義，請學生思考，我們現在所生活
  的世界，已經達到理想了嗎？
  用挪威女子手球隊的服裝做為反例，帶出後面要探討的刻板印
    象…。
【課程主題2：刻板印象】
1.活動：猜猜我是誰
  A.老師畫出這個人物的部分特徵，請各組搶答。
  B.第一次猜對，加3分；第二次猜對，加2分；
第三次猜對，加1分。
2.藉由剛剛的活動，引導學生理解刻板印象的定義。
  社會中對於某群體形成一種固定且僵化的看法，並以此為評價
    他人的標準。
3.性別刻板印象
  A.介紹性別刻板印象。
  B.讓學生看兩段樂事洋芋片廣告，請他們找出廣告的不同之處，
    並解說為何要改版。IRS搶答
C.打破性別刻板印象。
【課程主題3：偏見】
1.偏見定義：對特定族群或團體有負面情緒。
  請學生抄寫在課本第155頁。
2.性別偏見
  以小男孩不敢戴粉紅口罩為例。
3.小組討論
  A.小男孩帶了公主水壺到校，卻被同學嘲笑。
  B.小組分別扮演老師、家長、好朋友三種角色，討論該如何安慰小
    男孩難過的心情或是如何鼓勵他？
  C.小組發表

【結語】
1.將今天介紹的「人性尊嚴」、「刻板印象」、「偏見」複習。
2.預告下次課堂將再更進一步講解「歧視」、「性騷擾」、「性霸凌」
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課程暖身，另外也讓學生熟悉IRS操作。







人性尊嚴是很抽象的議題，希望藉由小組討論定義的關鍵字，相互腦力激盪。








考量時間因素，所以由老師繪畫，學生猜答。若時間充裕，可以讓各組創作，互相猜答。
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	參考資料：
1.抵制性化女選手 德國體操隊發起緊身衣革命–中央社2021/7/26
2.挪威女子沙灘手球隊拒穿比堅尼下裝出賽遭罰款–端傳媒2021/7/23
3.行政院性別視聽分享站 https://www.gender.ey.gov.tw/Multimedia/Default.aspx
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