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桃園市111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫

國小領域教學圈-藝術領域「藝師藝友」授課增能研習實施計畫

1、 計畫目標

（1） 深化非專長教師對藝術領域教材內涵的了解，提升專業知能。
（2） 透過工作坊蒐集各類藝術相關資源，提供互動機制、強化經驗交流，對教學

議題提供討論對話。

（3） 協助非專藝術配課教師，將藝術領域教材帶回課室，轉換為以授課班級學生
為本位之教學內容，以提升正向之學習結果。

2、 現況分析與需求評估：

藝術領域於各項課程與教學推動工作過程中所收集之問題彙整、分析後發現，其

共同之重點在於任課教師多數不具領域教學專長；視覺藝術、音樂、表演藝術基礎教學

能力薄弱。其中更為嚴重為因各校藝文領域教師大多缺乏表演藝術專長教師，故表演

課程常為音樂與視覺所吞噬而被忽視。而有些學校中出現了雖有專長教師，但礙於人

員編制之因素而導致無法任教專業科目淪為一般導師任教，反致專業科目須另聘代課

教師的趨勢越趨嚴重。此關係在於整體師資培育機構的養成教育，及教師甄試方式之

不利條件，在目前教育現場需立刻改善教師在專長教學能力不足的問題，而團務的推

動需面臨這個挑戰並與以克服。

為提升教師增能機會，國小藝術領域教學圈辦理以十二年國教課綱為基礎的分組

（音樂、視覺藝術、表演藝術）課程教學工作坊的形式，使教師能夠參與專長增能課程。

並由國教輔導團團員帶領學員以探索實作工作坊培養本市教師產出藝術領域專長教

學設計的能力。

3、 行動策略與計畫特色

(1) 行動策略：工作坊－包含音樂、視覺藝術、表演藝術三面向課程。
(2) 計畫特色

規劃以工作坊方式邀請專家或第一線優秀老師帶領大家實際操作，並作一

系列的專業課程，產出教材教法或針對以材質為主題創作藝術作品，開拓領

域發展願景以達到教學培訓和教學經驗傳承。

4、 預期成效：

（一）能熟悉工作坊之藝術領域課程教材。

（二）能提升藝術領域專業知能。

（三）參與教師皆能分享自己在藝術領域之教學經驗。

（四）參與教師皆能透過工作坊蒐集到專業藝術教學經驗交流。

（五）參與教師能於工作坊後提出藝術領域之課堂教學計畫。

（六）參與教師能於工作坊後提出針對第五點教學計畫或教案之學習成果。



5、 成效評估之實施
參考

層面
目標 預期成效

評估

方式
評估效標

評估

工具

參與

者反

應

深化教師對藝術領域

教材內涵的了解，提升

專業知能。

（一）能熟悉工作坊之藝

術領域課程教材。

（二）能提升藝術領域專

業知能。

研習問卷回

饋表

1.研習滿意度
85%以上
2.以開放式問卷
調查參與教師

意見

研習問卷回

饋表(附件
二)

參與

者學

習

透過工作坊蒐集各類藝

術相關資源，提供互動

機制、強化經驗交流，對

教學議題提供討論對

話。

（三）參與教師皆能分享

自己在藝術領域之教學

經驗。

（四）參與教師皆能透過

工作坊蒐集到專業藝術

教學經驗交流。

分組討論上

臺分享及海

報

能運用工作坊

所學分享藝術

課程經驗之修

正。

分組討論上

臺分享及海

報

參與

者使

用新

知及

學生

的學

習結

果

協助非專藝術配課教

師，將藝術領域教材帶

回課室，轉換為以授課

班級學生為本位之教

學內容，以提升正向之

學習結果。

（五）參與教師能於工作

坊後提出藝術領域之課

堂教學計畫。

（六）參與教師能於工作

坊後提出針對課堂教學

計畫之學生學習成果。

課堂教學計

畫及學生學

習成果填報

工作坊後以

Google表單形
式請參與教師

填報有無相關

課堂教學計畫

及學生學習成

果。

回饋課堂教

學計畫及學

生學習成

果。

6、 辦理單位

(1) 承辦單位：桃園市桃園區同安國民小學
(2) 協辦單位：桃園市桃園區慈文國民小學、桃園市中壢區內壢國民小學、

桃園市新屋區啟文國民小學

7、 實施期程

(1) 實施期程表：
期程

策略階段

111.9
〜

111.11

111.12
〜

112.1

112.1
〜

112.12

111.12
〜

112.1
112.01. 112.02

(一)焦點問題
凝聚主題

進行1-2次
對話討論

(二)實施計畫
工作人員

協調與溝

通

確認課程

內容與講

師

工作坊手

冊或材料

準備

辦理工作

坊

(三)計畫評估
與彙整成果

成果撰寫

與修正

(四)辦理成果
發表

建置於輔

導團網站

(2) 焦點問題與凝聚主題



1. 期程：111年9月
2. 辦理重點：

因藝術領域包含音樂、視覺藝術、表演藝術三方面，為尋求三方面向的

統整與顧及三方面向的專業性，召集人與副召集人先進行對話討論，以

決定主軸與重要概念，再與輔導員間討論以焦點問題凝聚主題。

(3) 實施各項計畫
1. 期程：111年9月〜112年2月
2. 辦理重點：

(1). 協調工作人員與工作內容
(2). 確認課程內容與講師
(3). 活動場地布置前準備工作
(4). 收集課程內容資料，編印工作坊課程手冊。

(4) 計畫評估與彙整成果
1. 期程：112年2月
2. 辦理重點：有系統地整理過程資料與研習資料，與大家分享研究所得並

彙整成成果。

(5) 成果發表
1. 期程：112年2月
2. 辦理重點：

具專長教師教學需求，研發配課教師專業增能課程、創意教學活動、教

學素材與網路資源的平台，目前教學資料關於藝術領域的部分有數位

影音資料庫、教學網等供教師教學參考使用。

8、 辦理地點：桃園市桃園區同安國民小學(桃園市桃園區同德十一街48號，TEL：
(03) 3269251)

9、 研習辦理資訊：

(1) 第四區(新屋區、大園區、觀音區)本學年度優先錄取
(2) 第一區(桃園區、龜山區、蘆竹區)本學年度優先錄取
(3) 第二區(中壢區、八德區、平鎮區)112學年度優先錄取
(4) 第三區(大溪區、復興區、楊梅區、龍潭區)112學年度優先錄取

10、 參加對象與人數
(1) 請各校藝術領域擔任藝術課程之非專長教師參加。
(2) 各校跨藝術領域之授課教師。
(3) 音樂教學、視覺藝術教學、表演藝術教學技巧與實務分享為分組教學，每組

限額30名，每人限報一組，不可重複報名，煩請報名時依照欲研習課程之研
習報名處報名，分組教學以報名名單為準。

11、 工作坊活動內容
(1) 課程內容：

1. 課程分為音樂、視覺藝術、表演藝術三組進行，故參加研習者只能擇其

中一組研習，不可中途換組別。

2. 音樂、視覺藝術、表演藝術各以有系統的方式安排各項課程，並分第一



階課程與第二階課程(如以下表格)。
組

別
課程內容

領綱重點與素養導向跨域(1小時) 第二階段(6小時)

課程分類 第一階段(5小時)
視

覺

藝

術

話說紙的

可能-與紙
共舞

你覺得一張紙，可以有多少變化？在紙張的世界裡，紙雕藝術家洪

新富，將用他三十多年的創作經驗，帶領您將蟲、魚、花、鳥從平面

世界躍然紙上，享受驚奇！玩到不亦樂乎～

表

演

藝

術

古書裡的

說書人-跟
著說唱嬉

遊去

說唱藝術是一種個人的藝術修行，因為我們是以本我來面對觀眾，

跟京劇、戲曲表演不一樣，沒有辦法擦脂抹粉，扮成別的角色，所以

表演者本身就是那個藝術的最後結晶，包括他的語言、用什麼詞彙、

怎麼講、怎麼思考-葉怡均團長簡明扼要的點出。
葉怡均團長在課程中將講解教學、互動體驗、 精彩評書、快板、相聲
示範等，希冀利用表演藝術多元的教學方式，帶領夥伴們熟捻，並融

入到各學科的學習應用。

音

樂

藝

術

聲歷身的

達克羅士

音樂-視覺-
聞樂起舞

「達克羅士音樂節奏教學法」(Dalcroze Eurhythmics)為世界五大音
樂教學法之一(其中奧福、柯大宜及戈登均受其影響)，且為其中歷史
最悠久者，其創始者為瑞士籍，集音樂家、教育家、作曲家、

聲樂家、指揮家暨演員的艾彌爾‧傑克-達克羅士(Emile
Jaques-Dalcroze, 1865-1950)。其特色為教授者以鋼琴即興在鋼琴
上即席創作方式教學，學生則以身體律動來體驗之，達氏以多元的

鋼琴即興讓他們親身體驗一心多用、立即反應、心腦合一、創意合作

的實際操演，激發自我體認及啟發個人獨特創意，讓學生日後在自

己專業上有獨樹一格的區隔性。

(2) 講師及課程安排：第一天始業式及第二天分享為共同上課時間，其餘為分組
上課(分音樂、視覺藝術、表演藝術三組)

日期
活動時

間
活動主題 講師 地點

112.

02.08

(三)

09：00

〜

10：00

領綱重點與素養導向之跨域課程 邱鈺鈞老師

208視聽教

室

10：00

〜

12：00

分

組

音樂：聲歷身的達克羅士音樂-

視覺-聞樂起舞

謝鴻鳴

教授
圖書館



日期
活動時

間
活動主題 講師 地點

13 :00

〜

16：00

視覺：立體魔法書
洪新富

藝術家

409社會教

室

表演：說唱有藝思
葉怡均

團長
301會議室

112.

02.9

(四)

09：00

〜

12：00

13：00

〜

16：00

分

組

音樂：聲歷身的達克羅士音樂-

視覺-聞樂起舞

謝鴻銘

教授
圖書館

視覺：立體魔法書
洪新富

藝術家

409社會教

室

表演：說唱有藝思
葉怡均

團長
301會議室

分

組

音樂：聲歷身的達克羅士音樂-

視覺-聞樂起舞

謝鴻鳴

教授
圖書館

視覺:立體魔法書 洪新富

藝術家

409社會教

室

表演：說唱有藝思
葉怡均

團長
301會議室

16：00

〜

16：30

各組分享學習成果 江彩鳳校長
208視聽教

室

(1) 因音樂教學、視覺藝術教學、表演藝術教學技巧與實務分享為分組教學，為
避免材料準備不足影響學員學習，故每組僅限額30名，煩請報名時依照欲研
習課程之研習報名處報名，分組教學以報名名單為準，每人限報一組，不可

重複報名。

(2) 報名方式與錄取通知：
1. 報名截止日期：「藝師藝友」研習請於112年01月13日(五)前至教師專業

發展系統報名(同安國小)。
2. 報名時請依欲參加之組別(音樂教學、視覺藝術教學、表演藝術教學)擇

一報名報名後請留意：經過主辦單位審核通過者方能參與工作坊研習。



本案報名後，請務必出席，避免影響他人權益。

(3) 參加人員給予公(差)假，並核實發予研習時數12小時。

12、 成效評估
(1) 提升教師對藝術素養指標的認知與能力。
(2) 透過研習後之問卷回饋表，以得知教師研習反應與需求，以作為輔導團規劃

專業增能之方向與需求。

(3) 能提升藝文教師對藝術課程教學策略的認知與能力，深化教師對藝術領域
教材內涵的了解。

(4) 能整合藝術領域相關資源，提供教師對教學議題討論，經驗交流。

13、 經費來源：

由「桃園市政府教育局地方教育發展基金」相關預算補助支應，概算如附表

四。

14、 獎勵：

承辦學校工作人員表現優良者，依據「公立高級中等以下學校校長成績考核辦

法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市立各級學校教職

員獎懲要點」規定，核予獎勵，以慰辛勞。

15、 本計畫陳市府教育局及教育部國民及學前教育署核准後實施。



附表一：桃園市111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫
國小藝術領域「藝師藝友」非專長教師授課增能研習課程與工作分配表

（因活動實作需專長人力支援，助理講師由一位改為兩位。）

日

期

活動

時間
活動主題

講師
外聘*2000*3位*11hr

主持人

助理講師66節
(外聘隸屬)
500元/hr

地點

112.
02.
08
(三)

09：00
10：00

領綱重點

與素養導

向之跨域

課程

邱鈺鈞老師

外聘(隸屬)關係
/1000元)

江彩鳳

校長

方以禾老師

（專輔）

208視聽

教室

10：00
〜

12：00
13：00
〜

16：00

分

組

音樂

謝鴻鳴

教授

5hr

林佩娟

校長

助理講師*2
5hr

活動中心

視覺
洪新富
紙雕藝術家

5hr
助理講師*2

5hr

315美勞

教室

表演
葉怡均

台北曲藝團團長

5hr

助理講師*2
5hr

圖書館

112.
02.
09
(四)

09：00
〜

12：00
13：00
〜

16：00

分

組

音樂

謝鴻鳴

教授

3hr

郭俊宏

校長

助理講師*2
3hr

活動中心

視覺
洪新富
紙雕藝術家

3hr
助理講師*2

3hr

315美勞

教室

表演
葉怡均

台北曲藝團團長

3hr

助理講師*2
3hr

圖書館

分

組

音樂

謝鴻鳴

教授

3hr

魏吉宏

校長

助理講師*2
3hr

活動中心

視覺
洪新富
紙雕藝術家

3hr
助理講師*2

3hr

315美勞

教室

表演
葉怡均

台北曲藝團團長

3hr

助理講師*2
3hr

圖書館

16：00
〜

16：30

各組分享

學習成果

江彩鳳

校長

方以禾老師

（專輔）

208視聽

教室



附表二：

桃園市111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計
畫

國小藝術領域「藝師藝友」非專長教師授課增能研習意見回饋表

敬愛的教師您好：感謝您參與本次工作坊活動，希望工作坊內容與安排能讓您有豐

富的收穫，為使下一次活動更臻完美，請依本次工作坊感受提供寶貴建議，作為日

後舉辦活動之參考，謝謝。

1、 基本資料
身分別：□領召人　□社群主持人　□有興趣教師　□其他

2、 研習意見調查

項     目 5最好、1最差

主

題

與

安

排

1.主題與內容相符，難易適中。 5 4 3 2 1

2.講師講解清楚，深入淺出生動有趣。 5 4 3 2 1

3.研習活動流程安排恰當。 5 4 3 2 1

4.研習場地規劃及設備設備安排恰當。 5 4 3 2 1

課

程

內

容

5.透過本課程，我能更了解課程的教學內涵。 5 4 3 2 1

6.透過本課程，我能更了解課程的轉化與實踐方式。 5 4 3 2 1

7.透過本課程，可提升我對課程的教學能力。 5 4 3 2 1

8.對本次工作坊活動的整體滿意度 5 4 3 2 1

三、開放性問題

1.我對課程中印象最深刻的內容是那部分?請簡述課程內容：

2.有關培訓的未來課程規劃與內容，我建議(項目1-7時間,講師,課程內容等)：

3.其他:我想告訴藝文輔導團的悄悄話?

再次感謝您的參與及配合,請於活動結束時將此表交回,謝謝您！



附表三：

桃園市111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計
畫

國小藝術領域「藝師藝友」非專長教師授課增能研習經費概算表

項次 項目 單價 數量 單位 總價 備註

1 講師鐘點費 2000 33 節 66,000分3組授課,外聘專家學者

2 講師鐘點費 1000 1 節 1,000外聘(隸屬關係)講座
3 助理講師鐘點費 500 66 節 33,000分3組授課,外聘隸屬關係

4 膳費 120 200 人次 24,000每餐單價上限100元；茶水20元

5 印刷費 70 100 人份 7,000手冊、講義

6 教材教具費

140 100 份 14,000
研習課程中所需之消耗性材料，

如木棍、零件、海報紙、版畫印刷

紙張、製版材料等

100 100 份 10,000
研習課程中所需之教材教具，如

樂譜、樂器、工具、戲服、道具、

版畫工具等。

7 場地佈置費 1,000 3 場 3,000分三組場地,一場地1000元

8 雜支 7,500 1 式 7,500
凡前項費用未列之辦公事務費用

屬之。如文具用品、紙張、資訊耗

材、資料夾、郵資等屬之

合計 165,500
教育部精進要點補助經費合計 0
市府預算補助經費合計 165,500

合計 165,500 教育局款

承辦人： 單位主管： 會計主任： 校長：


