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附表二 

桃園市111學年度國民中小學教師素養導向優良教學示例評選 

課程活動設計-自然科學領域 
 

壹、課程設計理念 

由於五年級下學期第三單元「動物世界面面觀」單元較少實驗操作，通常以影

片或實物的觀察，舉例來思考、討論動物如何面臨生存的各項挑戰?如何運用不同

的身體構造，產生不同的運動方式，來覓食、保護自己，並能適應環境的變化，甚

而發展出社會行為。而動物存活下來後又如何透過不同的求偶、繁殖及育幼方式，

來代代相傳、延續生命甚而壯大物種的族群?最後以上述過程學到不同動物的構造

特徵、生活習性與生態行為等作為分類標準，運用二分法將動物進行歸納與分類，

以更有系統地認識動物、向動物學習。 

原本動物的行為與生活，應是孩子們相當好奇而有興趣深入探索的主題，但本

校地處中壢後站為都市型學校，除了少數家中有飼養寵物外，學生平時較少有機會

接觸大自然當中的動物百態，較難引起部分學生探索動物生態的熱情。因此，本教

案設計期望能運用老師自己拍攝的動物圖片及相關教具、影片，透過深入的觀察，

引起學生好奇於探究動物千奇百怪的生存策略，燃起自發自學的火苗。 

核心問題：「動物的一生中會遇到哪些挑戰?」「動物為了生存如何發展出哪些

機制?」。「人類學習到哪些動物的求生機制?」(共好) 

挑戰一：我能怎麼動?動物的身體構造與運動方式。首先透過互動體驗活動-

「我能像鳥一樣飛嗎?」引發學生對於在天空飛行的好處?以及如何能在天空飛行

(鳥類飛行的條件)、走、跑、跳、爬、遊等運動方式的想法討論。 

挑戰二：我不要被吃?動物的覓食與自我保護。接著比較不同動物如何吃(覓食

種類與口部構造、覓食本領)?與不被天敵吃掉的本領(斷臂、裝死、躲入殼中、身

體有機關、保護色、警戒色、擬態、偽裝等)? 

挑戰三：維持體溫與適應環境。再來擴大到對環境的適應：恆溫與變溫動物如

何適應環境溫度變化?有些動物為何、如何遷移(以台灣的冬侯鳥和夏侯鳥作比較，

加上世界唯二大規模越冬遷徙的台灣紫斑蝶與美洲帝王蝶的比較)? 

挑戰四：分工合作與社會行為。觀察、討論哪些動物發展出哪些社會行為 (群

聚、階級、分工合作、溝通等) ?有何好處? 

讓學生藉由觀察、思考，組內及組間的對話擴展想法，最後讓學生提出上述關

於動物世界的發現及好奇，教學過程中均以 HiTeach互動教學系統來進行及記錄師

生、生生之間的互動。最後運用老師自製的「動物學習卡」，結合國北教大自然科

學教育系盧秀琴教授研發的「昆蟲大富翁」教具，作為本子單元的形成性評量，也

讓學生歸納整理上述學習過程中之所得。 

師生共同整理學生提出的訊息後，一方面可作為讓學生深入瞭解動物生存的挑

戰與能力，進一步了解動物身體構造與生態習性的多樣性；另一方面將上述科學探

究方法應用到後續第二子單元「動物如何延續生命」-挑戰五：活下去之後呢?如何

透過不同的求偶(螢舞蛙鳴)、繁殖(卵生胎生)及育幼(餵養照育)方式，來代代相傳

(遺傳特徵)、延續生命，甚而壯大物種的族群數量(全球螞蟻約有二萬兆隻以上)與

力量(人類為萬物之靈，掌控地球?)。 

同時也為後續第三子單元「動物的分類」提供了多樣且具體的外型特徵、身體

構造、運動方式、行為習性、生活史和環境生態等作為分類的標準。 
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貳、課程架構: (含主題、活動、目標、學習對象年級、學習活動名稱、評量等，以及

這些要素的關係) 

 

 

 

參、課程內容 

主題/單元名稱 我要活下去 設計者 朱信維 

實施年級 五年級 節數 共 1 節，40分鐘 

總綱核心素養  A2系統思考與解決問題      C2人際關係與團隊合作 

領域

學習

重點 

領綱 

核心素養 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或

數據中，提出適合科學探究的問題或解釋資料，並能依據已知

的科學知識、科學概念及探索科學的方法去想像可能發生的事

情，以及理解科學事實會有不同的論點、證據或解釋方式。 

學習表現 

tr-Ⅲ-1 能將自己及他人所觀察、記錄的自然現象與習得的知識互相

連結，察覺彼此間的關係，並提出自己的想法及知道與他人

的差異。 

學習內容

-構造與

功能 

INb-Ⅲ-6 動物的形態特徵與行為相關，動物身體的構造不同，有不同的運

動方式。 

INb-Ⅲ-8 生物可依其形態特徵進行分類。 

學習目標 

1. 學生能覺察到不同的動物有不同的身體構造，因而影響動物不同的

運動、覓食、自我保護及適應環境等行為方式。 

2. 學生能說出動物求生存會遇到哪些挑戰?不同的動物如何因應這些

挑戰? 

教學策略 

分組合作學習 

1. 小組人數：5-6人 

2. 小組組成：異質分組（包括：性別、領導力、學習能力等） 

3. 教室座位安排：圍著方桌，5-6人一組一桌。 

節次 子單元 

1~8 

動物如何求生存 

第 1-2節：我能怎麼動?動物的身體構造與運動方式 

第 3-4節：我不要被吃?動物的覓食與自我保護 

第 5節：動物如何維持體溫與適應環境? 

第 6節：動物的社會行為-如何分工合作? 

第 7節：我要活下去-歸納與整理（本教案第一節-教學） 

第 8節：我有什麼本領-歸納與整理 

9-13 動物如何延續生命 

14-15 動物的分類 
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4. 學習材料：各桌拿取學習材料中的不同部分。  

5. 角色與任務分配 

角色：組長、副組長  任務分配：提醒時間和音量、認真帶領及

參與討論 

角色：作業長、記錄長  任務分配：記錄及上傳學習成果、認真

參與討論  

角色：器材長  任務分配：領取平板、昆蟲卡、動物學習卡、任

務單等物品、認真參與討論  

6. 選用的合作學習策略：共同學習法（組內討論、組間分享） 

7. 促進積極互學的方法： 

 各個組員皆有自己的任務 

 每個組員皆獲得同樣獎賞（加分、特權） 

 共同分享一份學習材料 

□ 各桌只有一部份資訊 

8.促進個別負責的方法： 

 隨機抽取某位組員作口頭上的說明 

 全班施測        

 個別作業                                                  

 隨機選擇某一組員的報告來評分        

 同儕校對與修改 □ 其他               

9.要教導的合作技巧： 

 專注    □傾聽   □ 輪流發言    掌握時間   切合主題  

□ 主動分享   互相幫助  □ 互相鼓勵   對事不對人   

 達成共識  □ 其他                  

10.均等成功機會的方法： 

 採計小組積分  □ 相同程度者同組競賽   

□ 提供符合不同學生程度的學習材料 

11.團體歷程： 

□ 組內觀察員檢核組內表現   老師回饋   

□ 組內檢討：這次表現最好的是  ，下次有待加強的是   

教材來源 
1. 自編教材 

2. 改編自教科書及參考資料 

教學設備/資源 
1. 視聽設備及資訊軟體:電腦、觸屏螢幕、投影機、HiTeach互動教學

系統、ppt。 

2. 動物學習卡、昆蟲大富翁。 
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教學活動設計 

教學內容及實施方式 
時間 

min 
評量 

 課前準備                                   

製作 ppt及 HiTeach教材，印製動物學習卡及昆蟲大富翁相關教材教

具，印製學習任務單，白板筆，分組。 

 

活動一︰引起注意、連結所學 

 

 

一、還記得我們前幾節課觀察、探索過哪些動物為求生存，發展出來

什麼機制與本領呢？ 

二、關於「動物如何求生存?」，我們在前幾節課藉由影片、動畫與親

身體驗，探索了至少數十種國內外動物。這些探究都圍繞在動物生

存的核心問題： 

「動物的一生中會遇到哪些挑戰?」「動物為了生存如何發展出哪些

機制?」。「人類學習到哪些動物的求生機制?」(共好)，我們之前經

過討論整理後，發現了動物的生存會遭遇以下的四大挑戰： 

   挑戰一：我能怎麼動?動物的身體構造與運動方式。首先透過互

動體驗活動-「我能像鳥一樣飛嗎?」引發學生對於在天空飛行的好

處?以及如何能在天空飛行(鳥類飛行的條件)、走、跑、跳、爬、

遊等運動方式的想法討論。 

   挑戰二：我不要被吃?動物的覓食與自我保護。接著比較不同動

物如何吃(覓食種類與口部構造、覓食本領)?與不被天敵吃掉的本

領(斷臂、裝死、躲入殼中、身體有機關、保護色、警戒色、擬

態、偽裝等)? 

   挑戰三：維持體溫與適應環境。再來擴大到對環境的適應：恆

溫與變溫動物如何適應環境溫度變化?有些動物為何、如何遷移(以

台灣的冬侯鳥和夏侯鳥作比較，加上世界唯二大規模越冬遷徙的台

灣紫斑蝶與美洲帝王蝶的比較)? 

   挑戰四：分工合作與社會行為。觀察、討論哪些動物發展出哪

些社會行為 (群聚、階級、分工合作、溝通等) ?有何好處? 

三、在開始下個活動之前，請各位先想想： 

“我可以運用已經探索的數十種國內外動物的經驗與所得，形

成要瞭解「動物求生」有系統的科學探究方法嗎？”  

“再運用這套科學探究方法去嘗試分析、瞭解其他動物的求生

機制嗎？” 
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互動

問答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學設計思維: 關於「動物如何求生存」，藉由提問幫孩子整

理五年級之前，以及前幾節課學過什麼？如何把所學到的歸

納成探索動物生存的科學探究方法？ 
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活動二︰猜猜我是誰?（歸納整理） 

 

 

 

投影片 師生說明與問題討論 

 

 

➢ 哪一類昆蟲有這些身體構

造、口器、食性及生活習

性呢? 

➢ 這些機制特徵對牠的生存

有什麼幫助呢? 

➢ 關於牠，我還知道……? 

 

一、蜜蜂： 

身體構造-有螫針(蜜蜂與胡蜂

螫針的不同?影響?) 

口器-咀吸式口器(吸食花蜜) 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹、成蟲) 

生活習性-社會性昆蟲(階級?) 

其他蜂類：圖片中胡蜂、長腳

蜂、細腰蜂、寄生蜂、熊蜂等

異同之處? 
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HiTea

ch互

動問

答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實際

操作 

 

組內 

對話

合作. 

 

 

 

 

 

       

動物 昆蟲 面臨生存的各項挑戰，發展出多樣的生活
機制與能力。
請 從以下的特徵 索 身體構造  色、口器  色、
生活史   色、生活習性  色 ，分析出牠可能是誰 

      

            

         

           

     

教學設計思維:動物面臨生存的各項挑戰，發展出多樣的生活

機制與能力。請從以下的特徵 索(身體構造- 色、口器- 

色、生活史-  色、生活習性- 色)，說明特徵 索，並推

測發展出這些機制與本領的牠，可能是誰? (以常見 12類昆

蟲挑選前三~四種來進行活動，並深入討論這些機制特徵對牠

的生存有什麼幫助呢?) 

。 
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➢ 哪一類昆蟲有這些身體構

造、口器、食性及生活習

性呢? 

➢ 這些機制特徵對牠的生存

有什麼幫助呢? 

➢ 關於牠，我還知道……? 

 

二、蜻蜓： 

身體構造-有大大的複眼(好

處?)、翅膀無法摺疊(古老昆蟲

特徵?) 

口器-咀嚼式口器、肉食性 

生活史-不完全變態(卵、稚

蟲、成蟲)，水蠆如何羽化? 

生活習性-翅膀構造?成為昆蟲

界中飛行速度最快的霸王。  

 

➢ 哪一類昆蟲有這些身體構

造、口器、食性及生活習

性呢? 

➢ 這些機制特徵對牠的生存

有什麼幫助呢? 

➢ 關於牠，我還知道……? 

 

三、螳螂： 

身體構造-有倒三角狀靈活的頭

部、鐮刀狀的前腳(功用?) 

口器、食性-咀嚼式口器、肉食

性(先咬食獵物的頭或尾部?) 

生活史-不完全變態(卵-螵蛸、

若蟲、成蟲) 

生活習性-祈禱蟲-交配後母螳

螂會吃掉公螳螂?為什麼?「螳

螂捕蟬，黃雀在後」是? 

 

➢ 視師生共同深入討論之時

間長短，決定完成幾個學

習任務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實際

操作 

 

 

 

 

 

 

 

組間

互學.

互評 

 

 

 

 

 

全班

共同

討論 
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➢ 哪一類昆蟲有這些身體構

造、口器、食性及生活習

性呢? 

➢ 這些機制特徵對牠的生存

有什麼幫助呢? 

➢ 關於牠，我還知道……? 

 

四、蝗蟲： 

身體構造-跳躍腳 

口器、食性-咀嚼式口器、植食

性 

生活史-不完全變態(卵、若

蟲、成蟲) 

生活習性-大腿摩擦翅膀發聲  

 

五、椿象： 

身體構造-半翅目 

口器、食性-刺吸式口器，有肉

食性的，也有植食性的 

生活史-不完全變態(卵、若

蟲、成蟲) 

生活習性-臭蟲  

 

六、蟬： 

身體構造-幼蟲有挖掘狀前腳 

口器、食性-刺吸式口器、植食

性 

生活史-不完全變態(卵、若

蟲、成蟲) 

生活習性-發聲肌發聲  

 

七、螢火蟲： 

身體構造-有發光器 

口器-幼蟲咀嚼式口器、肉食

性，成蟲大顎退化、植食性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹、成蟲) 

生活習性-發光來溝通與求偶 
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八、螞蟻： 

身體構造-有腰 

口器、食性-咀嚼式口器、雜食

性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹、成蟲) 

生活習性-費洛蒙、社會性昆蟲  

 

九、蒼蠅： 

身體構造-有一對翅膀、另一對

翅膀演化成平衡棍，有毛墊 

口器-舔吸式口器、雜食性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹、成蟲) 

生活習性-  

 

十、蚊子： 

身體構造-有一對翅膀、另一對

翅膀演化成平衡棍 

口器、食性-刺吸式口器、雜食

性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹、成蟲) 

生活習性-雌蟲會吸血  

 

十一、蛾： 

身體構造-有鱗片 

口器、食性-捲曲式口器、植食

性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹和繭、成蟲) 

生活習性-費洛蒙、夜行性  

 

十二、蝴蝶： 

身體構造-有鱗片 

口器、食性-捲曲式口器、植食

性 

生活史-完全變態(卵、幼蟲、

蛹和繭、成蟲) 

生活習性-白天活動  
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活動三︰結論 

➢ 教師提問：我們剛才練習了對不同昆蟲的觀察、分析及歸納整理後，

回到這節課剛開始問大家的問題： 

“我可以運用已經探索的數十種國內外動物的經驗與所得，形

成要瞭解「動物求生」有系統的科學探究方法嗎？”  

“再運用這套科學探究方法去嘗試分析、瞭解其他動物的求生

機制嗎？” 

➢ 學生回答：我可以用動物的「身體構造與運動方式、口器食性及覓食

方式、自我保護與適應環境方式、生活史及其他生活習性……」這些

有系統的科學探究方法，來嘗試分析、瞭解其他動物的求生機制。 

➢ 教師結論：下一節我們就用這些方法，來分析、瞭解其他動物的求生

機制，來完成「我有什麼本領」活動。 

 

 

------------------第一節結束----------- 
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全班

共同

討論 
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公開授課時間:2023/05/19（五）上午第四節 

 

「活動一︰引起注意、連結所學」主要是引導學生回顧整理一下前幾節課

所學到的，思考動物生存的核心問題：「動物的一生中會遇到哪些挑戰?」「動物

為了生存，發展出哪些機制?」從中歸納整理出動物生存的四大挑戰：我能怎麼

運動最好? 我如何能不被吃掉，還能吃飽長大? 我怎麼維持體溫與適應環境? 

我們如何分工合作，發展出社會行為?(如圖 1) 

我們也從中發展出有系統的科學探究方法，如可以從動物以下幾個向度的

特徵 索，來分析他們如何能求生存?像是動物的身體構造與運動方式、口器與

覓食、生活史與各階段的變化、自我保護與適應環境等生活習性。 

 
                  圖 1-回顧整理前幾節課所學 

「活動二︰猜猜我是誰?」相對於前幾節課的重點在於廣泛的認識，如瞭解

不同的動物各有不同的身體構造、覓食、自我保護方式等。本活動的用意在整

合分析某一種動物的生存機制，以期能完整而有系統的深度認識這種動物的各

種構造與生活本領，如何幫助牠們存活下去? 

因此採用小組學習任務單的方式： 

1.自發：由老師提供某種昆蟲部分的構造特徵及生活習性(如圖 2九宮格任務

單)，讓學生先自己思考這些特徵是 12類昆蟲中的哪一類所擁有的，使用

HiTeach的 IRS互動問答和平板進行個人的答案上傳。 

2.互動：進行小組討論，互相分享、決定出小組認為的昆蟲答案(有可能和鋼材

自己上傳的答案不同)，並由小組成員輪流在九宮格中心放上此種昆蟲圖卡，再

將九宮格任務單拍照上傳。(如圖 4) 

3.共好：彙整完個人及小組回答後，顯示於觸屏螢幕上作比較，針對學生選擇

之昆蟲答案，全班討論這種昆蟲有否此種構造特徵及生活習性(確認)，以及此

特點對於存活的幫助在哪?如有答錯者在就選錯答案之昆蟲作深入討論(澄清)；

同時針對正確答案之昆蟲再深入探究有否其他未列出來的特點呢? (如圖 3，老

師再提供加上動物學習卡中蜜蜂及其他如胡蜂、長腳蜂、細腰蜂、寄生蜂、熊

蜂等不同種的蜂的比較討論，以達到對此類昆蟲廣度與深度的系統認識)。(如

圖 8、9) 
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圖 2-學習任務單-我是誰?      圖 3-任務單答案及深入探究各類蜂的生存之道 

也因為著重的是對此類昆蟲廣度與深度的系統認識，所花費的時間相對較

長，一類昆蟲從頭至尾的學習任務使用了將近十分鐘，因此本節課雖然只完成

了三種昆蟲的學習任務(蜂、蜻蜓和螳螂)。且每位學生都使用平板來進行

HiTeach互動學習，上課要用平板作答及拍照上傳等操作，少數學生對於平板使

用較不熟悉等等，都會花掉一些時間作為解決學生使用上述平板操作、網路塞

車等問題之處。 

   
          圖 4-學生們主動積極的觀察、思考、分享討論與合作     

   但從學生們主動積極的觀察、思考、分享與討論，尋找答案的表情(如圖

4)，以及組間或全班的討論過程中，發現不只學習興趣與動機增強了，對於這

幾類昆蟲，有了廣度與深度的系統認識，更重要的是學習到要瞭解動物生存的

科學探究方法，也開始會將此探究能力遷移到分析較為陌生的動物身上。 

而本節課主軸運用了 HiTeach互動教學系統來貫穿師生互動，能結合多元

評量中的形成性評量，即時掌握答錯或學習進度落後者立即補救或深入討論讓

這些學生理解，也可從 HiTeach自動儲存的課堂課堂記錄管理-課堂數據總表

(如下表)，來掌握這節課中每位學生及各組在學習任務及評量(選擇與問答題

       

動物 昆蟲 面臨生存的各項挑戰，發展出多樣的生活
機制與能力。
請 從以下的特徵 索 身體構造  色、口器  色、
生活史   色、生活習性  色 ，分析出牠可能是誰 
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等)的各題表現(學生回答的各題答案)，以及學生、小組之間在課堂上的互動情

況及參與角色；還有翻轉教室(前半段主要都是學生個人、小組的自主學習)、

 上教學(平板 IRS互動、作品任務、拍照上傳-如圖 5)等活化之教學策略，將

課堂傳統教學型態，轉變為「以學生為中心」的教學模式。 

 
  圖 5-各組學生進行平板 IRS互動、作品任務、拍照上傳回答等 

加上使用數位教學科技結合老師自編的「動物學習卡」(如圖 6)，以及國北

教大自然科學教育系盧秀琴教授研發的「昆蟲大富翁」(如圖 7)兩項桌遊教具來

設計課程，學生對此很有興趣，也引發了孩子的學習動機。且科技融入教學之

應用，展現問題導向學習、互動學習、合作學習、探索學習、情境學習等多元

教學策略，進而提升了學習成效。 

而在討論過程中，有部分學生能說出某些特殊生物的特性，比我知道的還

多，讓我有點驚訝，真的是師生共學啊!  

      

「活動三︰結論」的用意在於： 

1.師生共同整理活動二的科學探究過程中所學到的上述科學態度、科學探究方

法，及探究能力的遷移應用。 

2.從中引導下一節課的學習任務-我有什麼本領，就是探究能力的遷移應用，我

們將透過小組的共同學習，使用動物的「身體構造與運動方式、口器食性及覓

食方式、自我保護與適應環境方式、生活史及其他生活習性……」這些有系統

的科學探究方法，來嘗試分析、瞭解其他動物的求生機制。 

相信當我們把孩子的好奇引出來後，後續的學習動機不只是回答老師提出

的問題，而是朝向師生共同解決孩子提出的問題而努力。 
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圖 6-朱信維老師自編動物學習卡   圖 7-國北教大盧秀琴教授研發的昆蟲大富翁 

http://163.30.101.196/yfes/modules/tad_book3/page.php?tbdsn=247
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 圖 8-評量結果-各組上傳我是誰?任務答案-蜻蜓 

 

 圖 9-評量結果-各組上傳我是誰?任務答案-螳螂 

 

 

        
      

            

         

           

        

    
   

    
   
 

    
   

  
   
  
 

  
   
  
 

        

      

            

         

           

        

     
   

    
   

     
   

     
   

    
   


