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112年度教育部體育署體育教學模組 2.0實施計畫 
                                                      

一、 目的： 

為提升國小體育領域教師之體育教學專業能力，推展學校本位體育教學模組教師

專業發展實踐之模式，鼓勵學校透過一學期專業學習社群運作，提升體育教學模

組課程發展與教學之專業知能。體育教師可因應學校校本特色，採擇適切的體育

教學模組進行專題增能、課程共備與公開觀課、議課之實踐歷程，發展適合學生

素養導向的體育學習之方案，提升體育課程教學品質與落實十二年國教課綱精神。 

二、辦理單位： 

(一) 主辦單位：教育部體育署。 

(二) 承辦單位：國立臺灣師範大學、直轄市及縣（市）政府。 

三、辦理條件： 

學校自行擇定體育教學模組，規劃模組增能研習課程內涵及辦理方式，並撰寫計

畫書，經審核通過的計畫，補助一學期三萬元社群運作經費。 

四、實施方法： 

(一) 各縣市得以分區聯盟方式調度種子教師，並與區域師培連結輔導系統，由各縣市

健體輔導團確實執行。 

1. 北一區：臺北市、基隆市、宜蘭縣、花蓮縣、連江縣。 

2. 北二區：新北市、桃園縣、新竹市、新竹縣、金門縣。 

3. 中 區：苗栗縣、臺中市、南投縣、彰化縣。 

4. 南一區：雲林縣、嘉義市、嘉義縣、臺南市。 

5. 南二區：高雄市、屏東縣、臺東縣、澎湖縣。 

(二) 各縣市健體輔導團薦派學校，並辦理體育教學模組研習，由本署認證完成之種子

教師進行授課，項目為動作教育模組、低年級球類教學模組、中年級球類教學模

組、高年級球類教學模組、低年級田徑遊戲教學模組、中年級田徑遊戲教學模組、

高年級田徑教學模組-跑、(中)高年級田徑教學模組-跳及舞蹈教學模組（種子教

師名冊詳附件 1）。 

(三) 請各校透過籌備會議擇定預定實施之體育模組，規劃模組增能研習課程內涵（一

場次須規劃共 6小時之課程），原則如下： 

1. 動作教育模組、低年級球類教學模組、低年級田徑遊戲教學模組、中年級田徑

遊戲教學模組、高年級田徑教學模組-跑、(中)高年級田徑教學模組-跳及舞蹈

教學模組，至少需辦理 6小時。 
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2. 若以球類教學模組辦理低、中、高年級球類教學模組之課程，內容須包含陣地

攻守/守備跑分/網/牆/標的性四項中任選三項；或另以球類教學模組分項內容

（陣地攻守/守備跑分/網/牆/標的性）之課程，內容可包含低年級、中年級及

高年級（每一分項之課程時間至少安排 2小時）。 

 

代號 項目 代碼 項目 

A 動作教育模組 I 高年級球類教學模組-網/牆 

B 低年級球類教學模組 J 低年級田徑遊戲教學模組 

C 中年級球類教學模組-陣地攻守 K 高年級田徑教學模組-跑 

D 中年級球類教學模組-守備跑分 L (中)高年級田徑教學模組-跳 

E 中年級球類教學模組-網/牆 M 中年級田徑遊戲教學模組 

F 中年級球類教學模組-標的性 N 舞蹈教學模組 

G 高年級球類教學模組-陣地攻守 O 高年級球類教學模組-標的性 

H 高年級球類教學模組-守備跑分  

例： 

1. 代碼 A（動作教育模組）辦理 6小時。 

2. 代碼 B（低年級球類教學模組）辦理 6小時。 

3. 代碼 CDEF任選其中三個（皆中年級球類教學模組），其一課程須辦理 2 

   小時，共 6小時。 

4. 代碼 GHIO（皆高年級球類教學模組），其一課程須辦理 2小時，共 6小時。 

5. 代碼 BCG（皆為陣地攻守），其一課程須辦理 2小時，共 6小時。 

6. 代碼 BDH（皆為守備跑分），其一課程須辦理 2小時，共 6小時。 

7. 代碼 BEI（皆為網/牆），其一課程須辦理 2小時，共 6小時。 

8. 代碼 BFO（皆為標的性），其一課程須辦理 2小時，共 6小時。 

9. 代碼 J（低年級田徑遊戲教學模組）辦理 6小時。 

10. 代碼 K（高年級田徑教學模組-跑）辦理 6小時。 

11.代碼 L（(中)高年級田徑教學模組-跳）辦理 6小時。 

12.代碼 N（舞蹈教學模組）辦理 6小時。 

(四)辦理增能研習後，每位體育教師須結合校內公開課歷程，進行體育教學模組實踐，

並依據體育教學模組教師認證程序，上傳 5-10分鐘教學實踐影片至認證平台，完成

認證程序。
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五、辦理內容： 

由各縣市健體輔導團薦派至多 1-2所學校，並以尚未申請過之學校為優先。各校

申請體育教學模組增能研習需撰寫計畫書，經審核通過的計畫，補助一學期三萬

元社群運作經費，運用在社群研習之講師鐘點費、出席費、印刷費、膳費、教學

材料費、場地使用費等，業務費可流用。 

六、體育教學模組 2.0增能研習講師與參與研習人員： 

(一) 講師需自教育部體育署 104至 111年度辦理體育教學模組增能研習獲該課程授證

人員中挑選，並教授認證項目之課程。 

(二) 參與研習人員：以學校教授體育課程之教師為主，可邀請跨校有興趣之體育教師

參與。 

(三) 參與的學校，如果全校編制內所有老師皆取得認證(含正式及代理)，基於鼓勵師

大另外製作掛牌認證。 

七、 申請時程： 

申請單位應依本要點規定研提申請計畫書（計劃書範例詳附件 2、3），並於 112年

10月 2日（一）前提交（逾時不候），免備文逕以掛號郵寄送至國立臺灣師範大學

體育研究與發展中心（106臺北市大安區和平東路一段 162號）林鈺婷小姐收。 

八、 本案聯絡人：林鈺婷小姐，電話：（02）7749-3246 

                         E-mail : maygo1231@gmail.com。 

九、 本計畫執行相關期程：  

日程 工作內容事項 

112年 10月 2日前 申請單位提交計畫書。 

112年 10月 20日前 
計畫書審查後公告，申請單位掣據併附修改後核章之計

畫書向國立臺灣師範大學請領經費款項。 

112年 11月 

1.校內執行計畫之工作小組，應將申請辦理的體育教學

模組納入 111學年度上學期的體育課程計畫，以配合

教師增能研習後，拍攝教學實踐影片之需求。 

2.申請單位針對教師辦理研習課程，主動聯繫該縣市健

體輔導團提供協助。 

113年 2月 申請單位正式實施體育教學模組課程。 
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112年 11月 

至 

112年 12月 

研習完成後持續推動模組認證，教師完成以下三步驟認

證，即可授證。 

第一步驟 - 參與研習(註冊帳號，並請上傳研習證明，

如簽到表、研習證書等)。 

第二步驟 - 返校實際教學演練一節課，拍攝主要活動影

片 5-10 分鐘，將影片上傳至 youtube 後（可設隱藏），

並將短網址上傳至認證平台。 

第三步驟 - 針對教學模組情形填寫相關資料及問卷，網

址: https://pemodel.org/，經審核通過，即完成認證。 

112年 12月 29日前 

申請單位提交成果冊、收支結算表一式兩份（格式如附

件 3），函送國立臺灣師範大學體育研究與發展中心（106

臺北市大安區和平東路一段 162號），收件人林鈺婷小

姐，辦理後續結案事宜(請務必於 112年 12月 29日前完

成結案)。 

 

十、其他注意事項： 

(一) 參與本研習並取得模組認證者，將納入學校體育統計年報之體育專長教師認定範

疇(國小體育教師體育專長定義第七點：取得體育署核發之體育教學模組種子教

師證明書及經體育署審定並認可，具授證資格團體所授之體育教學模組教師證明

書之體育教師)。 

(二) 認證及發證時程： 

第一階段：每年 3月 31日截止，4月 30日前進行發證。 

第二階段：每年 6月 30日截止，7月 31日前進行發證。 

第三階段：每年 10月 31日截止，11月 30日前進行發證。 

第四階段：每年 12月 31日截止，隔年 1月 31日前進行發證。 

(三) 經費使用後如有結餘款(含未動支項目經費全額)，請繳回本校。 

(四) 若辦理課程未依審核通過計畫辦理，恕無法撥款及進行後續認證，敬請見諒。 

(五) 請依照申請時程繳交計畫書，逾時不候。 

(六) 本計畫如有未盡事宜，主辦/承辦單位保留變更、修改之權利。 
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教育部體育署 104-111學年度體育教學模組種子教師 (僅節錄認證此次開設研習項目模組之種子教師) 

授證項目:動作教育模組、低年級球類教學模組、中年級球類教學模組(陣地攻守/守備跑分/網牆/標的性)、高年級球類教學模組(陣地攻守/守備跑

分/網牆/標的性)、低年級田徑遊戲教學模組、中年級田徑遊戲教學模組、高年級田徑教學模組-跑、(中)高年級田徑教學模組-跳、初學及低年級體操

教學模組、中、低年級體操遊戲教學模組、中、高年級體操教學模組、舞蹈教學模組。 

北一區 (僅節錄 104-111年度認證上述項目之種子教師) 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

一 

區 

基隆市 

105 

基隆市中華國民小學 陳志宏 

高年級球類教學模組 網/牆 

動作教育模組  

107 
舞蹈教學模組  

低年級田徑遊戲教學模組  

108 

中年級球類教學模組 標的性 

高年級球類教學模組 守備跑分 

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 
中年級田徑遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

111 
初學及低年級體操教學模組  

高年級球類教學模組 標的性 

109 基隆市武崙國民小學 王明賢 
低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

臺北市 

105 臺北市明湖國民小學 李一聖 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 
臺北市明湖國民小學 黃志成 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

108 高年級田徑教學模組 跑 

105 臺北市明湖國民小學 石偉源 高年級球類教學模組 陣地攻守 
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區域 縣市 認證年度 學校 (以認證學年度在職單位為主) 種子教師 授證模組 細項 

北 

一 

區 

臺北市 

105 

臺北市國語實驗國民小學 謝育臻 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 高年級田徑教學模組 跑 

108 中年級球類教學模組 標的性 

105 
臺北市中正國民小學 張曉亭 

動作教育模組  

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

105 臺北市南門國民小學 林雅博 動作教育模組  

107 臺北市湖山國民小學 高志遠 高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 

臺北市博嘉實驗國民小學 郭明諭 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

110 
高年級球類教學模組 標的性 

中、低年級體操遊戲教學模組  

108 
臺北市螢橋國民中學 陳欣慧 

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 中、高年級體操教學模組  

108 臺北市清江國民小學 張郁婷 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 臺北市麗湖國民小學 張恬嘉 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 臺北市新生國民小學 顏貝珊 中、低年級體操遊戲教學模組  

110 臺北市幸安國民小學 蔡依秈 中、低年級體操遊戲教學模組  

111 臺北市大同國民小學 方正銘 
初學及低年級體操教學模組  

(中)高年級田徑教學模組 跳 

111 臺北市蓬萊國民小學 蔡綠麒 
初學及低年級體操教學模組  

(中)高年級田徑教學模組 跳 

宜蘭縣 

105 宜蘭縣黎明國民小學 陳佳宏 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 

宜蘭縣中山國民小學 林哲瑋 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 
高年級球類教學模組 網/牆 

高年級田徑教學模組 跑 
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高年級球類教學模組 守備跑分 

區域 縣市 認證年度 
學校  

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

一 

區 

宜蘭縣 

108 宜蘭縣光復國民小學 游國連 中年級球類教學模組 標的性 

107 

宜蘭縣黎明國民小學 莊紘珍 

舞蹈教學模組  

中年級田徑遊戲教學模組  

108 動作教育模組  

109 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 宜蘭縣光復國民小學 李思瑤 
低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 宜蘭縣萬富國民小學 鄭芳庭 中、低年級體操遊戲教學模組  

連江縣 
105 

連江縣敬恆國民中小學 郭士銓 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

110 高年級球類教學模組 標的性 

花蓮縣 

104 

花蓮縣高寮國民小學 蔡孟谷 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 
低年級球類教學模組  

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 高年級田徑教學模組 跑 

108 高年級球類教學模組 守備跑分 

110 高年級球類教學模組 標的性 

104 花蓮縣明義國民小學 姚正台 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 
花蓮縣景美國民小學 楊朝全 

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 動作教育模組  
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高年級球類教學模組 陣地攻守 

 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

一 

區 

花蓮縣 

104 

花蓮縣明利國民小學 黃啓維 

球類教學模組(中) 陣地攻守 

動作教育模組  

107 中年級田徑遊戲教學模組  

108 中年級球類教學模組 標的性 

107 花蓮縣富里國民小學 柯維棟 舞蹈教學模組  

107 
花蓮縣玉里國民小學 黃致欽 

高年級球類教學模組 守備跑分 

高年級田徑教學模組 跑 

108 中年級球類教學模組 標的性 

108 花蓮縣國風國民中學 陳茂盛 中、低年級體操遊戲教學模組  
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北二區 (僅節錄 104-111年度認證上述項目之種子教師) 

區域 縣市 認證年度 學校(以認證學年度在職單位為主) 種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

新北市 

104 

新北市莒光國民小學 張勇銓 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

107 中年級球類教學模組 守備跑分 

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 中年級球類教學模組 標的性 

111 
初學及低年級體操教學模組  

(中)高年級田徑教學模組 跳 

104 

新北市丹鳳國民小學 黃凱琳 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

109 中、低年級體操遊戲教學模組  

111 初學及低年級體操教學模組  

104 新北市武林國民小學 吳忠霖 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 

新北市永福國民小學 林國榮 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 
舞蹈教學模組  

高年級田徑教學模組 跑 

109 中年級田徑遊戲教學模組  

104 

新北市彭福國民小學 傅一峯 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 
低年級球類教學模組  

高年級球類教學模組 網/牆 
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107 低年級田徑遊戲教學模組  

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

新北市 

107 

新北市彭福國民小學 傅一峯 

高年級田徑教學模組 跑 

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 
低年級球類教學模組 標的性 

中、高年級體操教學模組  

105 新北市秀朗國民小學 吳文宏 
中年級球類教學模組 網/牆 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 新北市永平國民小學 劉建彬 
動作教育模組  

高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 新北市國光國民小學 劉員池 中年級球類教學模組 陣地攻守 

105 新北市同榮國民小學 吳國義 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 新北市海山國民小學 戴彰佑 中年級球類教學模組 網/牆 

105 新北市錦和國民小學 陳志昌 高年級球類教學模組 網/牆 

104 新北市新泰國民小學 陳麗君 
動作教育模組  

中年級球類教學模組 陣地攻守 

104 

新北市信義國民小學 林羿君 

動作教育模組  

低年級球類教學模組  

108 
低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 高年級田徑教學模組 跑 

107 新北市新林國民小學 黃翊智 
中年級田徑遊戲教學模組  

中年級球類教學模組 陣地攻守 

108 新北市新興國民小學 李云妤 高年級球類教學模組 陣地攻守 
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109 中年級田徑遊戲教學模組  

區域 縣市 
認證 

年度 

學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

新北市 

108 
新北市新興國民小學 陳嘉琪 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

109 中年級田徑遊戲教學模組  

108 新北市榮富國民小學 程汶葦 低年級田徑遊戲教學模組  

108 
新北市彭福國民小學 張恩齊 

高年級田徑教學模組 跑 

中年級球類教學模組 守備跑分 

110 中年級球類教學模組 陣地攻守 

108 
新北市中山國民小學 黃健富 

高年級田徑教學模組 跑 

109 低年級田徑遊戲教學模組  

108 
新北市桃子腳國中小學 陳毓茹 

低年級田徑遊戲教學模組  

109 低年級球類教學模組  

109 新北市屯山國民小學 鄒惠娟 低年級田徑遊戲教學模組  

109 新北市永福國民小學 施景皓 高年級田徑教學模組 跑 

109 新北市永福國民小學 林義閔 高年級田徑教學模組 跑 

109 新北市永福國民小學 黃凱笙 高年級田徑教學模組 跑 

108 新北市福和國民中學 吳瑞萍 中、低年級體操遊戲教學模組  

108 新北市蘆洲國民中學 邱雅伶 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 

新北市屯山國民小學 夏淑琴 

中、低年級體操遊戲教學模組  

110 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

球類教學模組學習評量  

中、高年級體操教學模組  

110 新北市立安康高級中學 張鈴 中、低年級體操遊戲教學模組  
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區域 縣市 
認證 

年度 

學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

桃園市 

105 桃園市北勢國民小學 吳志隆 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 桃園市新勢國民小學 謝文堯 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 桃園市同安國民小學 廖正輝 高年級球類教學模組 守備跑分 

105 桃園市北勢國民小學 邱弘凱 動作教育模組  

105 

桃園市東勢國民小學 吳香蘭 

動作教育模組  

107 高年級田徑教學模組 跑 

109 中、高年級體操教學模組  

金門縣 

105 金門縣中正國民小學 張千培 高年級球類教學模組 網/牆 

107 金門縣何浦國民小學 林家宏 高年級球類教學模組 陣地攻守 

109 金門縣中正國民小學 許家瑋 高年級田徑教學模組 跑 

新竹市 

107 

新竹市龍山國民小學 楊政基 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

108 中年級球類教學模組 標的性 

109 中、高年級體操教學模組  

107 新竹市龍山國民小學 阮亮諭 動作教育模組  

107 新竹市西門國民小學 陳政智 高年級球類教學模組 守備跑分 

107 新竹市建功國民小學 錢明福 高年級田徑教學模組 跑 

111 新竹市載熙國民小學 曾德明 初學及低年級體操教學模組  
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

新竹縣 

104 新竹縣芎林國民小學 曾陳慶 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 新竹縣光明國民小學 蔡孟翰 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

108 新竹縣二重國民小學 王郁馨 中、低年級體操遊戲教學模組  

110 新竹縣六家國民小學 王柔文 
中、低年級體操遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

104 

新竹縣東海國民小學 李志豪 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

108 
中年級球類教學模組 標的性 

低年級田徑遊戲教學模組  

110 高年級球類教學模組 標的性 

111 
初學及低年級體操教學模組  

(中)高年級田徑教學模組 跳 

104 新竹縣博愛國民小學 范惠華 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 

新竹縣新樂國民小學 陳杰 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 低年級球類教學模組  

107 舞蹈教學模組  
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

北 

二 

區 

新竹縣 

105 

新竹縣福龍國民小學 蘇振鑫 

動作教育模組  

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

111 初學及低年級體操教學模組  

107 新竹縣大同國民小學 張家銘 中年級球類教學模組 網/牆 

107 新竹縣松林國民小學 劉宛儒 動作教育模組  

107 新竹縣上館國民小學 盧志豪 中年級田徑遊戲教學模組  

107 

新竹縣石磊國民小學 葉仰道 

舞蹈教學模組  

動作教育模組  

高年級球類教學模組 陣地攻守 

108 
中年級球類教學模組 標的性 

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 高年級田徑教學模組 跑 

107 
新竹縣北埔國民小學 陳冠傑 

高年級田徑教學模組 跑 

109 低年級田徑遊戲教學模組  

108 
新竹縣光明國民小學 侯彥廷 

中年級球類教學模組 標的性 

低年級田徑遊戲教學模組  

109 高年級田徑教學模組 跑 

109 新竹縣竹北國民小學 戴秋萍 
中年級球類教學模組 標的性 

低年級田徑遊戲教學模組  

110 
新竹縣東海國民小學 廖孟琳 

舞蹈教學模組  

111 初學及低年級體操教學模組  
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(中)高年級田徑教學模組 跳 
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中區 (僅節錄 104-111年度認證上述項目之種子教師) 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

中 

區 

苗栗縣 

105 苗栗縣苑裡國民小學 鄭英信 中年級球類教學模組 守備跑分 

105 

苗栗縣新興國民小學 羅建忠 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

108 中年級球類教學模組 標的性 

105 
苗栗縣南埔國民小學 陳建興 

高年級球類教學模組 網/牆 

108 中年級球類教學模組 標的性 

105 

苗栗縣大埔國民小學 吳錦彬 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 舞蹈教學模組  

108 中年級球類教學模組 標的性 

105 苗栗縣通霄國民小學 劉玉盈 中年級球類教學模組 守備跑分 

臺中市 

104 臺中市大元國民小學 林峰樟 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 

臺中市大里國民小學 曾正仁 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

107 舞蹈教學模組  

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

104 臺中市上石國民小學 黃富揚 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 臺中市東陽國民小學 劉震邦 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

中 

區 
臺中市 

105 

臺中市南屯國民小學 吳沐馨 

動作教育模組  

107 舞蹈教學模組  

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

105 

臺中市塗城國民小學 林士凱 

高年級球類教學模組 網/牆 

107 中年級球類教學模組 標的性 

108 
高年級田徑教學模組 跑 

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 臺中市永隆國民小學 吳瓊誠 
中年級田徑遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

108 

臺中市大勇國民小學 廖政彥 

高年級田徑教學模組 跑 

低年級田徑遊戲教學模組  

109 

中年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

105 
臺中市石城國民小學 周昆佑 

高年級球類教學模組 網/牆 

108 中、低年級體操遊戲教學模組  

107 

臺中市忠孝國民小學 鄧國楨 

低年級田徑遊戲教學模組  

高年級田徑教學模組 跑 

108 

中年級球類教學模組 標的性 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

中、低年級體操遊戲教學模組  

107 臺中市內埔國民小學 張庭蓁 低年級田徑遊戲教學模組  
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舞蹈教學模組  

 

 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

中 

區 
臺中市 

107 

臺中市大肚國民小學 張倍安 

高年級田徑教學模組 跑 

108 
中年級球類教學模組 標的性 

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 
低年級球類教學模組 標的性 

中、高年級體操教學模組  

107 

臺中市永隆國民小學 廖永欽 

中年級田徑遊戲教學模組  

108 

高年級田徑教學模組 跑 

低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 
低年級球類教學模組 標的性 

中、高年級體操教學模組  

108 臺中市中華國民小學 張仕政 
中年級球類教學模組 標的性 

中、低年級體操遊戲教學模組  

110 臺中市文昌國民小學 李震承 中年級球類教學模組 陣地攻守 
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

中 

區 

南投縣 

105 南投縣港源國民小學 邱國峰 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 南投縣西嶺國民小學 黃順烈 高年級球類教學模組 陣地攻守 

108 南投縣中原國民小學 王志軒 中年級球類教學模組 陣地攻守 

彰化縣 

105 彰化縣南郭國民小學 陳昶瑜 高年級球類教學模組 守備跑分 

105 

彰化縣民生國民小學 陳小玲 

高年級球類教學模組 網/牆 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

108 中年級球類教學模組 守備跑分 

109 中、低年級體操遊戲教學模組  

110 中、高年級體操教學模組  

111 中年級球類教學模組 陣地攻守 

105 彰化縣南興國民小學 梁桂錦 動作教育模組  

108 

彰化縣中山國民小學 紀泓志 

中年級球類教學模組 守備跑分 

109 中、低年級體操遊戲教學模組  

110 中、高年級體操教學模組  

108 

彰化縣東山國民小學 許弘欣 

中年級球類教學模組 守備跑分 

109 
高年級田徑教學模組 跑 

中、低年級體操遊戲教學模組  
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南一區 (僅節錄 104-111年度認證上述項目之種子教師) 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

一 

區 

雲林縣 

104 雲林縣鎮南國民小學 邱慧俐 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 雲林縣鎮南國民小學 李勁男 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 雲林縣鎮南國民小學 蔡存裕 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 雲林縣鎮南國民小學 林曉苓 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 
雲林縣和安國民小學 蔡佳宜 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 高年級球類教學模組 陣地攻守 

104 
雲林縣泉州國民小學 黃胤霖 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

105 低年級球類教學模組  

108 雲林縣南陽國民小學 陳政冠 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 

雲林縣公誠國民小學 華念萍 

高年級田徑教學模組 跑 

110 舞蹈教學模組  

111 初學及低年級體操教學模組  

111 雲林縣公誠國民小學 王炯斌 初學及低年級體操教學模組  

嘉義縣 

105 
嘉義縣更寮國民小學 林坤賢 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 低年級田徑遊戲教學模組  

105 嘉義縣祥和國民小學 林信宇 高年級球類教學模組 守備跑分 
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

一 

區 

嘉義縣 

107 嘉義縣好美國民小學 張貴霖 
低年級田徑遊戲教學模組  

高年級田徑教學模組 跑 

107 

嘉義縣祥和國民小學 陳宏栢 

低年級田徑遊戲教學模組  

動作教育模組  

108 

高年級田徑教學模組 跑 

中年級球類教學模組 標的性 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

中、低年級體操遊戲教學模組  

110 中年級田徑遊戲教學模組  

嘉義市 

107 
嘉義市育人國民小學 楊家豪 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

108 中年級球類教學模組 標的性 

104 嘉義市垂楊國民小學 何明昇 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 嘉義市垂楊國民小學 蔡慶達 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 嘉義市垂楊國民小學 凃威良 
動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

104 

嘉義市垂楊國民小學 莊景程 

動作教育模組  

球類教學模組(中) 陣地攻守 

107 中年級田徑遊戲教學模組  

108 
中年級球類教學模組 標的性 

低年級田徑遊戲教學模組  
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

一 

區 

嘉義市 
105 嘉義市垂楊國民小學 李武暉 高年級球類教學模組 守備跑分 

108 嘉義市北園國民小學 陳詩美 中年級球類教學模組 標的性 

臺南市 

108 
臺南市海佃國民小學 李建璋 

高年級球類教學模組 守備跑分 

107 高年級田徑教學模組 跑 

105 
臺南市新泰國民小學 張裕澤 

高年級球類教學模組 守備跑分 

108 中年級球類教學模組 標的性 

105 
臺南市鎮海國民小學 陳靖宜 

動作教育模組  

107 中年級球類教學模組 網牆 

105 
臺南市德南國民小學 陳宥瑜 

動作教育模組  

107 高年級田徑教學模組 跑 

105 臺南市永華國民小學 張志民 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 
臺南市安順國民小學 黃俊榮 

中年級球類教學模組 網/牆 

107 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 

臺南市龍崎國民小學 李國隆 

動作教育模組  

110 
高年級球類教學模組 標的性 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

105 

臺南市裕文國民小學 林士郁 

高年級球類教學模組 陣地攻守 

107 高年級球類教學模組 網牆 

108 動作教育模組  

109 中年級球類教學模組 標的性 

 

 

區域 縣市 認證 學校 種子教師 授證模組 細項 
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年度 (以認證學年度在職單位為主) 

南 

一 

區 

臺南市 

107 臺南市德南國民小學 甘俊彥 高年級田徑教學模組 跑 

107 臺南市德南國民小學 蔡貞怡 中年級田徑遊戲教學模組  

107 
臺南市德南國民小學 張莆尚 

中年級田徑遊戲教學模組  

108 中年級球類教學模組 標的性 

107 
臺南市三村國民小學 李曜宇 

中年級田徑遊戲教學模組  

109 中年級球類教學模組 標的性 

110 臺南市德南國民小學 盧穎玉 中、高年級體操教學模組  

110 臺南市裕文國民小學 葉怡安 中、高年級體操教學模組  

110 臺南市永福國民小學 郭惠玲 中、高年級體操教學模組  



 

24 

南二區  (僅節錄 104-111年度認證上述項目之種子教師) 

 

區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

二 

區 

高雄市 

105 高雄市四維國民小學 李建樺 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 高雄市中山國民小學 陳惠雯 動作教育模組  

105 
高雄市龍華國民小學 陳正中 

高年級球類教學模組 守備跑分 

109 中年級田徑遊戲教學模組  

107 高雄市龍華國民小學 王耀梓 高年級球類教學模組 網/牆 

107 

高雄市大同國民小學 洪志林 

高年級球類教學模組 守備跑分 

109 中年級田徑遊戲教學模組  

110 
高年級球類教學模組 標的性 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

108 

高雄市光華國民小學 黃思航 

中年級球類教學模組 標的性 

低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  

109 

低年級球類教學模組 標的性 

中年級田徑遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

110 高年級球類教學模組 標的性 

111 
中年級球類教學模組 陣地攻守 

(中)高年級田徑教學模組 跳 
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

二 

區 

高雄市 

109 
高雄市燕巢國民小學 杜宜憲 

中年級田徑遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

111 (中)高年級田徑教學模組 跳 

109 高雄市鳳陽國民小學 潘笈怡 中年級田徑遊戲教學模組  

109 高雄市鳳陽國民小學 黃俊錡 中年級田徑遊戲教學模組  

109 

高雄市獅湖國民小學 顏義峰 

低年級球類教學模組 標的性 

110 

高年級球類教學模組 標的性 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

舞蹈教學模組  

中、高年級體操教學模組  

111 
初學及低年級體操教學模組  

(中)高年級田徑教學模組 跳 

109 高雄市前金國民中學 史瑞臨 
中、低年級體操遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

109 
高雄市四維國民小學 葉建宏 

中、高年級體操教學模組  

110 高年級球類教學模組 標的性 

110 高雄市文華國民小學 林晉豪 
高年級球類教學模組 標的性 

中年級球類教學模組 陣地攻守 

110 高雄市文華國民小學 簡城銘 高年級球類教學模組 標的性 
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區域 縣市 認證年度 
學校 

(以認證學年度在職單位為主) 
種子教師 授證模組 細項 

南 

二 

區 

澎湖縣 
105 

澎湖縣五德國民小學 何健興 
高年級球類教學模組 守備跑分 

107 高年級田徑教學模組 跑 

屏東縣 

105 屏東縣加祿國民小學 蔡立偉 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 屏東縣惠農國民小學 陳昭庭 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 屏東縣萬丹國民小學 張庭炎 高年級球類教學模組 陣地攻守 

臺東縣 

105 臺東縣霧鹿國民小學 邱冠儒 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 臺東縣復興國民小學 謝易軒 高年級球類教學模組 陣地攻守 

105 臺東縣三民國民小學 林家輝 高年級球類教學模組 網/牆 

107 

臺東縣賓朗國民小學 王姵翎 

低年級球類教學模組  

109 
中、低年級體操遊戲教學模組  

中、高年級體操教學模組  

111 初學及低年級體操教學模組  

108 臺東縣溫泉國民小學 傅玉潔 中、低年級體操遊戲教學模組  

108 臺東縣成功國民小學 王麗珊 中、低年級體操遊戲教學模組  

109 臺東縣朗島國民小學 林哲暉 高年級田徑教學模組 跑 

109 臺東縣福原國民小學 廖坤烽 高年級田徑教學模組 跑 

109 臺東縣福原國民小學 陳麗惠 
低年級田徑遊戲教學模組  

中、低年級體操遊戲教學模組  
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附件 2：申請計畫書範例 

 

112年度體育教學模組教師認證計畫 

體育教學模組 2.0 

提案計畫書撰寫說明及計畫書格式 

 

【撰寫規格說明】： 

(一) A4、直向、由左向右橫寫。電子檔案請以 word格式製作。 

(二) 除標題字型大小為 14外、其餘字型大小為 12、中文字型為標楷體；英文字

型為 Times New Roman；且行距設定為 1.5倍行高。 

(三) 請依格式之目錄架構撰寫提案計畫書（目錄架構為建議項目，亦可依提案

議題進行調整）。 

(四) 計畫書請編頁碼，以便查對。 

(五) 各項文獻資料引用請註明資料來源及資料日期。 

(六) 各項資料應注意前後一致，按實編列或填註。 

(七) 金額請以（新台幣）千元為單位，小數點下四捨五入計算。 

(八) 若無按照格式撰寫，恕不接受審查，請見諒。 

 

 

 

備註：本頁僅提供說明「提案計畫書」之撰寫格式，列印時本頁無須列印。 
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 封面 

112年度體育教學模組教師認證計畫 

 

 

 

 

 

 
教育部體育署 

 
體育教學模組 2.0計畫書 

 

 

 
 
 

縣市(學校)名稱： 

計畫負責人：(校長) 

計畫承辦人： 

連絡電話： 

電子郵件： 
 
 
 
 
 

中 華 民 國 1 1 2 年 ○ ○ 月 ○ ○ 日 
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內文 

一、學校基本資料 

(一) 學校特色與體育教學現況簡介： 

 

 

 

 

(二) 申請人基本資料 

學校 

承辦人 

姓名  聯絡電話  手機  

職稱  E-mail  

各年級 

班級數  

一年級：_____班；二年級：_____班；三年級：_____班； 

四年級：_____班；五年級：_____班；六年級：_____班 

社群 

領導人 

姓名  聯絡電話  手機  

專長  E-mail  

輔導團員 □是：_________   □否 

(三) 全校體育授課教師名單：(可自行增列) 

序號 職稱 姓名 專長 
是否為體育教學模組

計畫授證人員 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     
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二、自辦體育教學模組增能研習相關資訊： 

(一) 辦理目標： 

(二) 辦理地點：預計辦理地點為___________________。 

(三) 辦理方式：為集中式研習或社群式研習 (預計如何實施)，規劃如下: 

 

例:集中式研習 

辦理方式 

說明 

 

課程規劃  

辦理地點  

辦理時間  

授課師資 

1 

姓名： 

任職： 

經歷： 

2 

姓名： 

任職： 

經歷： 

3 

姓名： 

任職： 

經歷： 

備註  
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例:社群式研習 

辦理方式 

說明 

 

課程規劃  

申請學校  

辦理時間  

授課師資 

1 

姓名： 

任職： 

經歷： 

2 

姓名： 

任職： 

經歷： 

3 

姓名： 

任職： 

經歷： 

備註  

 

(四) 研習日程表-集中式(例一)：請務必編滿六小時之課程，並按照規定之模組課程編寫 

時間 課程內容 地點 

09:00-09:10 始業式 ○○國民小學 

09:10-11:10 高年級球類教學模組(網/牆) ○○國民小學 

11:30-12:30 高年級球類教學模組(守備跑分) ○○國民小學 

12:30-14:00 午餐 ○○國民小學 

14:00-15:00 高年級球類教學模組(守備跑分) ○○國民小學 

15:10-17:10 高年級球類教學模組(陣地攻守) ○○國民小學 
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研習日程表-集中式(例二)： 

時間 課程內容 地點 

08:50-09:00 始業式 ○○國民小學 

09:00-11:00 低年級球類教學模組(陣地攻守) ○○國民小學 

11:10-12:10 中年級球類教學模組(陣地攻守) ○○國民小學 

12:10-13:00 午餐 ○○國民小學 

13:00-14:00 中年級球類教學模組Ⅱ(陣地攻守) ○○國民小學 

14:10-16:10 高年級球類教學模組(陣地攻守) ○○國民小學 

16:10-17:00 綜合座談 ○○國民小學 

研習日程表-集中式(例三)： 

時間 課程內容 地點 

08:50-09:00 始業式 ○○國民小學 

09:00-10:00 體育教學模組概念介紹 ○○國民小學 

10:00-12:00 低年級球類教學模組Ⅰ ○○國民小學 

12:00-13:00 午餐 ○○國民小學 

13:00-15:00 低年級球類教學模組Ⅱ ○○國民小學 

15:10-17:10 低年級球類教學模組Ⅲ ○○國民小學 

研習日程表-集中式(例四)： 

時間 課程內容 地點 

08:50-09:00 始業式 ○○國民小學 

09:00-10:00 動作教育模組概念介紹 ○○國民小學 

10:00-12:00 動作教育模組Ⅰ ○○國民小學 

12:00-13:30 午餐 ○○國民小學 

13:30-15:30 動作教育模組Ⅱ ○○國民小學 

15:30-17:30 動作教育模組Ⅲ ○○國民小學 
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研習日程表-社群式(例五)： 

第一週 

時間 課程內容 地點 

13:30-13:40 始業式 ○○國民小學 

13:40-14:40 動作教育模組概念介紹 ○○國民小學 

15:00-17:00 動作教育模組Ⅰ ○○國民小學 

    第二週 

時間 課程內容 地點 

13:30-13:40 始業式 ○○國民小學 

13:40-15:40 動作教育模組ⅠI ○○國民小學 

16:00-18:00 動作教育模組ⅠII ○○國民小學 

 

三、社群運作說明(範例) 

一、社群目標： 

   (一)促進學校體育教師具備教導體育課程綱要課程設計專業知能。 

   (二)理解體育教學模組素養導向體育教學內涵。 

   (三)提升體育素養導向課程實踐能力。 

二、進度規劃：112年 7 月-12月。(社群活動至少 6場次，可包括增能研習、共備、觀課、

議課、學生學習成效分析等) 

場次 
日期/ 

時間 
實施內容 講師/主持人 地點/備註 

  社群成員專業對話  
 

  體育教學模組增能研習   

  體育教學模組各年段共備會議   

  體育教學模組公開課工作分配   

  各年段體育教學模組公開課、議課   
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  體育教學模組認證與社群成果彙整   

三、預期效益與檢核方式： 

   (一) 結合體育教學模組認證平台與輔導人員資源，協助全校體育教師都能完成體育教學

模組認證。 

   (二) 透過增能研習與校內公開課，提升體育教師實踐體育教學模組之專業知能。 

 

四、執行進度(範例)： 

時程 預計執行進度 

112/6 撰寫計畫書 

112/7 籌備研習內容、進行第一次工作會議 

112/8 舉辦研習 

112/7-12 

完成後持續推動模組認證，各縣市跨體育領域專長教師完成以下

三步驟認證，即可授證。 

第一步驟 - 參與研習(註冊帳號，並請上傳研習證明，如簽到

表、研習證書等)。 

第二步驟 - 返校實際教學演練一節課，拍攝主要活動影片 5-10

分鐘，將影片上傳至 youtube 後（可設隱藏），並將短網址上傳

至認證平台。 

第三步驟 - 針對教學模組情形填寫相關資料及問卷，網址: 

https://pemodel.org/，經審核通過，即完成認證。 
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五、經費概算(範例)： 

  教育部體育署委辦計畫項目經費 ■申請表 
          □核定表 

計畫名稱：  

辦理方式：  

計畫期程：    年    月    日至    年    月    日 

計畫經費總額：       元 

經費項目 
計畫經費明細 

教育部核定計畫經費 

（由本部承辦單位初審後填寫） 

單價（元） 數量 總價(元) 說明 金額（元） 說明 

經 
常 
門 

講師費 1,000 6節*1人 6,000 
社群運作時，社群成員

可以核講師費 
  

助教費 500 6節*2人 6,000 
  

出席費 2,500 1 位 2,500 
   

教學 
材料費 

500 10 人 5,000 
  

場地 
使用費 

5,000 1 天 5,000 
校內研習 
不能核場地費 

 

膳費 80 10 人 800 
編列價格依各教育
局最終核定為主 

 

印刷費 100 10 份 1,000 
  

雜支 3,700 1 式 3,700 
不超過 5%，用於文
具、紙張、茶點、
耗材等。 

  

小  計 30,000 
   

合  計 30,000 
業務費項下經費
可互相流用 

  本部委辦金額為    元 
 

承辦             主(會)計        機關學校首長 

單位             單位            或團體負責人 

 

 

請核至各市教育局局長章或縣長章 

教育部         教育部 

承辦人         單位主管 

備註： 

1、行政管理費按業務費之金額級距，分段乘算下列比率後加總： 

  (1)業務費 300萬元(含)以下者，得按業務費*10%以內編列。 

  (2)業務費超過 300 萬元以上部分，得按超過部分*5%以內編
列。 

2、行政管理費上限為 60萬元，但因特殊需要經本部同意者，不
在此限。 

3、經費執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」
及預算法第 62條之 1及其執行原則等相關規定辦理者，應明
確標示其為「廣告」，且揭示教育部名稱，並不得以置入性
行銷方式進行。 

 

餘款繳回方式： 
□繳回  （請敘明依據） 

 
□不繳回（請敘明依據） 
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附件 3：申請書撰寫參考範例 (彭福國小、昌平國小) 

 

109 年度體育教學模組 2.0計畫 

 

 

 

 

 

 
教育部體育署 

 
體育教學模組 2.0計畫書 

 

 

 
 
 

縣市(學校)名稱：新北市彭福國小 

計畫負責人：OOO 校長 

承辦人：OOO 

連絡電話：0912-XXXXXX 

電子郵件：123123@gmail.com 
 
 
 
 
 

民 國 1 0 9 年 0 5 月 2 6 日 
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一、目標 

(一) 藉由趣味性、探索性、啟發性為主要教學活動設計理念的體育教學模組，配合新課綱

素養導向的課程，設計主題式的教學，以單一的單元達成目標，並可將更多的單元組

合，讓學童有更多元的體驗課程與實作學習，提升學生學習成效與興趣，深化學生身

體素養。 

(二) 社群老師藉由體育教學模組的教學活動設計，來共同備課、觀課、議課與反思，在模

組的基礎架構上，滾動式修正學校體育校本課程，將在社群中所學習到體育知識與實

務操作，應用到實際教學層面。 

二、辦理期程：109年 8月-110年 1月 

8月 9月 10月 
11月 

(期中考) 
12月 

1月 

(期末考) 

8/26 

辦理校內增能

研習 

校內增能研習 校內增能研習 公開課 總結 

低 
正常課程 動作教育 

動作教育+自選 

中 守備跑分 

高 陣地攻守+動作教育 陣地攻守 

◎預定課程:球類(陣地攻守、守備跑分)、動作教育模組。 

暫定時間 內容 實施方式 講師/主持人 備註 

7/31(五) 

10：00-13：00 

模組 2.0籌備會議 討論 
計畫主持人  

8/26(三) 

13：30-16：30 

守備跑分研習 共備、體驗 模組種子教師   

9/18(五) 

13：30-16：30 

中年級陣地攻守

研習 

共備、體驗 模組種子教師  

9/25(五) 

13：30-16：30 

動作教育研習 共備、體驗 模組種子教師  

10/23(五) 

13：30-16：30 

SBASA 評量討論 討論 計畫主持人  

11/11(三) 

13：30-16：30 

高年級陣地攻守

研習 

共備、體驗 模組種子教師  

12/30(三) 

13：30-16：30 

成果發表 報告、分享 承辦人/計畫主

持人 

 

◎公開課另行安排 
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三、參加成員： 

姓名 教學年資 任教年級 專長 備註 

OOO X年 一年級體育 模組教師資格  

OOO X年 二年級體育 體育專長  

OOO X年 三年級體育 模組教師資格  

OOO X年 三年級體育 體育專長  

OOO X年 三、四、六年級體育 體育專長  

OOO X年 五年級體育 體育專長  

OOO X年 五、六年級體育 體育專長  

OOO X年 六年級體育 體育專長  

OOO X年 六年級 體育專長  

 

四、預期成效： 

(一) 全校學生體驗模組教學的趣味性、探索性、啟發性，提升學生學習成效與興趣，深化學

生身體素養。 

(二) 社群教師進行體育教學模組公開課，並將陣地攻守、守備跑分、動作教育模組融入學校

體育校本課程。 
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  教育部委辦計畫項目經費 ■申請表 
          □核定表 

計畫名稱：教育部體育署體育教學模組 2.0 

辦理方式：教師社群 

計畫期程：109年 9月 1日至 110年 1 月 20日 

計畫經費總額：30,000元 

經費項目 
計畫經費明細 

教育部核定計畫經費 

（由本部承辦單位初審後填寫） 

單價（元） 數量 總價(元) 說明 金額（元） 說明 

經 
常 
門 

講師費 1,000 12 節 12,000 內聘講師 
  

出席費 2,500 1場 2,500  
 

教學材料
費-48CM

中型角錐 

120 5個 600 
授課所需要之教
具 

 

教學材料
費-號碼
衣 

3,000 1套 3,000 
授課所需要之教
具 

 

教學材料
費-5 號軟
式排球 

420 5個 2,100 
授課所需要之教
具 

 

教學材料
費-4 號軟
式排球 

420 5個 2,100 
授課所需要之教
具 

 

教學材料
費-樂樂
棒球組 

2,100 1組 2,100 
授課所需要之教
具 

 

膳費 80 50 人 4,000 
講師、工作人員 

逾用餐時間核實
支用 

 

雜支 1,600 1式 1,600 
不超過 5%，用於
文具、紙張、茶
點、耗材等 

  

小  計 30,000    

合  計 30,000 
業務費項下經 
費可互相流用 

  本部委辦金額為    元 
 

承辦             主(會)計        機關學校首長 

單位             單位            或團體負責人 

教育部         教育部 

承辦人         單位主管 

備註： 1、行政管理費按業務費之金額級距，分段乘算下列比
率後加總：   (1)業務費 300 萬元(含)以下者，得按業務
費*10%以內編列。   (2)業務費超過 300 萬元以上部分，
得按超過部分*5%以內編 列。 2、行政管理費上限為 60 
萬元，但因特殊需要經本部同意者， 不在此限。 3、經費
執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」 及
預算法第 62 條之 1 及其執行原則等相關規定辦理者，應 
明確標示其為「廣告」，且揭示教育部名稱，並不得以置入 
性行銷方式進行。 

餘款繳回方式： 

□繳回  （請敘明依據） 
 

□不繳回（請敘明依據） 
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110年度體育教學模組教師認證計畫 

 

 

 

 

 

 
教育部體育署 

 
體育教學模組 2.0計畫書 

 

 

 
 
 

縣市(學校)名稱：新北市新莊區昌平國小 

計畫負責人：OOO 校長 

計畫承辦人：OOO 老師 

連絡電話：0912-XXXXXX 

電子郵件：123123@gmail.com 
 
 
 
 
 

中 華 民 國 1 1 0 年 0 8 月 0 6 日 
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 一、學校基本資料 

(一) 學校特色與體育教學現況簡介： 

    本校位於新北市新莊區副都心的中心點，從民國八十八年開始招生後，從十二班變為七

十八班，體育專長教師也從原先的一名增為十二名，學校將落實教師專業發展，推動素養導

向教學作為發展重點，也因此積極參與各項有利於教師專業增能的方案。 

    目前學校體育發展重點項目為排球、羽球、武術、桌球、跆拳道與舞蹈，參與校外各項

體育競賽多次榮獲佳績，更榮獲新北市 110學年度體育有功學校。除了成立運動性校隊之外、

另外也成立疊杯、熱舞社、羽球、武術、桌球、跆拳道與創作舞蹈課後運動社團，提供學生

多元運動參與機會。 

     有關體育教學效能提升方法，每學年都會申請新北市三級社群教師專業社群，選定教師

專業增能發展主題，並結合校內公開課，將研發成果實際融入體育教學實踐。109學年度，

參與國教署標準本位評量領航學校體育領域方案，全校六年級學生實作三項標準化本位評

量，成為新北市唯一參與標準化本位評量之實踐學校。 

    目前配合學校推動各領域素養導向教學之發展重點，體育教師將全力投入攸關體育教學

模組之實踐，希望能透過體育教學增能研習與課例時公開課之歷程，完成全校體育教師體育

陣地攻守球類教學模組之認證，並彙整實踐成果作融入素養導向教學之參考示例。 
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(二) 申請人基本資料 

學校 

承辦人 

姓名 OOO 聯絡電話 02-XXXXX 手機 0912-XXXXXX 

職稱 教學組長 E-mail 123123@gmail.com 

社群 

領導人 

姓名 OOO 聯絡電話 02-XXXXX 手機 0912-XXXXXX 

專長 排球 E-mail 123123@gmail.com 

輔導 

團員 
□是：_________   ■否 

(三) 全校體育授課教師名單： 

序號 職稱 姓名 專長 
是否為體育教學模組

計畫授證人員 

1 體育科任教師 OOO 排球 否 

2 體育科任教師 OOO 跆拳道 否 

3 體育科任教師 OOO 田徑 否 

4 體育科任教師 OOO 桌球 否 

5 體育科任教師 OOO 排球 否 

6 體育科任教師 OOO 田徑 否 

7 體育科任教師 OOO 排球 否 

8 體育科任教師 OOO 籃球 否 

9 體育科任教師 OOO 田徑 否 

10 體育科任教師 OOO 舞蹈 否 

11 體育科任教師 OOO 田徑 否 

12 體育科任教師 OOO 田徑 否 

13 體育科任教師 OOO 體操 是 
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二、自辦體育教學模組增能研習相關資訊： 

(一) 辦理目標： 

1.提升學校體育教師具備十二年國教體育課程綱要課程設計與教學專業知能。 

     2.理解體育教學模組素養導向體育教學內涵。 

     3.提升體育教學模組課程實踐能力。 

(二) 辦理地點：預計辦理地點為    新北市昌平國小     。 

(三) 辦理方式：為社群式研習，規劃如下: 

辦理方式 

說明 

利用二週週三教師進修時間進行體育教師體育教學模組增能研

習，並利用同年級同僚教師進行體育教學模組共備、觀課與議課

等公開課歷程，完成體育教學模組教師認證流程。若國內啟動防

疫措施「停課不停學」，則改為 3 小時線上課程及解封後 3 小時實體

課程辦理。 

課程規劃 以 BCF 陣地攻守球類教學模組為主。 

申請學校 
新北市新莊區昌平國小，增能研習開放新莊區 10名擔任體育教師參

與，研習後必須要能完成體育教學模組教師認證程序。 

辦理時間 110 年 9 月 15日(星期三)下午、110 年 10月 20日(星期三)下午 

授課師資 

1 

姓名：傅一峯主任 

任職：新北市樹林區彭福國民小學 

經歷：教育部體育署體育教學模組增能研習獲授證人員 

2 

姓名：張勇銓老師 

任職：新北市板橋區莒光國民小學 

經歷：教育部體育署體育教學模組增能研習獲授證人員 

3 

姓名：吳國義主任 

任職：新北市泰山區同榮國民小學 

經歷：教育部體育署體育教學模組增能研習獲授證人員 

備註  
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(四) 研習日程表-社群式： 

第一週 9 月 15 日(星期三) 

時間 課程內容 地點 

12:50-13:00 始業式 昌平國民小學 

13:00-15:00 低年級球類教學模組(陣地攻守) 昌平國民小學 

15:10-17:10 中年級球類教學模組(陣地攻守) 昌平國民小學 

 第二週 10月 20日(星期三) 

時間 課程內容 地點 

13:30-13:40 認證流程說明與註冊 昌平國民小學 

13:40-15:40 高年級球類教學模組(陣地攻守) 昌平國民小學 

15:40-16:00 綜合座談與教學影片拍攝演練 昌平國民小學 

三、社群運作說明 

一、社群目標： 

    (一)提升學校體育教師具備十二年國教體育課程綱要課程設計與教學專業知能。 

    (二)理解體育教學模組素養導向體育教學內涵。 

    (三)提升體育教學模組課程實踐能力。  

二、進度規劃：110年 9 月-12月。(社群活動至少 6場次，可包括增能研習、共備、觀課、議

課、學生學習成效分析等) 

場次 
日期/ 

時間 
實施內容 講師/主持人 地點/備註 

一 
110.9.8/ 

12:30-14:00 

體育教學模組 2.0方案說明與計畫執行

工作分配 
OOO 3樓會議室 

二 
110.9.15/ 

12:30-17:10 
體育教學模組增能研習(一)4 小時 OOO 1樓健康廣場 

三 
110.9.22/ 

12:30-15:00 

領綱融入陣地攻守球類教學模組教案設

計轉化與案例分享增能研習 2小時 
OOO 3樓會議室 

四 
110.10.13/ 

12:30-14:00 

低、中年級體育教學模組公開課案例分

享與公開課資料彙整增能研習 1小時 
OOO 3樓會議室 
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五 
110.10.20/ 

12:30-16:00 
體育教學模組增能研習(二)2小時 OOO 1樓健康廣場 

六 
110.10.27/ 

12:30-15:00 

體育教學模組實施學習評量與學習成效

增能研習 2小時 
OOO 3樓會議室 

七 
110.11.10/ 

12:30-14:00 

體育教學模組與素養導向教學實踐解析

增能研習 1小時 
OOO 3樓會議室 

八 
110.11.17/ 

12:30-14:00 
學生學習成效分析與社群成果彙整 OOO 3樓會議室 

三、預期效益與檢核方式： 

   (一)結合體育教學模組認證平台與國教輔導團資源，協助全校體育教師都能完成體育教學

模組認證。(檢核方式-認證人數能超過 13 人) 

   (二)透過增能研習與校內公開課，提升體育教師實踐體育教學模組之專業知能。(檢核方式

-公開課成果共 13 場) 

   (三)透過議課與資料彙整，提供素養導向體育教學模組實踐策略。(檢核方式-公開課成果

與教學影片成效分析紀錄) 

四、執行進度： 

時程 預計執行進度 

110/8 撰寫計畫書 

110/9 籌備研習內容、進行第一次工作會議 

110/9-10 舉辦研習 

110/9-12 

完成後持續推動模組認證，各縣市跨體育領域專長教師完成以下

三步驟認證，即可授證。 

第一步驟 - 參與研習(註冊帳號，並請上傳研習證明，如簽到

表、研習證書等)。 

第二步驟 - 返校實際教學演練一節課，拍攝主要活動影片 5-10

分鐘，將影片上傳至 youtube 後（可設隱藏），並將短網址上傳

至認證平台。 

第三步驟 - 針對教學模組情形填寫相關資料及問卷，網址: 

https://pemodel.org/，經審核通過，即完成認證。 



 

46 

五、經費概算： 

  教育部體育署委辦計畫項目經費 ■申請表 
          □核定表 

計畫名稱：110年度體育教學模組教師認證計畫  

辦理方式： 社群式研習 

計畫期程：110  年 9  月  1  日至 110年 12 月 20   日 

計畫經費總額：30,000元 

經費項目 
計畫經費明細 

教育部核定計畫經費 

（由本部承辦單位初審後填寫） 

單價（元） 數量 總價(元) 說明 金額（元） 說明 

經 
常 
門 

講師費 1,000 12節*1人 12,000 
社群成員增研習

9/15、9/22、10/13、

10/20、10/27、11/10 

  

助教費 500 6節*1人 3,000 
增能研習 1名助教

協助 9/15、10/20 

 

出席費 2,500 1位 2,500 
   

印刷費 50 15人 750 
研習資料與公開課

紀錄印刷費 

 

膳費 80 100人 8,000 
增能研習或社群會

議參與教師膳費 

 

教學 
材料費 

150 15份 2,250 
增能研習與公開課

教學材料增置 

 

雜支 1,500 1式 1,500 
社群運作相關文

具、郵電費等雜支 

  

小  計 30,000 
   

合  計 30,000 
業務費項下經
費可互相流用 

  本部委辦金額為    元 
 

承辦             主(會)計        機關學校首長 

單位             單位            或團體負責人 

 

 

請核至各市教育局局長章或縣長章 

教育部         教育部 

承辦人         單位主管 

備註： 

1、行政管理費按業務費之金額級距，分段乘算下列比率後加總： 

  (1)業務費 300萬元(含)以下者，得按業務費*10%以內編列。 

  (2)業務費超過 300 萬元以上部分，得按超過部分*5%以內編

列。 
2、行政管理費上限為 60 萬元，但因特殊需要經本部同意者，
不在此限。 

3、經費執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」
及預算法第 62條之 1 及其執行原則等相關規定辦理者，應
明確標示其為「廣告」，且揭示教育部名稱，並不得以置入
性行銷方式進行。 

 

餘款繳回方式： 
□繳回  （請敘明依據） 

 
□不繳回（請敘明依據） 
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附件 4：成果冊範例 

 

112年度體育教學模組教師認證計畫 

體育教學模組 2.0 

成果報告撰寫說明及計畫書格式 

 

 

【撰寫規格說明】： 

(一) A4、直向、由左向右橫寫。電子檔案請以 word格式製作。 

(二) 除標題字型大小為 14外、其餘字型大小為 12、中文字型為標楷體；英文

字型為 Times New Roman；且行距設定為 1.5倍行高。 

(三) 請依格式之目錄架構撰寫提案計畫書（目錄架構為建議項目，亦可依提案

議題進行調整）。 

(四) 計畫書請編頁碼，以便查對。 

(五) 各項文獻資料引用請註明資料來源及資料日期。 

(六) 各項資料應注意前後一致，按實編列或填註。 

(七) 金額請以（新台幣）千元為單位，小數點下四捨五入計算。 

(八) 若無按照格式撰寫，恕不接受審查，請見諒。 

(九) 若申請線上研習請參考線上計畫書版本。 

 

 

 

備註：本頁僅提供說明「成果冊」之撰寫格式，列印時本頁無須列印。 
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112年度體育教學模組教師認證計畫 

 

 

 

 

 

○○縣(市)○○國民小學 

112年度體育教學模組 2.0成果報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 華 民 國 1 1 2 年 ○ ○ 月 ○ ○ 日 
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○○縣(市)○○國民小學體育教學模組 2.0成果報告 

辦理名稱 OO縣市體育教學模組 2.0 

內容摘要 

1. 辦理方式：集中式/社群式研習 

2. 辦理時間： 

3. 參與對象： 

4. 參與人數：     人 

5. 辦理方式： 

6. 研習內容： 

7. 其他： 

成果摘述 

（是否達成預期效益） 

 

檢附資料 

(請務必檢附右述所列

資料) 

□本成果報告(經核章) 

□活動內容(含相關資料、研習手冊、公開課資料等) 

□活動成果照片 

□計畫經費明細表 

□經費收支結算表(經核教育局處章，一式兩份) 

□其他 

檢討與建議 

 

 

申請單位填表人核章                申請單位主管核章                  

 

聯絡人電話:                 分機:                   電子郵件:                              
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活動內容(請檢附下列資料如後) 

一、實施計畫 

二、簽到表 

三、研習手冊、公開課資料(含簡案)、其他社群運作資料 
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活動成果照片(可自行增列) 
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計畫經費明細表 

預計總經費 元 

實際使用總經費 元 

項次 項目 金額 用途說明 

1    

2    

3    

4    

5    

合       計   

 

註：本表僅供參考，請依實際狀況自行製定表格及填列相關：內容；若欄位不足請自行增列。
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教育部體育署委辦經費收支結算表 
執行單位名稱：(縣市政府) 

計畫名稱：112年體育教學模組教師認證-模組2.0 

教育部體育署辦理方式： □政府採購法  □行政指示  ■行政協助 

 

 

所屬年度：112

教育部體育署核定函日期文號：                                                          計畫主持人：(校長) 

計畫期程： 年 月   日至 年 月 日 單位：新臺幣元 

經費項目 

(請列出各使用細項) 

教育部核定 

計畫金額 

(A) 

教育部 

撥付金額 
(B) 

 
實支金額 

(C) 

 
計畫結餘款 

(D=A-C) 

撥付金額 

執行結餘款 

(E=B-C) 

 

備 註 

業

務

費 

出席費 

 

     請勾選 

鐘點費 

 

     *□經常門  □資本門 

印刷費 

 

     *若屬資本門經費，請查填財產管理情形 

教學材料費 

 

     是否編送採購清冊至教育部登記財產產籍：□是 □否  
 

合計 
     是否需繼續使用本項財產：□是□否 

是否適用彈性經費支用規定(註五)  （ □是 □否），勾選「是」者，請填下列支用情形 是否辦理受贈、移撥或另訂定財產代管契約：□是 □否 

 可支用額度(元) 實支總額(元) *餘款繳回方式 

 
彈性經費 

  ■依合約約定（ ■繳回 □不繳回） 

      ■依核撥結報作業要點辦理（ ■繳回 □不繳回） 

      □其他（請備註說明） 

      *執行率未達80%之原因說明 

      

      

業務單位: 財產管理單位： 主(會)計單位： 機關學校首長(或團體負責人)： 

 

 

 

備註： 

一、本表請隨函檢送乙份。 

二、本表「教育部核定計畫金額」係計畫金額經本部審核調整後之金額；若未調整，則填原提計畫金額。 

三、本部委辦各機關學校團體經費所採購之設備，屬本部財產，應列入本部財產帳，並應於契約內約定受委辦單位為財產代管單位。計畫結束後受委辦單位如需繼續 

使用設備者，應依規定辦理；請於本表備註欄查填辦理情形。 

四、計畫執行率未達百分之八十者，請敘明原因。 

五、各大專校院之科技計畫、邁向頂尖大學等專案計畫中屬研究性質者，或政府研究資訊系統(GRB)列管之計畫，始得適用彈性經費支用規定。 

六、若計畫執行無涉財產管理者，得免經財產管理單位蓋章。 

 


