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授課教師自評表


	觀課教師
	李萍薇、陳怡璇、章文芝、張碩芬、
 古亭菊、謝淑惠、陳誠詩、黎玉鈴、 
 邱淑華、趙琬瑜、江姿燕、張淑貴、
 邱靜慈
	觀課日期
	112年 3 月 28 日

	授課教師
	鍾雨真
	教學年/班
	714

	教學領域
教學單元
	輔導活動-人際百寶箱

	實際教學
內容簡述
	教學活動
	學生表現

	
	1.淺談Satir冰山理論
2.請學生唸出螢幕上的句子，並感受「你訊息」與「我訊息」的差別
3.講解我訊息的架構與使用方式
4.依情境分組討論我訊息如何使用並上台分享
5.觀賞一齣家庭衝突短劇，並結合我訊息，讓同學上台演出
	1.老師提問時學生很多都蠻踴躍舉手回答，且能回答正確
2.學生態度認真且專心，無干擾行為出現
3.分組討論時相當認真，有錯誤時能立即修正
4.上台演出時表現優異且我訊息運用恰當

	學習目標
達成情形
	1.學生能實際說出你訊息與我訊息的差別並能感受其差異
2.在我訊息的部分，學生對於自己的感受上會不太清楚如何描述，或是描述錯誤，將感受形容成事件而非感覺。
3.分組討論時同學間會將錯誤修正，寫出較恰當的我訊息使用方式，且能上台進行分享。

	自我省思
	1.在講解我訊息時好像有些速度太快，可以再多講些舉例讓學生更熟悉
2.時間若允許可以讓學生每組都上台進行分享，讓全班能聽到各組的答案

	同儕回饋
後心得
	有其他老師一同觀課能夠發現自己有許多地方可以改進或在加強的部分，像是在情境上，雖然皆屬於日常生活中的例子，但仍可以加進學生的想法，寫入自身情境並套用，在回家作業的學習單時課是可以，是下次能再改進的部分，另外也有收到回饋及鼓勵，讓我蠻有成就感的！




