
月正越好



看!發生了什麼事?



想想看!主角在做什麼?為什麼?



找出早期印度對「月經」的觀念或態度為何?



月經汙名

⚫「月經汙名」是女性因為月經，遭受

貶低，承受偏見、歧視的現象，

例如不敢公開談論月經與拿出衛生棉

以其他詞彙代稱月經或衛生棉，

比如常以「好朋友、大姨媽」代稱月經。



你是否曾看到、聽到或親身經歷
因「月經」而感受到生氣、難過或
覺得不對的事?



劇場一:泡澡兇案現場



劇場二:考試運氣不好



劇場三:月經外漏



劇場四:嘲笑大姨媽



月正越好短劇拍攝

⚫針對各組不適當劇情，討論
並修正為正向、友善的內容。


