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桃園市112學年度國民中小學教師素養導向優良教學示例評選 

課程活動設計 
壹、課程設計理念 

    音樂在人類的生活中，各個角落裡以多種形式存在著，如同語言，音樂亦是一種

表達自我的途徑。音樂教育不只是專業人才的培育，最大的功能是一個社會音樂文化

的提升。希望透過有系統、連貫的教學方式，帶入良好的音樂素材與手段，藉由設計

適當的課程與進度安排，能夠啟發孩子的音樂性向、培養音樂美感、訓練音樂技能。 

 
貳、課程架構 (含主題、活動、目標、學習對象年級、學習活動名稱、評量等，以及

這些要素的關係) 

 

已於之前的課堂中以模唱法教唱歌曲《帶什麼玩具去遊戲》、《小貝殼》、《哈巴

狗》及唸謠《胖子瘦子》至熟練，並介紹帕海貝爾《卡農》 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歌唱遊戲 音感訓練 

音樂欣賞 

節奏訓練 

創    作 

（身體律動） 

音樂好好玩 

目標：加強 2/4拍子感應、 

專注力訓練 

策略：手指及猜拳遊戲 

曲目：唸謠《胖子瘦子》 

目標：提升對聲音的敏銳感， 

       認識「頑固伴奏」 

策略：簡易合唱 

曲目：《哈巴狗》 

目標：經由肢體語言

學習表現音樂 

策略：透過即興創作

的身體律動 

曲目：《帶什麼玩具

去遊戲》 

目標：感應及熟練

 

策略：以唱唸歌曲《小

貝殼》的方式，

說出歌詞節奏 

曲目：《小貝殼》 

目標：感受音樂的多

樣性與美好 

策略：音樂欣賞 

曲目：帕海貝爾《卡

農》 
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參、課程內容 

主題/單元名稱 音樂好好玩 
設計

者 
邵瓊慧、蘇夢琴 

實施年級 一年級 節數 共  一 節， 40  分鐘 

總綱核心素養 
自主行動：規劃執行與創新應變 

溝通互動：符號運用語溝通表達、藝術涵養與美感素養 

學 

習 

重 

點 

學習表現 

3-I-1願意參與各種學習活

動，表現好奇與求知探究之

心。 

3-I-3體會學習的樂趣和成就

感，主動學習新的事物。 

4-I-2使用不同的表徵符號進

行表現與分享，感受創作的樂

趣。 

5-I-3理解與欣賞美的多元形

式與異同。 

核 

心 

素 

養 

生活-E-A3 

藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關

係，同時學習各種探究人、事、物的方法、

理解道理，並能進行創作、分享及實踐。 

生活-E-B1 

使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想

法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，

欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作中

覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 學習內容 

B-I-2社會環境之美的體認。 

C-I-2媒材特性與符號表徵的

使用。 

C-I-5知識與方法的運用、組

合與創新。 

重點目標 

歌唱遊戲：透過唸謠《胖子瘦子》的手指遊戲，感應及加強2/4節拍 

樂理：認識頑固伴奏 

音感訓練：透過以            及              為頑固伴奏，與歌曲《哈巴 

  

          狗》簡易合唱，訓練音感、音準 

節奏訓練：藉由唱唸歌曲《小貝殼》來認知及感應 

即興創作：透過歌曲《帶什麼玩具去遊戲》，請學生根據平日經驗，配合音樂做 

          律動 

音樂欣賞：藉由介紹帕海貝爾《卡農》，認識音樂的多樣性與美好 

教學策略 歌唱（唸謠）遊戲、即興創作—身體律動、簡易合唱、節奏拍打、音樂欣賞 

教材來源 自編 

 

教學設備/資源 教學設備：螢幕 
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教學活動設計(活動進行步驟) 

教學內容及實施方式 時間 評量 

導入活動 

  一、課前準備 

課堂使用 PPT(包含歌詞、教學重點元素)、歌曲鋼琴伴奏、 

TOYOTA汽車廣告 https://youtu.be/vdj3hWsZoyA、 

日本鋼琴廣告 https://youtu.be/52RcPKxKa8E 

、卡農鋼琴搖滾版 https://youtu.be/8fC4fVN-VGA 

 

  二、引起動機：歌唱(唸謠)遊戲：《胖子瘦子》 

1.請學生唸舊曲《胖子瘦子》 

2.請學生邊唸邊看老師手指示範動作 

3.全班邊唸邊做手指動作 

4.重複3的步驟，告知學生這次於最後 

  歌詞「撒隆巴斯」處，和 

旁邊同伴猜拳（視時間，可交換同伴猜拳） 

 

 

主要活動 

  一、音感訓練 

1.請學生唱舊曲《哈巴狗》 

2.請學生再唱一次《哈巴狗》當 

  第一部，並仔細聽老師唱什麼， 

  但注意不要被老師影響 

 

  （老師唱            當第二部） 

 

      3.老師問學生：剛剛有聽到老師唱什麼嗎？（            ） 

      4.老師所唱的從頭到尾都一樣嗎？（一樣）有沒有改變？（沒有） 

      5.老師說明：剛才小朋友唱歌時，老師從頭到尾唱著一樣的旋律為《哈 

        巴狗》伴奏，叫做 「頑固伴奏」。不一定用唱的，也可以是用樂器或 

        是打節奏（也就是，一個節奏或旋律從頭到尾用相同的型態伴奏，像 

        個老頑固一樣。） 

      6.老師與學生互換聲部  

      7.將學生分為兩部進行合唱，並變換不同的頑固伴奏型 

        提醒學生： 

(1) 輕唱用心聽，不要怕被其他聲部影響而競相大聲唱，或者摀耳朵

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能跟著做

出老師示

範的動作 

並與同學

互動 

 

 

 

 

 

能依照老

師指示唱

出頑固伴

奏 

二部簡易

合唱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/vdj3hWsZoyA、
https://youtu.be/52RcPKxKa8E
https://youtu.be/8fC4fVN-VGA
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唱，這樣就失去意義了，去聆聽合唱效果。 

(2) 留意保持固定拍子(視學生情況，若有需要，可一邊唱一邊和著

老師打的節拍) 

  

  二、節奏訓練 

      1.請學生唱舊曲《小貝殼》 

      2.請學生用唸唱的方式邊唸《小貝殼》 

        邊打節奏 

      3.這次不唱出聲音，唸在心裡，手打節奏 

      3.逐句引導學生將歌詞對應的節奏說出來 

 

 

 

 

      4.練習拍打每句歌詞的節奏型 

         

 

 

 

 

  三、即興律動創作 

 

 

 

 

 

      1.師生一起唱歌曲《帶什麼玩具去遊戲》 

      2.老師提問，指定舉手的學生回答： 

       （1）平常最喜歡玩什麼玩具？ 

       （2）都怎麼玩的？(請學生做動作) 

       （3）玩的時候是快快的玩還是慢慢的玩？ 

       （4）請該名學生至臺前，全班邊唱《帶什麼玩具去遊戲》邊跟著帶領同 

            學玩玩具的律動，或快或慢的唱完及跳完。 

      3. 重複上述2的步驟數次 

  

  四、音樂欣賞 

       1.老師說明受人喜愛的古典樂曲會被使用在許多場合，例如婚禮上、 

         廣告中…，像上堂課介紹的帕海貝爾《卡農》很受歡迎。 

 

 

 

 

7分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分

鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分

鐘 

 

 

 

 

能邊唱邊

打節奏 

並說出歌

詞的節奏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能邊唱邊

做身體律

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專心聆賞 
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       2.播放《卡農》被運用於廣告中的片段 

        （1）今年臺灣的某汽車廣告 https://youtu.be/vdj3hWsZoyA  （可   

             從2：43開始播放） 

        （2）日本的鋼琴廣告 https://youtu.be/52RcPKxKa8E  

            （老師簡單說明廣告內容：一位父親原本完全不會彈鋼琴，利用 

             下班時間找老師學習及練習，於女兒的婚禮上彈奏《卡農》。視 

             時間，不整首播放） 

       3.還有針對這首《卡農》做許多改編所產生的不同版本 

  （老師簡單說明：影片中街上擺放了一架鋼琴，一名高中生彈奏了 

  《卡農》，前半部是大家熟悉、較抒情的風格，但後半部則變成了 

   搖滾版  https://youtu.be/8fC4fVN-VGA） 

       

         老師總結：音樂的表現非常多樣化，即使是同一首曲子，不同的樂  

                   器、或是風格，甚至經過改編後所呈現出來的樣貌，帶 

                   給大家不同的感受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考資料 

鄭方靖：樂教新盼。高雄復文圖書出版社。 

鄭方靖：柯大宜音樂教學。仁仁音樂教育中心 

TOYOTA 汽車廣告 https://youtu.be/vdj3hWsZoyA 

日本鋼琴廣告 https://youtu.be/52RcPKxKa8E 

卡農鋼琴搖滾版 https://youtu.be/8fC4fVN-VGA 

         

         

 

實 

 

 

 

施 

 

 

 

歷 

 

 

 

程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：老師示範唸謠手指動作 說明：唸謠遊戲，曲目《胖子瘦子》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：介紹何謂「頑固伴奏」 說明：頑固伴奏分部合唱 

https://youtu.be/vdj3hWsZoyA
https://youtu.be/52RcPKxKa8E
https://youtu.be/8fC4fVN-VGA
https://youtu.be/vdj3hWsZoyA
https://youtu.be/52RcPKxKa8E
https://youtu.be/8fC4fVN-VGA
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        實 

 

 

 

 

 

 施 

 

 

 

 

 

 歷 

         

         

         

         

        

       程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：節奏感應，曲目《小貝殼》 說明：《小貝殼》歌詞節奏練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：即興創作，身體律動 說明：身體律動，曲目《帶什麼玩具  

      去遊戲》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：音樂欣賞，帕海貝爾 卡農 說明：欣賞不同曲風的音樂呈現 

 


