
附表三－1 

桃園市 113學年度建國國民小學跨領域 

共同備課紀錄表 

領域：跨領域(社會、綜合) 年級：三年級 

日期 

1. 114  年 4  月 23 日 ( 16 : 00 ～ 18 : 00 ) 

2. 114  年 4  月 30 日 ( 16 : 00 ～ 18 : 00 ) 

3. 114  年 5  月 5  日 ( 15 : 50 ～ 18 : 00 ) 

地

點 

1.  三年九班教室  

2.  三年六班教室  

參加人員

簽名 

許凱茵、饒詠心 

內容概要： 

0423 備課摘要 

一、依據環境教育課綱，訂定本次教學主題為「友善地球的選擇指南」，目的在於引導學生理解

垃圾的來源、垃圾對環境的影響，以及培養學生友善地球的消費行為。 

二、教學起點設定為觀看環保動畫影片及垃圾污染照片，透過 ORID焦點討論法以及視覺刺激，

來引發學生省思，並結合生活經驗進行分享與討論。 

三、預計以三節課的方式進行，第一節聚焦垃圾來源與去處，第二節延伸至日常消費行為與生態

環境之間的關聯。第三節則分享實際行動的難處以及對於綠色消費的價值判斷。 

 

0430 備課摘要 

一、確認第一節課程流程與教學內容，包含影片引導、垃圾污染實例圖片、以及垃圾去處介紹。

教學重點為建立學生「垃圾不會消失」的核心概念。 

二、第二節及第三節的教學設計草案完成，內容涵蓋消費行為背後的資源耗費與污染產生。 

三、建議將學生討論成果呈現出來，例如以小海報或口頭發表方式呈現，利於學習統整與同儕互

學。 

 

0505 備課摘要 

一、針對第二節和第三節課程進行細部修正，如：第二節課程增加圖示輔助學生理解商品從產地

到手中的過程及隱形污染。 

二、小組討論主題「食、衣、住、行、育、樂」已明確分配，並補充具體可行的友善環境作法，

提升學生連結生活經驗的能力。  



 



 



 

 



附表三－3： 

桃園市 113學年度 建國 國民 小 學社會、綜合領域/議題/跨領域 

共同議課專業研討會會議紀錄 

壹、會議時間：民國  114  年  5  月  13   日（星期 二 ）下午 3 時 50分 

貳、會議地點： 建國國小 309教室  

參、主    席：饒詠心                     記    錄：許凱茵 

肆、參加人員：如附簽到表(簽到表格式各校自訂) 

伍、會議紀錄 

一、主席致詞： 

本次課程不僅呼應永續發展教育的核心精神，更將環境議題與學生生活緊

密結合，展現跨領域教學的深度與廣度。也感謝所有參與觀課的老師給予

真誠、具體的回饋，讓我們得以在專業中彼此成長。 

 

二、公開授課(被觀課)教師心得分享報告： 

⚫ 教學活動設計與理念：以「垃圾去哪了」作為單元起點，設計生活情

境導向的提問，引導學生探索垃圾的去處及其影響。課程主軸明確，

以生活中常見的消費與垃圾問題出發，引導學生進行多角度思考，搭

配影片提升學生理解與思辨。強調學生聆聽與表達能力的培養，透過

圖像與影片讓學生感受環境議題的衝擊。以學生回應與提問狀況作為

理解與參與的觀察依據。 

⚫ 教學技術運用：使用簡報、影片及圖片作為媒介，教學語言清晰生

動，輔助學生理解。使用影片導入主題，設計問題引導學生討論與回

應，激發學生參與動機。利用統計數據、影片與表單任務結合，讓學

生進行環保選擇的推理與判斷。 

⚫ 教學省思與困難：學生參與度高，但也觀察到部分學生仍需教師鼓勵

才能主動回答，未來可設計更多小組互動方式，提升整體參與度。當

學生回答不完整時，會適時引導與補充，讓學生能更具信心地回答；

但也發現部分學生仍需時間釐清問題再表達。 

⚫ 心得、經驗與檢討改進：「令人深思的環保動漫影片」成功吸引學生

注意，引發情感共鳴。學生能夠明確表達看影片後的情緒，如驚訝、

難過，並聯想到自身經驗，顯示影片能有效引發學習動機。利用汙染

照片的視覺衝擊，學生表現出明顯的同理心與關心環境的態度，且能

主動發言指出污染行為與後果，有助於建立「人類行為與垃圾污染有

關」的初步概念。另外，部分學生回答集中於表層（如「很髒」、「不

環保」等），較未能和生活產生連結，因此可以再加入適當的引導語

或加深提問，讓學生能產生更多想法與增加表達機會，以及可增加小

組討論時間，幫助學生練習完整表達，也可增添更多與生活情境連結



的題目，例如：選擇哪一種包裝更友善地球等。 

 

三、同儕專業回饋與建議： 

⚫ 教學設計貼近學生生活，能有效引導學生進行多元觀點思考，影片與

提問相輔相成，提升學習動機。 

⚫ 若能增加小組討論時間，讓學生有更多討論與彙整的機會，有助於深

化理解與表達能力。 

⚫ 建議在提問時，可搭配學生的回答進行重述與補充，並鼓勵尚未發言

的學生參與。 

⚫ 可延伸影片議題，例如探討：不同包裝對環境的影響、替代方案有哪

些等，讓學生進一步應用與推論。 

 

四、臨時動議： 

無 

 

陸、散會： 16時 20分 
 


